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Die Diplomarbeit beschéftigt sich mit Gewalt in der Phase der Identitatsfindung. Ziel ist es
herauszufinden, was vor allem mannliche Jugendliche dazu bewegt, vermehrt Gewalt
anzuwenden. Die Arbeit liegt dabei hauptséchlich theoretischen Ansatzen wie popularen
Aggressionsentstehungstheorien, dem Stufenmodell der psychosozialen Entwicklung nach
Eric. Homburger Erikson und einer empirischen Forschungsstudie zum Thema Jugendgewalt
nach Wilhelm Heitmeyer zugrunde. Zahlreiche praktische Veranschaulichungen in Form von
Tabellen, Fallbeispielen, einem Interview und einem Videomitschnitt sollen dabei helfen,
gewabhlte theoretische Erklarungsansatze zu stitzen bzw. zu belegen.

AbschlieRend gilt es in dieser wissenschaftlichen Verfassung herauszufinden, wie
zielgerichtet Sport im Heimalltag bei (potentiellen) Gewalttdtern als Praventionsinstrument

zum Einsatz gebracht werden kann.
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0. Einleitung

Minchen, 20.12.2007. Ein 17- jahriger Grieche und ein 20- jahriger Tirke schlagen
einen 76 Jahre alten Rentner auf brutale Art und Weise zusammen, weil dieser die
beiden jungen Manner darauf aufmerksam machte, dass sie im U-Bahngeldnde
,doch bitte nicht rauchen® sollen. Das schwer verletzte Opfer wird nach der Tat ins
Krankenhaus eingeliefert und schwebt eine Zeit lang in Lebensgefahr. Durch das
Beweismaterial der Aufzeichnungen einer Uberwachungskamera konnten die Mé&n-
ner kurze Zeit nach der Tat Gberfuhrt und in Untersuchungshaft genommen werden.
Im Juli 2008 findet der Prozess gegen die beiden Heranwachsenden statt. Die Ank-
lage lautet auf lautet versuchtem Mord und geféhrlicher Kérperverletzung.

Wenige Tage spéter (05.01.2008) zeichnete eine andere Uberwachungskamera der
U-Bahnstation Miinchen erneut Bilder einer brutalen Schlédgerei auf. Wieder sind die
Tater Jugendliche, diesmal eine ganze Jugendgruppe. Die Opfer waren bei dieser
Tat zwei junge Manner im Alter von 22 Jahren. Auch sie mussten im Krankenhaus
behandelt werden.

Dabei sind die aufgefiihrten Beispiele nur zwei von jahrlich weit ber 22000 regist-
rierten Straftaten dieser Art durch junge Tater. Statistisch gesehen wird deutsch-
landweit ca. aller 23 Minuten eine Straftat, welche der Kategorie K&rperverletzung
zugeordnet werden kann, von jugendlichen Tatern begangen. Von Seiten der ge-
schlechtsspezifischen Betrachtung treten vor allem junge Manner als gewalttatig in
Erscheinung. Es sei dahingestellt, ob deutsch, turkisch, griechisch oder einer ande-
ren Nationalitdt angehorig: Fir alle Gewalttater dieser Nationen scheinen derartige

Ausschreitungen ein erfolgsversprechendes, probates Mittel zu sein.

Diese Arbeit beschéftigt sich gerade mit jener hochinteressanten, fast schon pha-
nomenalen Gewalt von mannlichen Jugendlichen. Im Jugendalter finden hauptsach-
liche, entscheidende Identitdtsreifungs- bzw. ldentitdtsfindungsprozesse statt.
Deshalb heifdt der themenspezifische Wortlaut dieser Diplomarbeit auch ,Gewalt als
Mittel [mannlicher] Identitatsfindung“. Aber warum fragen wir Gberhaupt nach Gewalt
als ein Mittel dieser Art? Ist es wirklich so wichtig danach zu fragen? Max Weber,
ein weltbekannter Soziologe, pragte einmal den Ausspruch: ,Alle politischen Gebilde
sind Gewaltgebilde“. In diesem Beispielzitat wird Politik mit Gewalt gleichgesetzt,
anders formuliert; Politik ist gleich Gewalt. Ein jeder Mensch weil3, dass Politik eine
Notwendigkeit fir den Erfolg eines jeden Herrschaftssystems darstellt. Politische
Handlungen sind also durchaus legitime Vorgange. Dann missten, zumindest nach

Max Weber, auch alle Gewaltvorgange zuldssig sein. Besteht vielleicht auch die
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