Sibylle Schmidt / Claudia Ewald / Cedric Butze

Das Betriebliche Gesundheitsmanagement
im Kontext stationirer sowie ambulanter
Pflegesettings

Studienarbeit




BEI GRIN MACHT SICH IHR
WISSEN BEZAHLT

- Wir veroffentlichen lhre Hausarbeit,
Bachelor- und Masterarbeit

- |hr eigenes eBook und Buch -
weltweit in allen wichtigen Shops

- Verdienen Sie an jedem Verkauf

Jetzt bel www.GRIN.com hochladen
und kostenlos publizieren

GIRINIS



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek:

Die Deutsche Bibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen National-
bibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Gber http:/dnb.d-
nb.de/ abrufbar.

Dieses Werk sowie alle darin enthaltenen einzelnen Beitrage und Abbildungen
sind urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwertung, die nicht ausdricklich vom
Urheberrechtsschutz zugelassen ist, bedarf der vorherigen Zustimmung des Verla-
ges. Das gilt insbesondere fiir Vervielfaltigungen, Bearbeitungen, Ubersetzungen,
Mikroverfilmungen, Auswertungen durch Datenbanken und fir die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronische Systeme. Alle Rechte, auch die des auszugsweisen
Nachdrucks, der fotomechanischen Wiedergabe (einschlieBlich Mikrokopie) sowie
der Auswertung durch Datenbanken oder dhnliche Einrichtungen, vorbehalten.

Impressum:

Copyright © 2015 GRIN Verlag
ISBN: 9783668540194

Dieses Buch bei GRIN:
https://www.grin.com/document/376591



Sibylle Schmidt, Claudia Ewald, Cedric Butze

Das Betriebliche Gesundheitsmanagement im Kontext
stationdrer sowie ambulanter Pflegesettings

GRIN Verlag



GRIN - Your knowledge has value

Der GRIN Verlag publiziert seit 1998 wissenschaftliche Arbeiten von Studenten,
Hochschullehrern und anderen Akademikern als eBook und gedrucktes Buch. Die
Verlagswebsite www.grin.com ist die ideale Plattform zur Veréffentlichung von
Hausarbeiten, Abschlussarbeiten, wissenschaftlichen Aufsatzen, Dissertationen
und Fachbuchern.

Besuchen Sie uns im Internet:

http://www.grin.com/
http://www.facebook.com/grincom

http://www.twitter.com/grin_com



Studiengang Pflege- und Gesundheitsmanagement
Fakultat Angewandte Sozialwissenschaften

Sommersemester 2015

Hausarbeit

»,Das Betriebliche Gesundheitsmanagement im Kontext
stationarer sowie ambulanter Pflegesettings*

Abgabetermin: 07.08.2015

Cedric Butze
Sibylle Schmidt

Claudia Ewald



Inhaltsverzeichnis

AbDbiIldUNGSVErZEIChNIS. ......ceeeieei e Il
TabelleNVerZEIChNIS. .......... ittt e e e e e e e e e e e e eeeees 1l
ADBKUIZUNGSVEIZEICNNIS. ... it e e e v
1. Problemstellung und AUufbaU..........cooiiiiiiiiiiiii 1
2. Begriffsbestimmung..............c . 4
2.1 Gesundheit und Krankheit.............cooiiiiiiiiiiiie e 4
2.2 Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)............ccoeeiiiiiiiiiiiie 5
2.3 Ansatzpunkt von BGM in Theorien im Bereich der Gesundheitsférderung......... 9
2.4 Stationdres und ambulantes Setting...........cooveiiiiiiiiiiii 10
3. 2TV T T e g1 (=) S 14
3.1 BGM in stationdren und ambulanten Pflegesettings — ein Uberblick.................... 14
3.1.1  Am Beispiel Sachsisches Krankenhaus Arnsdorf..................cccooveennnnnnn. 15
3.1.2  Am Beispiel ASB Pflegeheim Groditz.............cccuviiveeiiiiiiiiiiiiie 16
3.1.3  Am Beispiel Caritas Sozialstation Glashitte................ccccccvvieeii, 18
3.2 Einflussfaktoren in den Pflegesettings sowie Folgen flr Arbeithnehmer und
N 011 o = o 1= PSP 21
3.3 Betriebliche Gesundheit — eine Managementaufgabe..................oceeeeeiiiinnnn. 27
3.4 Implementierung von gesundheitsférdernden Malinahmen im
Unternenmen.. ..., 29
3.5 Situationsanalyse und Mitarbeiterbefragung im stationaren Bereich am Beispiel
i [=Te =T o 1=T 0 a W €1 (oo [1 v 32
3.6 Gesundheitsférdernde MaRnahmenansatze fur stationare und ambulante
BereiChe. ..o 36
3.6.1  Work-Life-Balance MalBnahmen...........cccccceeeviiiiiiiiieeee e 36
3.6.2  Ganzheitlich gesundheitsfordernde Mallnahmen.....................cooeee. 40
4. Schlussfolgerung/AusbliCK.............ooooiiiii e 43
LiteraturverzeiChnis. ... ... XLV
LAY ] 0= o T OSSP PPPPPPPPPPN L



