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Abstract

Hintergrund: Auszubildende in Pflegeberufen werden durch die
Vermittlung theoretischer und praktischer Kompetenzen dazu befahigt,
Pflegehandlungen durchzuflihren. Der Erwerb praktischer Fertigkeiten
erfolgt vermehrt in der Praxis. Diese bietet den Lernenden jedoch weder
einen geschutzten Rahmen, noch ausreichend Anleitung und Begleitung.
Aus diesem Grund ist der Einsatz von Skills-Lab in der Ausbildung von

Pflegeschulerinnen sinnvoll.

Ziel: Die vorliegende Arbeit stellt Chancen und Herausforderungen dar,
die sich fur Schilerlnnen, Lehrende und die Institution Schule aus der

Methode Skills-Lab im Pflegeunterricht ergeben.

Methode: Ausgewahlte Studien der Datenbank PubMed und
Publikationen aus Fachzeitschriften dienten der Ergebnisrecherche. Es

wurden sowohl deutsch- als auch englischsprachige Texte berucksichtigt.

Ergebnisse: Anhand der Resultate werden vielfaltige Chancen aber auch
einige Herausforderungen ersichtlich. Skills-Lab bieten ein geschutztes
Lernumfeld, in denen Auszubildende in kleinen Gruppen und unter
Anleitung von Expertlnnen Fertigkeiten trainieren, ohne Patientlnnen zu
gefahrden. Nicht zu unterschatzen sind jedoch die sich ergebenden

finanziellen, organisatorischen und personellen Herausforderungen.

Diskussion: Die Vorteile von Skills-Lab scheinen im Vergleich zu den
Schwierigkeiten zu uUberwiegen. Dennoch muss berucksichtigt werden,

dass ein Skills-Lab die Realitat nicht ersetzen kann.



