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Vorwort

Rhythmen bestimmen das Leben auf dieser Erde. Jedes Jahr wiederholt sich der
Kreislauf von Frihling, Sommer, Herbst und Winter. Der Mensch hat beobachtet,
erkannt und deshalb das Jahr in zwolf Monate eingeteilt, die wiederum in Wochen
unterteilt wurden. Aus sieben Tagen besteht eine Woche. Den Werktagen folgt
das Wochenende mit einem Ruhetag. Jeden Tag geht die Sonne auf und abends
wieder unter, weshalb der Tag in eine bestimmte Anzahl von Stunden unterteilt
wurde. Der Mensch hat sich auf die naturgegebenen Wiederkehrenden Rhythmen
eingestellt, sich daran gewdhnt und so gut wie mdglich zu Nutze gemacht. Jeder
Mensch braucht neben den naturgegebenen Kreislaufe Uber das Leben
hinausweisende Rhythmen und Riten. Neben dem Arbeitsrhythmus hat sich
deshalb in Europa und auf anderen Kontinenten der kirchliche Jahreskalender
tradiert und durchgesetzt. Eng mit dem Alltag der Menschen verwoben stand
dieser Festkreis fir die Durchbrechung des Alltags. Er sollte die Menschen an das
Géttliche erinnern, von dem alles empfangen wurde. HOhepunkte dieses
Festkreises wurden die kirchlichen Feste, die meist von allen Dorfbewohnern
gemeinsam gefeiert wurden. Seit einigen Jahrhunderten hat dieser Festkreis
jedoch scheinbar an Kraft und Einfluss verloren. Neue Staatsformen
revolutionierten die Gesellschaften, GroBstadte verédnderten das Zusammenleben
der Menschenund neue Erfindungen revolutionierten das Arbeitsleben
grundlegend. Das Verstandnis fur und die Angewiesenheit auf diese Feste wich
einer Skepsis gegeniber den Religionen und deren Symbolen und Festen. Heute
werden nur noch wenige der Feste, die einst fir den gesellschaftlichen Rhythmus
so wichtig waren, von der Bevélkerung begangen. Festtage wurden und werden
abgeschafft, um der Wirtschaft unter die Arme zu greifen und die einstigen
Hauptfeste sind willkommene Konsumfeste, an denen viele Firmen jedes Jahr
unvorstellbare Summen umsetzen. Der Alltag ist von Arbeit gepragt, weshalb die
kostbare freie Zeit so wenig wie mdglich mit diesem dominierenden Aspekt des

Lebens in Beriihrung kommen soll. Fiir Anselm Grin leben wir in einer Zeit, ,[...]



die nur noch den Rhythmus von Arbeitszeit und Urlaub kennt [...]*. Gefeiert wird
weiterhin, aber nicht mehr mit religiosem Hintergrund. Die Wirtschaft hat sich auch
diese profanen Festformen schon lange zu Eigen gemacht, indem sie eine
Eventindustrie gebildet hat, die gekonnt und geplant Alltagsabwechslung und
Alltagsverdrangung anbietet. Der kirchliche Festkalender wurde fast komplett
verdrangt und Uberdeckt. Lediglich zwei der Feste werden weiterhin Jahr fir Jahr
von Menschen weltweit begangen: Weihnachten und Ostern. An diesen Festen ist
zwar die Konsumhaltung am starksten ausgepragt, jedoch verzeichnen die
Kirchen an diesen Feiertagen eine hohe Zahl an Gottesdienstbesuchern. Ein
letzter Hoffnungsschimmer, dass mehr hinter den Festen stecken muss, ist den
Besuchern der Festgottesdienste geblieben. Wahrend die alteren Generationen
noch die Wurzel und den Sinn dieser Feste problemlos benennen kénnen, bleibt
bei immer mehr Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen diese Frage
unbeantwortet und offen. Viele religidse Symbole werden nicht mehr mit dem
Anlass der Feste in Verbindung gebracht und viele der modernen Festsymbole
haben nichts mehr mit den eigentlichen Wurzeln der Feiern zu tun.

In der vorliegenden Arbeit soll deshalb versucht werden, die Wurzeln der beiden
Hauptfeste neu zu entdecken und sich mit den biblischen Geschichten, die ihnen
zu Grunde liegen, intensiv auseinanderzusetzen. Im ersten Abschnitt (I.) dieser
Arbeit werden diese Quellen analysiert und deren Historizitat untersucht. Die
Geburt Jesu, die der Grund fir das Weihnachtsfest ist, wird im
Matthausevangelium und im Lukasevangelium beschrieben, weshalb diese Texte
herangezogen und verglichen werden (I.2). Um die Osterereignisse untersuchen
zu kénnen, mussen alle vier Evv und ein Text aus dem ersten Korintherbrief
hinzugezogen werden.In diesem Teil werden somit neben dem
Matthdusevangelium und dem Lukasevangelium zusétzlich das
Markusevangelium und das Johannesevangelium untersucht und verglichen
(I.8). Die aktuellen theologischen Positionen zu diesen Quellen werden aufgezeigt
(I.4) und meine Position (I1.5) wird diesen ersten Abschnitt schlieBen.

Das zweite Ziel dieser Arbeit soll sich der Chance dieser Feste fiir den
Religionsunterricht widmen. Wie kdénnen Feste und Symbole im Schulalltag die

Lernenden auf die Spur des religiosen Hintergrunds dieser Feste gebracht

: Griin; Reepen 1985, S. 81



werden? Ein didaktischer Ansatz wurde Anfang der 80er Jahre von Peter Biehl
entworfen, in dem der Umgang mit Symbolen ins Zentrum des Religionsunterrichts
gestellt wurde. Der zweite Abschnitt (II.) hat zur Aufgabe, die Grundideen
des didaktischen Ansatzes von Biehl zu thematisieren und vorzustellen (I1.2). In
der Auseinandersetzung mit den Kritikern dieses Ansatzes weitet er seinen
Vorschlag auf die Feste und deren Festsymbole aus. Aus diesem Grund werden
verschiedene Festtheorien vorgestellt und betrachtet, was ein Fest vom Alltag
unterscheidet und was ein religiéses Fest von einem profanen Fest unterscheidet
(IL.3). Wie Biehl seinen Ansatz praktisch umsetzt, wird an seiner weihnachtlichen
Unterrichtseinheit exemplarisch dargestellt (II.4).

Der abschlieBende dritte und letzte Abschnitt der Arbeit (III.) beinhaltet einen
Versuch meinerseits, das Erarbeitete dieser Arbeit praktisch auf Ostern
anzuwenden. In mehreren Bausteinen sollen die didaktischen Kriterien von Biehls
Ansatz (II1.4) umgesetzt werden. Die Aktualitat des Ansatzes zeigt sich im Bezug
zum Bildungsplan (II1.2), der viele der Ideen Biehls enthadlt. Das in diesen
Bausteinen (II1.5) behandelte Symbol des Steins wird nach einem kurzen Abriss
der Geschichte des Osterfestes analysiert (II1.3), um dann in Form von acht
Unterrichtsbausteinen umgesetzt zu werden (II1.5).

In der gesamten Arbeit werden die gangigen Abklrzungen nach TRE und JRP

verwendet.



