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fulen Tag!

Wasser ist das beherrschende Element der in diesem DuMont
Bildatlas beschriebenen Region. Nach Nordosten hin begrenzt
der Unterlauf der Elbe das Gebiet, nach Westen bzw. Stidwesten
ist es die Weser und im Nordwesten bildet die Nordseekiste
rund um Cuxhaven die Grenze des Landschaftsdreiecks. Doch
damit nicht genug, viele kleine Fliisschen durchziehen die Tief-
ebene, Moore sorgen nordlich von Bremen fiir ein aufierge-
wohnliches Landschaftsbild.

STADTE IM WANDEL

Und Wasser bzw. Fliisse bestimmten nattrlich auch die Geschi-
cke der Stidte in der Region. Bremen und Stade blicken auf
eine ruhmreiche Vergangenheit als Hansestddte zurtick, die
durch Schifffahrt und Handel zu Reichtum gelangten. Mit dem
Reichtum ist es heute nicht mehr allzu weit her, Bremen ist no-
torisch klamm mit hoher Pro-Kopf-Verschuldung (s. S. 34). Vor
diesem Hintergrund ist der Tourismus ein Hoffnungstrager.
Tatsichlich hat sich in den letzten Jahrzehnten viel getan: In
Bremen zeugt die Uberseestadt von neuen Zeiten, und das Uni-
versum avancierte langst zu einem der Wahrzeichen der Stadt,
Bremerhaven ist mit seinen Havenwelten in die erste Liga der

Stidteziele aufgestiegen. Lo iwnwnhey

NATUR ERLEBEN

Unschlagbares Kapital bleibt daneben nattirlich die einzigartige
Natur, die man auf unterschiedliche Arten erkunden kann. Der
Autor dieses Bandes, Sven Bremer, schwort auf Fahrradtouren,
fir ihn gibt es nichts Schoneres als im Frithjahr durch das Blu-
tenmeer im Alten Land zu radeln, seine Lieblingsstrecke verrit er
auf S. 99. Der Fotograf Toma Babovic hilt sich an das Element
Wasser, bei der Paddeltour rund um Bremen (S. 57) hat er ganz
neue Facetten ,seiner” Stadt entdeckt.

Herzlich
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Birgit Borowski
Programmleiterin DuMont Bildatlas

eine Yause wert

Zwei, die die in diesem DuMont

Bildatlas beschriebene Region
bestens kennen: Sven Bremer
(links), der Autor dieses Ban-
des, ist in Bremen geboren und
lebt dort seit iber 50 Jahren.

www.eiderstedter-strandkoerbe.de

Auch der Fotograf Toma Babovic info@eiderstedter-strandkoerbe.de
hat seinen Wohnsitz in Bremen
(rechts). Uelveshiiller Str.1

D-25840 Friedrichstadt
04881/368




Das Wattenmeer ist eine einzigartige .
Naturlandschaft mit bedrohter Tierwelt.
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Rund um den Markt ist es zu finden, das
alte Bremen mit prachtigen steinernen
Zeugen vergangener Zeiten.

Hinter dem Ostertor ist
Bremen weniger gedie-
gen als im Zentrum.
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Ampre§sionen

. Endlose Weite unter Wolkendramatik,

. heiBe Rhythmen zum Karneval, Vogel-

: welt auf Deutschlands einziger Hochsee-
. insel, maritimes Feiern in Bremerha-

© ven, Obstblite und Fachwerk im Alten

: Land, Erlebnistouren im Moor oder

© gemiitliches Schlendern in Bremens

: urigem Schnoorviertel - der Nordwesten
. Deutschlands hat einiges zu bieten!

erement -Algtad

- IWISCHEN TRADITION UND AUFBRUCH

¢ Bremen war eine von Hafen und Handel
: gepragte Stadt - Rathaus und Dom spie-
. geln dies. Und es gibt ein neues Bremen,
© das sich zum Beispiel in der Ubersee-

© stadt zeigt.

: LUR SACHE

34
© Kein Bundesland hat so viele Schulden
. wie Bremen. Ein Weg aus der Krise.

CITYPLAN | INFOS | DUMONT AKTIV

Gremen Sladiteite

42
. Gepragt von einer bunten Szene, 14sst es
- sich hier leben. Groe Kunst wird da-
. gegen auf der Kulturmeile prasentiert.
: Und dann ist da noch Werder, fiir
: Bremer genauso wichtig wie der Roland.

54

OHNE SPECK AUF DEN RIPPEN

EIN STADTTEIL NAMENS ,VIERTEL"

CITYPLAN | INFOS | JA NATURLICH

Ungere Favorilen

Festivals & Sportevents
Von Marathonliufern, Seefahrern, Rei-
tern, einer Blitenkoniginund anderem.

Paddeltouren
Das Elbe-Weser-Dreieck lasst sich gut
vom Wasser aus entdecken.

Winterliche Kohlfahrten
Erst mit dem Bollerwagen durch die
Landschaft, dann ins Restaurant.

96
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86
: Fruchtbares Marschland wurde zur
i Grundlage gediegenen Wohlstands, der
- sich besonders im Alten Land zeigt.

- LUR SACHE
94
: Nirgendwo in Deutschland entstehen so
: viele Krimis wie im Elbe-Weser-Dreieck.

STRABENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

INHALT
4-5

Bremerhaven wnd
58
: Bremerhaven ist eine Hafenstadt, in der

. seit jeher hart gearbeitet wurde und die
. den Blick in die Zukunft richten musste.

: IUR SACHE
64 :

: Bremerhaven will kein ,Schmuddelkind*

: mehr sein und setzt mit Attraktionen

: wie den Havenwelten auf den Tourismus.

66

Culand-Helgoland

70 :
© Vom Griinstrand Wurstens aus tiber das
. sandige Ufer vor Cuxhaven geht es nach
© Helgoland - vielfaltigste Eindriicke an
. diesem Kiistenabschnitt inklusive.

: ZUR SACHE
78

: Jenseits der Flussmindungen liegt das

: Weltnaturerbe Wattenmeer, in dem ganz

© spezielle Tierarten leben.

82

IMMERWIEDERAUF DIEBEINE GEKOMMEN

ALLES IM FLUSS

STRABENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

LOGENPLATZE AN DER NORDSEE

WEDER LAND NOCH MEER

STRABENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

-Alleg Land

BLUHENDE LANDSCHAFTEN

LEICHEN PFLASTERN DEN DEICH

100
© Die Kunstlerkolonie Worpswede behaup-
tet sich zwischen ,Mythos und Moderne“.
. Ruhiger ist das nahe Fischerhude.

STRABENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

KUNSTVOLLES IM MOOR

¥
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- REGISTER, IMPRESSUM
URLAUB ERINNERN
122

HILFREICH & NUTZLICH

LIEFERBARE AUSGABEN
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Vag beste erlefpen

Berithrend, aufregend und spannend ...

sind unsere Ideen, die wir fir Thren Aufenthalt

im Elbe-Weser-Dreieck zusammengetragen haben.

Fro-ge Kunsl

* 1=

DAS BREMER ZENTRUM

Bremens Marktplatz ist nicht nur das
Zentrum der Hansestadt. Mit Rathaus,
Roland und Bremer Stadtmusikanten
sind hier die wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten zu finden.
Seite 39

* 0 %
KUNSTHALLE BREMEN

Die Kunstsammlungen am Ostertor
gehoren zu den bedeutendsten in
ganz Deutschland.

Seite 55

* 3
PRACHTVOLLES STADE

Der Besuch in der kleinen Hansestadt
gleicht fast einer Zeitreise an einen
mittelalterlichen Hafen.

Seite 97

* 4
KUNSTLERDORF WORPSWEDE

Die impressionistischen und expres-
sionistischen Meister aus dem Moor

prasentieren sich in zahlreichen Museen.

Seite 113

Mm@e Haduok
*5«
WATTENLANDSCHAFT

Besonders inspirierend ist eine
Kutschfahrt oder eine Wanderung
durch das Wattenmeer.
Seite 84

*0 =
HOCHSEEINSEL HELGOLAND

Allein die Sandsteinfelsen sind ein
eindrucksvoller Anblick, iibertroffen
allenfalls vom kithnen Sprung der Lummen.
Seite 85




Spannende Mugeen

%] %
BREMENS UNIVERSUM

Wissenschaft zum Anfassen —

das Science-Center iiberzeugt mit
innovativem Konzept.
Seite 56

*8x
BREMERHAVENS HAVENWELTEN

Die touristischen Hohepunkte befinden sich im
Neuen und Alten Hafen.
Seite 67

UNSERE TOP-10
6-—17

lolle flimosphire

*9 =
SAIL BREMERHAVEN

Ein unvergesslicher Anblick, wenn sich die
Windjammer in der Wesermiindung zur Sail
bzw. liitte sail“ Bremerhaven sammeln.
Seite 69

+10 =
SCHONES ALTES LAND

Alljahrlich im Friithjahr verwandelt sich die
Obstbauregion mit ihrer Fachwerkpracht
in ein Blitenmeer.

Seite 98
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I verste- 1'1 ;
hen es, zu feiern. Seit fast tausend Jahren @uf dem” &
. Bremer Freimarkt, beim Sechstagerennen oder bei
anderen Traditionsveranstaltungen. Mit Karneval oder
Fasching hatte manin Bremen jahrhundertelang wenig
am Hut. Bis im Bremer Ostertor eine bunte S
zusammenkam und den Bremer Karneval begriindete.
Seit 1986 erklingen hierim Februar Sambarhythmén.
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