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STRAMPELN UND
STRAMPELN
LASSEN

Mit der Fahrrad-Rikscha
Hiddensee erfahren.» S.100

EINFACH
VERDUFTEN

Im Schlosspark von Putbus
kannst du Hunderte Rosen
erschnuppern.>S. 84

ALOHA AUF UBER DEN SE -

ZISCHE

UM MANZ . poarding im Cable =
Lass Riigen einfach mal Hawaii Beim Way\::das Adrenalin nur O - _' —
in: bei it Ummai. k rausc ==
sein: beim S;lrsfe;\3ml Pa:jurch deinen Korper- >S.

WEISSES GOLD
SCHURFEN

Mit dem Kreidemuseum
Gummanz auf Exkursion im
Kreidebruch nach

e Versteinerungen suchen.» S.70 )
SE KUGELN IN STRALSUNDS
HEIS A SEN HISTORISCHEM -
Bei der Binzer Glasbldserei RATHAUS |
Blumberg bist du eingeladen, ABHANGEN

selbst ein Glaskunstwerk

Die Schaukelsessel des Café
herzustellen.>S. 44

Hiihnergott sind einfach
himmlisch.» 5. 112






PRORA YY

Auferstanden aus Ruinen: Graue
Betonblocke waren gestern, heute
herrschen Luxus, SpaB und Vielfalt.

» S.46, Baderkiste

NATURERBE ZENTRUM
RUGEN YY

Winke auf dem Baumwipfelpfad
den iiberrascht vorbeifliegenden
Végeln zu!

@ Tipp: Die Kurven im inneren
- Aussichtsturm ,Adlerhorst” sind
| mindestens so fotogen wie das
Panorama auBen!

—

L . KAPARKONA YY
~ AnRiigens ,Nordkap"” kann man
=3 von ganz unterschiedlichen

.. Tirmen aufs Meer hinausblicken.

i

; » S.62,Jasmund und Wittow

— = » S 47, Baderkiiste | =
— . KONIGSSTUHL Y =

—am Wellenreiter: Am FuB der
~,Himmelsleiter"-Stufen steht ein
fotogener Palast im Meer (Foto).

= @ Tipp: Von der,Himmelsleiter”

! SEEBRUCKE SELLIN ¥Y

- e

Leuchtet weiBer als weiB! Nicht
umsonst liebte schon Maler
Caspar David Friedrich Riigens

5'3’-:: Wahrzeichen Nummer eins. 5 :
S5 @ Tipp: In ihrer vollen Schénheit E2 o
;__Tg erstrahlen die Kreidefelsen, wenn :_ ‘“-%F
i% sievon einem Ausflugsbootaus 532

v

== fotografiert werden. o

= » S.71,Jasmund und Wittow

DAL = S



RASENDER ROLAND ﬁ

Alles einsteigen: unter Dampf von
Putbus nach Géhren, vorbei an
schonsten Insellandschaften.

@ Tipp: Fiir ein Bild des ganzen
Zugs zwischen Sellin und Baabe
vom hinteren Wagen aus nach
vorn fotografieren!

» S.84, Bodden und Binnenland
oY S | B

$ LEUCHTTURM

DORNBUSCH Y

Hiddensee ganz oben: Von der
Aussichtsplattform Gber die ganze
- Insel und bis nach Danemark
schauen.

SCHAABE YY
Acht Kilometer feiner Sandstrand,
sanfte Ostseewellen und sonst
nichts: Riigens Badeparadies.

g > S.67,Jasmund und Wittow .
= 2, - 3 - - Sy

STORTEBEKER-FESTSPIELE ﬂ

=+ Fluch der Karibik, Ostsee-
== Style: Auf der Freilichtbiihne am

= Jasmunder Bodden erobert Klaus
. Stortebeker auch dein Herzim
Sturm. Und danach: Feuerwerk!
@ Tipp: Selfies am besten in
— den Pausen direkt vor der Biihne
= machen - mit Kulisse und Natur
* im Hintergrund.

. » S5.103, Hlddensee
:r;-tu-":g-
OZEANEUM Y

Viel Meer als ein Aquarium:
Staunen zwischen Fischschwarmen,
- Lachen mit den Pinguinen und

- Spazieren am Grund der Ostsee -
alles trockenen FuBes in Stralsund.

» S.82, Bodden und Binnenland

= » 5110, Stralsund
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DAS BESTE
ZUERST

‘! ._ .. - E
— i) .'s, : o

B Horst du beim Blick auf den Gager Hafen auch direkt die Wellen plitschern? SRS







BEST OF +

BEI REGEN

i —
T e

SCHON, AUCH WENN ES REGliET.

ZWISCHEN SAULEN SAUNEN

Im Wellnesstempel Badehaus Goor
wirst du geknetet, gekreidet und ge-
pampert - in einem Ambiente, das
Julius César gut gefallen hatte. Nach
solch einem Verwdhntag wirkt der
schlimmste Regen wie flissiger Son-
nenschein (Foto).

> S.86, Bodden und Binnenland

70 MIO. JAHRE ZURUCKREISEN
Die Zeitschleuse im Nationalpark-Zen-
trum Kénigsstuhl wirft Besucher zurtick
in die Kreidezeit, wo die Stubbenkam-
mer ihren Ursprung hat. Dazu ein Tun-
nel durch die Erde, ein Multivisions-
kino - schwups, ist der Regentag um.
> S.71,Jasmund und Wittow

BEIM HAUPTMANN
VORBEISCHAUEN

Vor gut 100 Jahren war Gerhart Haupt-
mann ein Star, jeder wollte seine Thea-
terstlicke sehen - und er, der Literatur-
nobelpreistréger, wollte nur eins: nach

Hiddensee. Schau vorbei in seinem ehe-
maligen Haus mit dem Schreibzimmer!
> 5.102, Hiddensee

INS TROPISCH WARME WASSER
SPRINGEN

Wenn's drauBen regnet, merkt man
das im groBen FamilienspaBbad
Splash in Sagard nur daran, dass die
Tropfen an der hohen Glasfassade hi-
nabrinnen. Aber vor lauter Schwimm-
spaB, Saunen und Spa ist das ganz
schnell wieder vergessen.

> S.69,Jasmund und Wittow

SEHEN, WAS DIE WIKINGER SO
TRIEBEN

Der Wikinger-Goldschatz, der um 1870
an Hiddensees Kiiste angespiilt wurde,
birgt viele Geheimnisse. Was man bis-
her herausgefunden hat, erfahrst du
im Stralsund-Museum, das mit seinen
Gewsdlben selbst ganz geheimnisvoll
wirkt - gerade bei grauem Himmel.

> S.111, Stralsund




HIDDEN SEHEN

Hiddensees geschiitzte Natur sehen,
erklart bekommen und (auf einem Er-
lebnispfad) hautnah bestaunen: Das
alles geht im Nationalparkhaus von
Vitte. Beratung und Eintritt zu Ausstel-
lung und Naturpfad sind gratis (Foto).
> 5.98, Hiddensee

WAS GUTES IM BAUCH

Sylvia Marquardt kocht in ihrem Ber-
gener Imbiss Suppenkasper taglich
frische Eintopfe und Suppen. Besser
und giinstiger wird man nicht satt.

> $.80, Bodden und Binnenland

MIT ALLEN SINNEN ERHOLEN

An Spiel- und Sinnesstationen kann
man im Park der Sinne am Schmachter
See bei Binz ganz nebenbei ein wenig
Alltagsphysik kennenlernen. Wie bricht
sich Licht? Wie entstehen neue Farben?
Einfach ausprobieren - macht SpaB
und kostet nichts.

> S.43, Baderkiiste

BUCHCLUB

Frische Urlaubslektiire fir umme steht
in den Regalen der Biicherschale Binz.
Im Gegenzug kannst du selbst gelese-
ne Biicher dort stehen lassen: Freut an-
dere und erleichtert das Urlaubsgepack.
> S.44, Baderkiiste

GUTE KARTEN

Seit 1765 werden in Stralsund Spiel-
karten gedruckt. In der Spielkarten-Fa-
brik schaust du (fir lau) denen (iber
die Schulter, die die Tradition am Le-
ben erhalten. Mitmachen erlaubt!

» S.111, Stralsund

AUSSCHAU HALTEN

Friiher suchten die Lotsen von Thies-
sow das Meer nach Schiffen ab, damit
sie nicht in die Hande von Strandrau-
bern gerieten. Heute ist der frihere
Lotsenturm ein Stlick Geschichte, das
man (kostenlos) erklimmen darf:
Top-Ausblick garantiert!

» S.56, Baderkiiste




BEST OF 2

1 SPANNENDES

i P

R GRO

AUF SAND GEGOLFT

Gepflegte Langeweile mit englischem
Rasen, Lederhandschuhen und Caddy?
Nein, danke! Beim Diinengolf mit Ost-
seeblick (zwei Bahnen: Riigen im Mini-
format und Piraten) zahlt nur der Fun
fiir Kurze und GroBe.

> S. 55, Baderkiiste

DOKTOR PROKTOR NACHEIFERN
So viel Experimentierflache gibt's sonst
nur bei verriickten Wissenschaftlern.
Was in der Schule nur unterrichtet wird,
kénnt ihr in der Galileo Wissenswelt
selbst ausprobieren. Bio, Physik, Tech-
nik werden so zum groBen SpaB.

> S. 46, Baderkiiste

IN DEN BAUMEN ABHANGEN
DrauBen zu heiB? Im Waldseilpark hin-
ter Altefahr st es schattig und aufregend
noch dazu. Helm auf, Karabiner einge-
klinkt und ab geht's in die Bume. Ein
sicherer KletterspaB3 auch fiir Ungeiibte.
> S. 113, Stralsund

SS & KLEIN

DER MIT DEM ERDBAR TANZT
Vergniigungspark trifft Bauernhof: Auf
Karls Erdbeerhof rutschen Kinder auf
Kartoffelsécken, bemalen Tépferwaren
oder schmeiBen sich ins Maislabyrinth.
Und toben sich zwischendrin auf ei-
nem der groBen Spielplatze aus.

> S. 45, Baderkiiste

KNOTEN KNOTEN

In der Groot Partie von Neuendorf ge-
horen die Sommernachmittage den
Kindern. Dann wird gebacken, oder es
gibt Unterricht: in der Knotenschule,
die jeder besuchen muss, der ein ech-
ter Seemann werden will.

> S. 104, Hiddensee

GROOOOAAAAAAAR

Wenn der T-Rex lauthals durch das Dino-
saurierfand briillt, dann kriegt man vor
Lustgruseln schon mal eine Gansehaut -
vor allem, wenn er sich beim Briillen
auch noch nach einem umdreht!

» S. 68, Jasmund und Wittow

10



DAS ERLEBST DU NUR HIER g

EIN MEER AUS FEUERSTEINEN

Die Feuersteinfelderwurden vor knapp
4000 Jahren an der Schmalen Heide
angespiilt. Zwischen Moor und Kie-
fernwald wirken sie so unwirklich, als
waren sie vom Himmel gefallen.

> S.48, Baderkiiste

BEI DEN FISCHERN VON VITT

13 Reetdachhauschen in einer klei-
nen Bucht: Im Fischerort Vitt ist die
Zeit stehen geblieben, nicht einmal
Autos sind erlaubt. Am besten lauft
man in der Nebensaison hierher und
genieBt die fantastische Aussicht.

» S.64,Jasmund und Wittow

HIDDENSEE LESEN WIE EIN BUCH
Ute Fritsch kennt Hiddensee und sei-
ne Literaten: Auf ihren Spaziergdngen
zitiert sie Ringelnatz, erklart die Hin-
tergriinde des groBen Inselromans
.Kruso” oder stellt Autoren vor, die
man noch gar nicht kannte.

» S$.100, Hiddensee

IN RUGENS URWALD

So wie die Buchenwiélder im National-
park Jasmund (Foto) sah einmal ganz
Deutschland aus. Vom Welterbeforum
aus laufst du durch fast sakral anmu-
tende Baumhallen in griin eingeférb-
tem Licht bis zum Steilufer mit seinen
Kreidefelsen.

» S.70,Jasmund und Wittow

VORHANG AUF!

Stuck, Samt, Marmor und eine Fiirs-
tenloge machen das Theater Putbus
zur edelsten Biihne der Gegend. Und
einen Besuch zur Pflicht.

> S.86,Bodden und Binnenland

ZU FISCH WIE DIE

STRALSUNDER

In der urigen Fischhalle im Stralsun-
der Hafen muss man meistens anste-
hen, um den Fisch an der Theke auszu-
wahlen, aber es lohnt sich jedes Mal
wieder!

» S$.112, Stralsund










