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Wenn du willst, steht dein Segelboot in Marmaris schon bereit

GEH AUF DIE JAGD
… nach Naturprodukten! Die 

dörfl ichen Wochenmärkte an der 
Ägäis bieten Kräuter, Olivenöl, 

getrocknete Früchte und mehr ... 
• S. 31

INSEL-HOPPING
Von der türkischen Küste kannst 

du mal eben auf eine griechische 

Insel rüberhüpfen, z. B. von 

Çeşme nach Chios. • S.  85 

IN DEN 
MONDSCHEIN 

FAHREN
In Torba auf der Bodrum-

Halbinsel nehmen dich die 
Fischer für einen kleinen Obulus 
auf ihren Booten mit. • S.  123 

WANDERN ZU 
HÖHLENBILDERN

Im Gebirge um den Bafa-See gibt 
es spektakuläre Malereien aus 

frühchristlicher Zeit zu entdecken. 
• S.  96 

EIN WALD AUS 
SEGELMASTEN

An der Marina von Marmaris, dem 

größten Segelhafen der Türkei, 

bekommst du köstlichen Fisch 

und einen einzigartigen Ausblick 

dazu. • S.  105 

BADEN VOR 
ANTIKER KULISSE

In Knidos kannst du mit der 

antiken Stadt vor deinen Augen 

im Meer abtauchen. • S.  114 

SURFEN OHNE 
ENDE

Die Çeşme-Halbinsel ist ideal, um 

sich aufs Brett zu stellen und 

übers Wasser zu gleiten, z. B. am 

Pırlanta Plajı. • S.  84 

CHECK
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MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

TROJA 1
Ein mythischer Ort – auch wenn du 
dich eher wenig für Archäologie 
interessieren solltest: Es heißt, hier 
habe Odysseus die Trojaner mit 
seinem hölzernen Pferd überlistet.

•	 S. 45, Nördliche Ägäis

BOZCAADA 2
Eine Insel für Genießer mit herrli-
chen Badebuchten und Weinber-
gen, deren Trauben gleich vor Ort 
gekeltert werden.
p Tipp: Die besten Fotos vom 
Sonnenuntergang an der Ägäis-
küste machst du ganz im Westen 
der Insel.

•	 S. 48, Nördliche Ägäis

KAZDAĞI (BERG IDA) 3
Auf verwunschenen Wegen folgst 
du Zeus‘ Spuren durch das größte 
Naturschutzgebiet der Ägäis und 
tankst frische Luft und Sonne.

•	 S. 54, Nördliche Ägäis

CUNDA (ALIBEY ADASI) 4
Die Halbinsel vor Ayvalik ist ein 
idyllischer Ort mit Fischrestau-
rants, ehemals griechischen Cafés 
und wunderschönen Badebuch-
ten frei von großen Hotels.

•	 S. 58, Nördliche Ägäis

BUCHT VON ALAÇATI 5
Die perfekte Welle: Der Strand  
bei Çeşme vor İzmir bietet beste 
Bedingungen für Surfer, Kite- 
surfer und Paraglider.

•	 S. 80, Izmir & Umgebung

KEMERALTI 6
Hier zeigt sich noch der Orient in 
den alten Gassen des Basarvier-
tels von Izmir. Und Feilschen ist 
Programm!
p Tipp: Porträtier einen Kupfer-
schmied, während er aus Blech 
deine Obstschale stanzt.

•	 S. 74, Izmir & Umgebung



BLAUE REISE 9
Du entspannst auf einer Holzyacht 
wirst zu den schönsten Badeplät-
zen der Ägäis gebracht.
p Tipp: Am frühen Morgen spie-
gelt sich das erste Licht im ruhi-
gen Wasser der Bucht.

•	 S. 102, Südliche Ägäis

MARMARIS 10
Umgeben von Wäldern liegt die 
Stadt wie ein Juwel in einer ge-
schützten Bucht: Altstadt, Taver-
nen, Strand, Basar und Nachtle-
ben – alles, was das Herz begehrt.

•	 S. 105, Südliche Ägäis

EPHESOS (SELÇUK) 7
Nirgendwo sonst gibt es eine so 
gut erhaltene griechisch-römische 
Stadt – samt uralter Straßen, Tem-
pel, Bäder und Wohnhäuser.
p Tipp: Die Celsus-Bibliothek 
(Foto) ist eine einmalige Selfie- 
Kulisse.

•	 S. 92, Südliche Ägäis

BODRUM 8
Die schönste Stadt an der Ägäis-
küste! Ihr Wahrzeichen ist die 
alte, aber sehr gut erhaltene 
Kreuzritterburg.
p Tipp: Von den Zinnen der 
Burg durch die Schießscharten 
hast du den besten Blick über die 
Stadt.

•	 S. 97, Südliche Ägäis
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Ein Tag am Meer: Urlaubsträume am Strand von Içmeler bei Marmaris

DAS BESTE 
ZUERST
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SHOPPINGLUST STATT  
REGENFRUST
Jedes überdachte Basarviertel an der 
Küste bietet kurzweiligen Schutz bei 
Regen. In den großen Basaren von 
Kuşadası und Marmaris kannst du 
nach Herzenslust nach Souvenirs und 
Schmuck stöbern, während draußen 
der Himmel weint. 
•	 S. 91, S. 107, Südliche Ägäis

FLUCHT UNTER DIE WELLEN
Tauch ab, wenn es über Wasser zu nass 
ist! Die Funde aus jahrhundertealten 
Wracks, vor allem farbige Glasbehälter, 
werden in den abgedunkelten Räu­
men des Unterwassermuseums in Bo­
drum wirkungsvoll ausgestellt (Foto).
•	 S. 98, Südliche Ägäis

BURGBESICHTIGUNG
Die Çimenlik Kale in Çanakkale kon­
trolliert die engste Stelle der Meeren­
ge der Dardanellen. Der osmanische 
Sultan Mehmet II. ließ sie zur Vorberei­

tung der Eroberung Konstantinopels 
1452 erbauen. Auch zur Verteidigung 
der Meerenge im Ersten Weltkrieg 
spielte die Burg eine wichtige Rolle.
•	 S. 43, Nördliche Ägäis

BEI EINEM GLAS WEIN VOR SICH 
HIN TRÄUMEN
Bei Regen färbt sich der Himmel über 
der Ägäis manchmal violett. Regenbö­
gen sind keine Seltenheit, weil Gewit­
ter schnell vorbeiziehen. Beobachte 
die Wetterphänomene von einem Ha­
fencafé aus – zum Beispiel im Hafen 
von Assos. Hier sitzt du im Yildiz Saray 
bei einer Flasche Wein unterm Dach.
•	 S. 52, Nördliche Ägäis

GESCHICHTE GUCKEN
Wie gemacht für einen Regentag: das 
Archäologische Museum von İzmir. 
Das Haus bietet eine gute Übersicht 
über Funde aus der menschlichen 
Siedlungsgeschichte an der Ägäis.
•	 S. 73, Izmir & Umgebung

BEST OF r
BEI REGEN

SCHÖN, AUCH WENN ES REGNET
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BEST OF l
LOW-BUDGET

FÜR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

FEIERN MIT DEN EINHEIMISCHEN
Erlebe türkische Folklore – vom Kamel-
kampf in Aydın und Selçuk, bis zu den 
jährlichen lokalen Erntefesten. Wie in 
Çandarlı gibt es in den meisten Ferien-
orten im Sommer Folklorefestivals mit 
Tanz und Musik. Sie werden von der 
Kommune organisiert, der Eintritt ist 
oft frei. Die Gelegenheit, sich mal unter 
die Einheimischen zu mischen.
•	 S. 127, Gut zu wissen

SCHNORCHELN UND TAUCHEN
Ob mit oder ohne Flasche – Tauchen 
und Schnorcheln lohnt sich an der 
Ägäis wegen der reichen Unterwasser-
welt. Westlich der Dardanellen, im Golf 
von Saros, kannst du direkt vom Ufer 
aus umsonst und allein ins tiefe Was-
ser abtauchen (Foto). 
•	 S. 45, Nördliche Ägäis

ENTSPANNTE RAST
Bei Tee oder Kaffee kannst du im 
Café im Innenhof der Öküz Mehmet 

Paşa Hani-Karawanserei in Kuşadası 
stundenlang verweilen – Wellness 
quasi umsonst!
•	 S. 91, Südliche Ägäis

TIEFBLAUES MEER, WOHIN MAN 
BLICKT
Es gibt viele alte Burgen an den türki-
schen Küsten. Manche sind restauriert, 
andere halbe Ruinen – Eintritt muss 
man fast überall bezahlen. Die Burg 
von Çandarli ist nicht nur eine der best-
erhaltenen an der Küste, der Blick von 
ihren Mauern aufs Meer ist kostenlos.
•	 S. 65, Nördliche Ägäis

LECKER UND PREISWERT
Im feinen Ambiente der Marina von 
Marmaris zahlt man üppig für ein 
Abendessen – nicht so im Azmakbaşı 
Restaurant. Das Menü (Fisch oder 
Fleisch vom Grill mit Salat und Ge-
tränk) kostet nicht mehr als 10 Euro. 
Und du sitzt direkt am Wasser. 
•	 S. 107, Südliche Ägäis
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BEST OF k
MIT KINDERN

SPANNENDES FÜR GROSS & KLEIN

EIN ZOO ZUM WOHLFÜHLEN
Krokodile, Löwen, Schildkröten, Ka-
mele ... über 130 Arten beherbergt 
der İzmir Wildpark. Die Kleinsten lie-
ben den Streichelzoo und dürfen die 
Ziegen und Schafe füttern.
•	S. 76, Izmir & Umgebung

WO DIE WILDEN ROBBEN LEBEN
Die Insel Orak vor Foça ist ein Naturre-
servat für die vom Aussterben bedroh-
ten Mönchsrobben, die in den Höhlen 
rund um die Insel leben. Mit dem Aus-
flugsboot begebt ihr euch auf die 
abenteuerliche Suche nach den 
freundlichen Tieren.
•	S. 71, Izmir & Umgebung

EIN STRAND VOM FEINSTEN
Mit Kindern ist die Ägäisinsel Bozcaa-
da ein ideales Urlaubsziel. Ein hüb-
scher Ort mit kleinen Hotels, Cafés 
und Restaurants und dem Ayazma- 
Strand. Der ist mit seinem flach abfal-
lenden Meer besonders kindgerecht. 

In der Umgebung gibt es kleine Höh-
len und Wanderpfade. Langeweile 
kommt hier sicher nicht auf. 
•	S. 50, Nördliche Ägäis

KEIN URLAUB OHNE PIZZA!
Erwachsene lassen sich gern auf lokale 
Spezialitäten ein, aber Kinder wollen 
spätestens am dritten Tag das Gewohn-
te: Pizza! Bei Sünger in Bodrum lasst 
ihr euch die beste Pizza der Ägäisküste 
schmecken. Und anderswo macht es 
auch ein Pide – die türkische Pizza!
•	S. 100, Südliche Ägäis

RITTERSPIELE
An der Ägäisküste gibt es viele alte 
Ritterburgen zu entdecken – ideal 
zum Klettern und Rennen. Man kann 
auf die Außenmauern steigen, tolle 
Fotos machen und beim Rundgang 
die Geschichte der Kreuzritter kindge-
recht nacherzählen, z. B. in der Burg 
von Çandarlı.
•	S. 65, Nördliche Ägäis
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BEST OF t
TYPISCH

DAS ERLEBST DU NUR HIER

LUXUS AUF DEM WASSER
Eine Kabine oder ein ganzes Boot: 
Eine private Kreuzfahrt auf einer Yacht 
mit Vollverpflegung ist das Feinste, 
was du an der Ägäis unternehmen 
kannst, und nennt sich „Blaue Reise“.
•	 S. 19, 102, Südliche Ägäis

WIE VOR 3000 JAHREN
Von Ephesos hat jeder irgendwann 
einmal gehört. Die Pracht der grie-
chisch-römischen Antike ist nirgendwo 
so anschaulich zu bewundern wie hier. 
Statt umgestürzter Säulen und archäo-
logischer Puzzle findest du eine Bib-
liothek (Foto), Tempel oder Häuser, 
die aussehen wie eben erst verlassen.
•	 S. 92, Südliche Ägäis

PENDELN ZWISCHEN STRAND 
UND INSEL
Die griechischen Inseln sind von der 
türkischen Westküste nur einen Stein-
wurf entfernt. So kannst du von Ayvalık 
(Lesbos), Çeşme (Chios), Kuşadası (Sa-

mos), Bodrum (Kos) oder Marmaris 
(Rhodos) aus bequem eine Tagestour 
zu einer griechischen Insel machen.
•	 S. 57, Nördliche Ägäis, S. 108, Süd-
liche Ägäis

HISTORISCHES SPA
Die Ägäisküste ist voll mineralhalti-
ger Quellen, auf deren heilende und 
verjüngende Wirkung schon die al-
ten Römer schworen. Ein Wellness-
tag, z. B. im Resort & Thermalhotel Al-
tinyunus, ist eine buchstäblich heiße 
Empfehlung.
•	 S. 83, Izmir & Umgebung

EIN FEST FÜR DIE SINNE
Die Kräuter der Ägäisküste sind be-
rühmt für ihr Aroma und ihre heilende 
Wirkung. Ob als Öle, als Geschmacks-
verstärker oder als Tee – frische oder 
getrocknete Kräuter sind schöne und 
preiswerte Mitbringsel. Kaufen kannst 
du sie vor allem auf Wochenmärkten.
•	 S. 31, Shoppen & Stöbern



Hier? Oder doch lieber dort? Süße Qual der Tischwahl in Alaçati

SO TICKT
DIE
TÜRKISCHE 
WEST
KÜSTE




