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WANDERN IM
ALGENWALD

Mit dem Spezialhelm kannst du _5'..- :

auf dem Meeresgrund im -
Unterwasserpark in Punat
herumspazieren.> S.104

VON PROFIS
KOCHEN LERNEN
In Izola lernst du, wie Fisch

perfekt zubereitet wird - auf
einer echten Fischfarm.> S.48

j - Mit Flyboards einfach schwerelos

ABTAUCHEN INS
SCHIFFSWRACK

Langsam naherst du dich vor
Rovinj dem gesunkenen
Luxusdampfer Baron Gautsch, wo |

dich Hummer begriiBen.» S.34

TANZEN BIS ZUM |
MORGENGRAUEN

An Pags berihmtem Partystrand
7re tanzt du unter funkelnden
Sternen durch die Inselnacht. !
o FL\PPER
—— BEWUNDERN

Das Boot steuert der S.onne
entgege™ wahrend d\sh vor
Rovinj Delphine pegriben-

NUR FLIEGEN IST
SCHONER

oA,

e

abheben und iiber die Adria am
Strand bei Pore¢ schweben.
> S.65

BILDER IN DER
KUNSTLERGASSE
AUSSTELLEN

.Kijnstler fiir einen Tag kannst du
in der Grisia-Gasse in Rovinj sein
Lass deine Werke bewundern!
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s KARNEVALIN RI.IEKAﬁ

Ein unvergessliches Erlebnis,
wenn dem Winter mit einem gro-
Ben Karnevalsumzug und Stroh-
puppenverbrennung der Garaus

~_ gemachtwird.

@ Tipp: Am Schluss des Umzugs
kommen die Kult-Gléckner aus
Halubaj mit ihren Fellkostiimen.
Superfotogen!

» S.22, Istrien verstehen

$KOCJANSKE JAME YX
Welch betérende Schonheit die
Erosionskraft des Wassers schafft,
zeigen die Tropfsteinskulpturen
dieses beeindruckenden Hohlen-
systems

» S.45, Slowenisch-Istrien

|
X

PIRAN ¥

Venezianische Architektur und
dolce far niente im bezaubernds-
ten Stadtchen Sloweniens - auf ei-
ner langen, schmalen Landzunge.
@ Tipp: Sonnenuntergang und
Altstadtpanorama fangst du vor

_der Kirche Sv. Juraj toll ein.

B S.46, Slowenisch-Istrien

{ GROZNJAN YY

Galerien, Musik und ein fantasti-

== sches Panorama von den Mauemn

des Wehrstidtchens (Foto).

! @ Tipp: Verwinkelte Gassen mit

vielen Fotodetails. Mystisch wirkt

_der morgendliche Herbstnebel!

> S. 61, Kroatisch-Istrien
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EUPHRASIUS-BASILIKA ﬁ
Die Basilika in Porec erzahlt von
den ersten Christen und der
Pracht byzantinischer Mosaiken.
@ Tipp: Vom Kirchturm aus
kannst du die rechtwinkligen
Gassen knipsen.

» S. 62, Kroatisch-Istrien

B AMPHITHEATER YY

Eines der am besten erhaltenen
Amphitheater der romischen Welt
stehtin Pula. 23000 Menschen
fanden hier Platz.

» 5.71, Kroatisch-Istrien

o

ROVINJ YX

Wie von einem Kiinstler in Szene
gesetzt thront das Stadtchen auf
seiner tropfenfdrmigen Halbinsel.
| @ Tipp: Von der Hotelinsel Sv.
Katarina bekommst du die Sky-

ine perfekt vor die Linse

» S. 67, Kroatisch-Istrien

Nostalgie pur: Hotels, eine ele-
gante Uferpromenade und Feste
halten die Erinnerung an die

! K.-u-k-Arawach.
W' @ Tipp: Das Bronze-Méadchen

mit Mowe steht als hiibsches Fo-

| tomotiv direkt am Lungomare.

» S.84, Kiiste Kvarner-Bucht
! [ B

RISNJAK-NATIONALPARK YY | 3
Waldwildnis und eine Wanderung i

8 zur Karstquelle der Kupa.

» S.93, Kiiste Kvarner-Bucht

RAB-STADT Y

Vier uralte Kirchtiirme und das
tiefblaue Meer - dieses Panorama
gibt es nur hier.

8 Tipp: Folge der breiten Treppe
vom Hauptplatz zur Festung hin-
auf. Von der Aussichtsterrasse be-
kommst du alle vier Kirchtiirme

ordas Objektiv.

» S.115, Inseln Kvarner-Bucht
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MARCO POLO TOP-HIGHLIGHTS
2 Die 10 besten
Highlights

DAS BESTE ZUERST
8  ..beiRegen
9  ..Low-Budget
10 ...mitKindern
11 ... typisch

SO TICKT ISTRIEN

14  Entdecke Istrien
17  Auf einen Blick
18 Istrien verstehen
21 Klischeekiste

ESSEN, SHOPPEN, SPORT
26  Essen &Trinken

30 Shoppen &Stobern
32 Sport

MARCO POLO REGIONEN
36 ...im Uberblick
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122 Mit dem Fahrrad entlang der
Schmalspurbahn
127 Der alten Schrift auf der Spur
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131 Triest: Kaffeehauser und
Karstkiiche

GUT ZU WISSEN

136 DIE BASICS FUR DEINEN
URLAUB
Ankommen, Weiterkommen,
Im Urlaub, Feste & Events,
Notfalle, Wichtige Hinweise,
Wettertabelle

SPICKZETTEL KROATISCH
Nie mehr sprachlos

URLAUBSFEELING
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MEHR ERLEBEN!

Digitale Extras
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EIN BISSCHEN BITS & BITES

Im coolen Computermuseum Peek &
Poke in Rijeka lasst du Tablet und
Smartphone einfach mal in derTasche.
Denn hier spielen Joysticks, Floppy
Disks und Retro-Rechner die Haupt-
rolle.

> S.91, Kuste Kvarner-Bucht

UNTERWASSERWELT

Flora und Fauna des Mittelmeers, aber
auch exotische Fische hautnah erle-
ben - das kannst du im Aquarium Pula.
Es residiert im kreisrunden Fort Veru-
dela, das zu einem Netz aus 28 alten
Bastionen gehort.

» S.74, Kroatisch-Istrien

STETER TROPFEN

Die Tropfsteinhéhle Spilja Biserujka
bei Soline auf Krk schiitzt nicht nur vor
Regen, sondern auch vor Hitze. Kons-
tant 14°C Dbietet die verzau-
bernd-schone Unterwelt.

» S$.107, Inseln Kvarner-Bucht

KASTELL MIT INNENLEBEN

Im Roman ,Mathias Sandorf" lasst Ju-
les Verne den Helden im Kastell von
Pazin einkerkern. Kein Wunder, die
Burg hat Flair, und das Museum darin
erzahlt spannend von ihrer Geschich-
te und der geheimnisvollen Hohle
unter der Burg.

> S.57, Kroatisch-Istrien

FISCH IM UBERFLUSS

Sardinen, Kraken und Scampi fiillen
taglich die Jugendstil-Markthalle in Ri-
jeka (Foto). DrauBen stehen die Stande
so dicht, dass du auch bei Regen tro-
ckenen FuBes hindurchbummelst. Bei
all den Farben schwirrt der Blick.

» S.90, Kiiste Kvarner-Bucht

KULINARISCHE REISE

Wenn's drauBen ungemiitlich wird,
lernst du in den Kochworkshops der
Fischfarm Fonda was fiirs Leben: Wel-
che istrischen Krauter passen zu Fisch?
> S.48, Slowenisch-Istrien
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FUR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

WANDERN UND RADFAHREN
AUF KAMENJAK

Mit dem Auto ins Naturschutzgebiet
auf der Halbinsel Kamenjak zu fahren
kostet Eintritt. Mit Rad oder Wander-
stiefeln offnen sich dir dagegen ein
kostenloses, weit verzweigtes Netz
von Pfaden, schone Buchten und der
Weg zur kultigen Safari Bar (Foto).

> S.77, Kroatisch-Istrien

IN DIE GEISTERSTADT

Dvigrad, die Stadt der zwei Burgen, ist
super romantisch. Warum sie jedoch
im 17./18.Jh. verlassen wurde, weil3
keiner so genau. War es die Pest? Die
Malaria? Oder lag's an sténdigen Atta-
cken feindlicher Valker? Wer die ro-
mantischen Ruinen durchstreift, muss
bislang keinen Eintritt entrichten.

> S.70, Kroatisch-Istrien

GRATIS-SPA
M@dchtest du deine Haut mal so richtig
verwohnen? Am Heilschlammstrand

in der Bucht von Soline auf Krk erwar-
tet dich ein Gratis-Spa mit Fangopa-
ckungen direkt aus der Natur. Reib
dich ein und lass es trocknen.

» S5.107, Inseln Kvarner-Bucht

SURFEN IM PARK

Auch im Roaming-Zeitalter kannst du
dein Datenvolumen schonen. In ganz
Istrien gibt es tber 100 Hotspots
,Croatia WiFi", die in der Nahe von Se-
henswiirdigkeiten, in Héfen oder in
Touristenzentren kostenloses Surfen
mit dem Smartphone oder Tablet er-
maglichen.

> S.140, Gut zu wissen

INSEL DER AROMEN

UND DER DUFTE

Losinj ist die Insel der guten Gertiche.
Welche Vielfalt an Pflanzen fiir den
besonderen Duft verantwortlich ist, er-
fahrst du ganz kostenlos im Krauter-
garten in Mali Loginj.

» S.113, Inseln Kvarner-Bucht




FISCHERS FRITZE

Fische fangen ist ein Spiel fir Klein-
kinder? Von wegen. Im Haus des Mee-
res in Izola kannst du mit einer virtuel-
len Angel interaktiv fischen. Oder
nachzahlen, wie viele Segel ein Minia-
turschiff hat.

» S. 43, Slowenisch-Istrien

PFEILSCHNELL FLITZEN
Zipline-Strecke aussuchen, Helm auf
und festzurren lassen: MehrAdrenalin

geht kaum und macht der ganzen Fa-

milie SpaB. Die Kleinsten sausen im
Tandem iiber die griine Schlucht von
Pazin.

> S. 58, Kroatisch-Istrien

PARADIESISCHES
BADEVERGNUGEN
Die Rajska plaZa (Paradiesstrand) bei

Lopar auf der Insel Rab wird ihrem Na-
men gerecht: Hier gibt's echten fei-

nen Sand zum Burgenbauen, und das
Meer ist so unglaublich flach, dass

selbst die Kleinen weit hineinlaufen
miissen, bis sie nasse Knie bekom-
men.

» S. 115, Inseln Kvarner-Bucht

STEINERNER STOPSEL

Steht da ein Zwerg? Die unterirdi-
schen Tropfsteine in Istriens schonster
Schauhghle Baredine bei Pore¢ lassen
RétselspaB zu. Oberhalb kénnen Old-
timer-Traktoren bestaunt werden - vol-
les Programm!

> S. 65, Kroatisch-Istrien

WATCH OUT

Quietschfidel springen die Timmler
beim Delphin-Watching in Rovinj neben
dem Ausflugshoot aus dem Wasser -
wenn du Gliick hast (Foto). Ansonsten
macht die Bootsfahrt auch einfach so
SpaB, da die Wellen so henlich schau-
keln. Manchmal wirst du zweimal mit-
genommen, bis der Delphin dir die
Freude macht aufzutauchen.

> S. 68, Kroatisch-Istrien
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DAS ERLEBST DU NUR HIER

UND EWIG TROPFT DER STEIN

Ein unterirdischer Wildfluss, Tropf-
steinskulpturen, der Lufthauch von
Fledermausfliigeln:  Entdecke das
Héhlensystem von Skogjan (Foto):
Abenteuer pur!

» S.45, Slowenisch-Istrien

BESUCH BEI ORIELLA , METKA
UND MORENO

In der Gostilna Na Burji bei Piran zeleb-
rieren Moreno, Oriella und Tochter Met-
ka istrische Traditionskiiche. Der Fisch
kommt direkt von den Fischern, das
Lamm vom Nachbarn, der Wein vom
befreundeten Winzer - alles zusam-
men ein wahrhaft typischer Genuss!

» S.46, Slowenisch-Istrien

AUF TRUFFELJAGD

Frih am Morgen geht's mit Familie
Karli¢ und den Hunden durchs Unter-
holz von Buzet auf der Suche nach
schwarzen oder weiBen Triiffeln.

» S.55, Kroatisch-Istrien

BLICK AUF ROVINJ

Es gibt wohl kaum eine Perspektive,
aus der Rovinj nicht bezaubernd aus-
sieht - diese eine aber, gegeniiber
vom Lungomare, ist die charakteris-
tischste: die hintereinander gestaffel-
ten Hauser, die Segelschiffe davor und
hoch oben die Kirche Sv. Eufemija.

> S.67, Kroatisch-Istrien

SEEFAHRERSTOLZ

Die Kapiténe aus Veli Losinj segelten
bis nach Amerika. Die groBe Seefah-
rertradition der Stadt erkennt man an
den reprasentativen Villen und der
reichen Kirchenausstattung.

> 5.113, Inseln Kvarner-Bucht

BLICK VOM MONDPLATEAU

Mondlandschaft, so weit das Auge
reicht? Krk wirkt nur zum Festland hin
so unirdisch.Vom 380 m hohen Mond-
plateau aber schaust du auf die gri-
nen Oasen hinter den kahlen Riicken.
» S.106, Inseln Kvarner-Bucht
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Winter ade - die Karnevalsglocken in Matulji bei Opatija vertreiben ihn
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ENTDECKE -
ISTRIEN -

Bucht bei Stara Baska auf der Insel Krk: Irgendwer noch nicht die Reisetasche gepackt? :

Alles Meer, oder was? Gar nicht! In Istrien und der Kvarner-Bucht kannst
du natiirlich prima am Strand chillen, zum Abkiihlen ist das hiigelige Hin-
terland aber auch nicht verkehrt: Da kletterst du durch Bergdarfchen oder
planst einen Abstecher in die griine Waldregion Gorski kotar ein.

SANDSTRAND MIT PALMEN?

Den findest du in Istrien nur selten. Macht aber nichts, so klebt kein Sand in der
Tasche fest. Dafiir kannst du dich an der 539 km langen Kiiste bequem auf Fels-
platten, Kiesel oder Natursteine legen. Praktisch sind auch betonierte Ufer, wo es
tiber eine Leiter ins Wasser geht. Die schdnsten glasklaren Felshuchten erreichst
du mitdem Boot. Zwischen den Felsplatten tummeln sich Krebse und Fischchen,
das ist ein prima Abenteuerspielplatz fir die Kids. Das kristallklare Wasser ist
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