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DIE SONNE
SINKEN SEHEN

Traumhaft: beim Sundowner im
Kaamps 7 in Kampen aufs Meer
schauen.>» $.53

VON DER SAUNA
DIREKT INS MEER

Erstin der Strandsauna
schwitzen, dann zum spritzigen
Bad in die Brandung sprinten.
> S.48, 88,92

KAMPEN KANN
AUCH ANDERS!

~ AUSTERN
SCHLURFEN

Am allerallerfrischesten ist die

Sylter Royal da, wo sie aus dem

Wasser kommt: in List. > S.44
-

und Klassik im Kampener Kultur-
sommer genieBen.» S$.113

e sty

dlicher als in den Diinen am Ellenbogen kannst du dich in Deutschland nirgends an en Strand brezeln

'~ Lesungen, Gesprachsrunden, Jazz

LASS DICH
EINSEIFEN!

Alge, Rose, Queller: In der
Morsumer Seifenmanufaktur
duftet es nach Sylt. » S.71

EELEGT BROE
FUR DIE GAAAANZ
HUNGRIGEN

Bei Brot & Bier in Keitum
bekommt das Wort JStulle” eine

véllig neue Bedeutung! > S. 46
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27 Sylter - ganz schon eng!

BRADERUPER HEIDE ﬁ

- - Eine Art Lineburger Heide in

Klein - und mit Meerblick!

9 Tipp: Bei diesigem, dunstigem
- Wetter iiber die Heideflichen aufs

Wattenmeer halten - mystisch!

> S.60, Braderup

ERLEBNISZENTRUM
NATURGEWALTEN SYLT ﬂ

. Nordsee und Wetter, Wind und

Was ein Links Course ist? Das

kannst du hier erleben. So spekta-

- kular, dass Hotel und Restaurant

# zur Nebensache werden. o%

%: (@ Tipp: Von der Strénholt-Terrasse ,/,g
 iiber den Golfplatz aufs Meer - zu ?ﬁ?

= jederTageszeit ein super Panorama! |

e

7z > 5.34,Sport
NEUA ﬁ@‘%fﬁ

SYLT-MUSEUM ¥Y
So haben sie also gelebt, die alten

%% @ Tipp: Im Garten bis ans Grine
Kllff gehen: Dort gibts Motive
_von List bis zum Morsum-Kliff.

. > S.64, Keitum

';ﬂ?rsa'

Watt: Nach dem Besuch weift du
eine ganze Menge mehr iiber das,
was da drauBen so passiert.

- @ Tipp: Ab auf die Dachterrasse

- der Blick reicht bis nach Déne-
mark. Was fiir eine Weite!

> » S.43, List

SE s

WANDERDUNEN ¥
Im gleiBenden Sonnenlicht wir-

- ken die gewaltigen Wanderdiinen
. im Listland von Weitem wie ver-
= schneite Berge.

8 Tipp: Von den Parkplétzen an

& der StraBe Richtung Kampen gli-

hen die Diinen abends dunkelgold.

> S.44, List




MORSUM-KLIFF YY

Musst du sehen, gibts vielleicht
nicht mehr lange: Das bunte, vom
Klimawandel bedrohte Kliff ist ein

") geologischer Glicksfall.

» S.69, Morsum

RANTUMBECKEN Y¥

Der Deich trennt wasserumspiilte
Schilfflachen vom Wattenmeer:
eines der schonsten Vogelschutz-

SANSIBAR YY

Viel geriihmt, manchmal geschméaht
- auf jeden Fall unverzichtbar: Her-
bert Secklers Feinschmecker-,Bude”
zwischen Diinen und Strand.

~ > 5.87,Rantum

ROTES KLIFF Y

Wenn die Sonne glutrot iiberm
Meer untergeht, siehst du, woher

| dasberihmte Kliff an der West-

kiiste seinen Namen hat (Foto).

. @ Tipp: Vom Kliffweg zwischen

Wenningstedt und Kampen bei
Sonnenuntergang in Richtung
Norden halten - spektakuldr!

» S.57, Wenningstedt

ST. SEVERIN Y

Ein Sylter Wahrzeichen, umgeben
von einem schonen Friedhof. Und

g Orgelkonzerte voller Atmosphre!

@ Tipp: Hinhocken und iiber
Grabsteine und immergriine
Gehélze hinweg den wuchtigen

\ N min nenmen

B > 565, Keitum
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DAS BESTE
ZUERST

Fiir Superlativsammler: , List-West" am Ellenbogen, Deutschlands nérdlichster Leuchtturm






AUFGUSS AM STRAND
Der ganz besondere Kick bei einem

Besuch in einer der vier Sylter Strand-

saunen ist das erfrischende Bad in der
Nordsee danach. Teste das mal bei
richtig fiesem Schietwetter - dann ist
der Genuss gleich doppelt so grofB!

SHOPPING MAL ZWEI
Vom Lister Markt bis zur Tonnenhalle

sind es nur 500 m - das schaffst du lo-

cker auch ohne Kopfbedeckung. Oder
du kaufst dir eben eine!
> S.46, List

ZU BESUCH BEI
TASCHENKREBSENS

Das so wehr- wie schmackhafte Krus-
tentier teilt sein kleines Reich im Sylt-
Aquarium (Foto) mit anderen Nordsee-

bewohnern - von der Strandschnecke
bis zum Katzenhai.Im angeschlossenen
Bistro bekommst du aber, schon aus
Taktgefiihl, Fisch nur in Stébchenform.
» S.77, Westerland

RENDEZVOUS MIT

ROTSCHENKEL & CO.

Wenn du wissen willst, was dir beim
Wandem so iber den Weg flattert oder
was da im Watt herumschwimmt, nutz
einen Regentag doch einfach zur Vor-
bereitung deiner nachsten Exkursion
im Naturzentrum Braderup!

> S.60, Braderup

KEITUMS KUNSTHANDWERKER
Wenn's ordentlich schiittet, kannst du
dich im Galerienhopping bei Gold-
und Silberschmieden, Glasblasern, Ke-
ramikern und Topfern, Schmuckdesig-
nern, Webern und Malern versuchen.
» S.31, Keitum

MARITIMES ZENTRUM

IM TROCKENEN

Im Erlebniszentrum Naturgewalten er-
fahrst du die Nordsee virtuell, futterst
im Bistro und stoberst im Shop nach
was Schickem fir die Lieben daheim.
» S5.43, List
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.FUR DEN KLEINEN GEI.DBEUTEI.

GALERIE DER BUNTEN BILDER
Wenn du schon immer mal Gemalde
von Udo Lindenberg, Helge Schneider
oder Otto sehen wolltest, dann wirf
doch mal einen Blick in die Galerie
Udo Lindenberg & more!

» S.81, Westerland

RUNDER SPIELSPASS

Umsonstund drauBen: der Bouleplatz
im schicken Kampen. Zusatznutzen:
Du kommst beim Boulen mit netten
Leuten ins Gesprach!

> S.53, Kampen

FISCH & FRIKADELLEN

Glinstig satt wirst du in den finf
Blum-Bistros (sylter-fisch.de) in Wes-
terland, Tinnum und Wenningstedt.
Und ein echter Geheimtipp ist der Im-
biss So/ Kitchen (Mo-Fr 7-17.30 Uhr |
Zum Fliegerhorst 3-9 | sol-kitchen.de)
in Tinnum: Hier ist jedes Tagesgericht
nicht nur giinstig, sondern auch ein
Gedicht!

VOLLES PROGRAMM

AN DER PROMENADE

Bei einem der kostenlosen Gymnastik-
kurse am Strand kannst du dich aus-
powern. Danach setzt du dich auf die
Promenade, horst dir ein Konzert in
der Musikmuschel an und knabberst
dabei an einem preiswerten Msli-
riegel aus dem Kleinen Haferland.

> S.82, Westerland

ENTEN UND ANDERE VOGEL

Bei einer Fiihrung in der Eidum-Vogel-
koje erfahrst du alles tiber den einsti-
gen Zweck einer solchen Anlage und
tiberihre Bedeutung als Naturreservat
heute.

> S.89,Rund um Rantum

GUNSTIG SHOPPEN?!

Doch, das geht auch auf Sylt: inTinnum
im Secondhand-Kauthaus (Mittelweg 5 |
second-hand-sylt.de) und - fiir Interior
Design - im Homestories-Outlet im
Lister Markt.




DEM WATTWURM AUF DER SPUR
Unter Titeln wie diesem veranstaltet
die Schutzstation Wattenmeer ihre
spannenden Wattfiihrungen fiir Kin-
der. Fiir die ist so ein Spaziergang zu
Krabben & Co. ein Riesenerlebnis.

» 5.90, Hornum

PIRATES OF THE NORTH SEA

JAuf zur Kaperfahrt!” heift es mehr-
mals wochentlich im Lister Hafen. Dann
legt die Gret Palucca mit einer Horde
stilecht gekleideter Juniorpiraten zu ei-
ner garantiert unvergesslichen Tour ab.
> S.47, List

EINMAL CLOWN SEIN

Oder jonglieren lernen, mit dem Ein-
rad fahren und noch mehr, was ein
richtiger Artist so draufhaben muss.
Wer sich rechtzeitig anmeldet, kann
das alles im Mignon Inselcircus (insel
circus.de) in Wenningstedt leren
und bei der Abschlussvorstellung pra-
sentieren.

FLAMINGO TRIFFT

AUSTERNFISCHER

Der Tierpark in Tinnum ist ein Kleinod
mitten in der Marsch: Kinder kénnen
Esel streicheln, Ziegen fiittern und im
groBen Spielbereich Tretboot fahren
oder in der Hiipfburg hopsen.

» S.73,Tinnum

SKATE- UND SOCCERSPASS
Beachsoccer-Tore, Slacklines, Pump-
tracks und auch ganz normale Tram-
polins fiir die Kleinsten: Das gibts al-
les in der Sylt-4-Fun-Arena direkt am
Strandiibergang.

> S. 56, Wenningstedt

IN BALLEN BADEN

Drei Rutschen, ein Wikingerschiff, ein
Planschbecken und ein Ballebad fiir
Trockenschwimmer: Das Angebot der
Sylter Welle fiir Kids, denen die Nord-
see zu langweilig ist, kann sich sehen
lassen.

> S. 82, Westerland
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DAS ERLEBST DU NUR HIER

STRANDBUDE?

NEE, RESTAURANT!

Austern oder knusprige halbe Enten,
Seezungen oder Pannfisch: Auf Syltist
das, was zunéchst wie eine bessere Im-
bissbude in den Diinen aussieht, fast
immer auch ein Gourmettempelchen.
> 5.28

LEBEN UND LEBEN LASSEN:
SYLTS STRANDE

Mit dem Feldstecher sollen einst die
Paparazzi in den Diinen gelegen ha-
ben, um Promis, Nackte und nackte
Promis am legendaren FKK-Strand Buh-
ne 16 vors Objektiv zu bekommen.
Das ist zwar heute vorbei, doch der
Strand ist - wie alle anderen auf der
Insel - immer noch traumhaft schon.
> S.54, Kampen

DIE WELLE REITEN

Angehende Windsurfer iiben z.B. mit
Syltsurfing im Wattenmeer vor Munk-
marsch, Brandungssurfer finden u.a.

am Brandenburger Strand Lehrer und
(fast) immer eine Welle.

> S.61, Munkmarsch, und

82, Westerland

BERGE AUS SAND

Diinen (Foto) pragen das Landschafts-
bild und schiitzen das Inselinnere vor
Wind und Wetter. Und die riesigen
Wanderdiinen der ,Sylter Sahara” sind
so etwas wie das sandige Sahnehdub-
chen auf der spektakularen Landschaft
im Inselnorden.

> S.44, List

GOSCHEN GEHEN

Du kommst nicht drum herum: We-
nigstens einmal im Sylturlaub musst
du dich ins Getiimmel stlirzen und dir
bei Gosch einen Teller mit Bratfisch
oder ein Fischbrotchen reinziehen -am
besten da, wo alles anfing, am Lister
Hafen. Hardcorefans kaufen natiirlich
auch noch einen Plischhummer ...
> S.46, List
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w Nach der Welle ist vor der Welle: Surfer am Westerlander Strand



