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WILLKOMMEN IN

KOLUMBIEN

Als ich in meinen spiten Teenagerjahren zum ersten Mal
nach Kolumbien kam, war ich von der natiirlichen Schon-
heit des Landes und dem Charisma seiner Bevolkerung be-
eindruckt. Trotz meiner Begeisterung zogen mich die an-
haltenden Sicherheitsprobleme, die es schwierig machten,
das Land zu erkunden, bald wieder fort.

Aber Kolumbien war mir unter die Haut gegangen. Und
so flog ich nach einer mehrjahrigen Pause nach Medellin.
Die Stadt und das Land wirkten wie neugeboren. Die Far-
ben, die Dynamik und die Eigenarten waren geblieben,
aber in den Barrios und den Bergdorfern herrschte ein neu-
er Optimismus. Ohne zu zogern, beschloss ich, mich nie-
derzulassen und das bemerkenswerte Land zu erkunden.

Alex Egerton
@alexetravel

Alex lebt in den Bergen Zentralkolumbiens. Die Themen des Journalis-
ten sind das Reisen und die Lander Lateinamerikas und der Karibik.

Comuna 13 (S.152), Medellin

Mein Lieblingserlebnis
ist die Fahrt mit einer
Motorrad-Draisine
durch den Dschungel
zum winzigen Flussdorf
San Cipriano - ein
aufregendes Aben-
teuer in spektakularer
Umgebung.
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LIEBLINGSPLATZE

Hier schlagt fir unsere Autor:innen und Expert:innen

das Herz Kolumbiens.
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Das Dorf Termales (S. 223) ist
ein idealer Ausgangspunkt fir
den Besuch der Nuqui-Kiste.
Im Norden liegen atemberau-
bende Strande und im Osten der
Regenwald. Fir Entspannung
sorgen die natirlichen heiBen
Quellen des Dorfes. Abends
locken die Gourmetrestaurants.

Manuel Rueda
@manuelsjournal

Manuelist freier Journalist und
lebt seit 2015 in Kolumbien.

Die Wiste von La Guajira
(S.134) ist anders. Die Fahrt
Uber quasi nicht existierende
StraBen nach Cabo de la Vela
erschien mir geradezu luxurics
im Gegensatz zum Lebenim
hohen Norden. Ich bekam
Lust, mehr Gber die Waylu zu
erfahren.

Laura Watilo Blake
@farflungtravels

Laura ist Fotojournalistin,
Reiseautorin und Filmemacherin.

Puerto Narifio (S. 241) ist fir
mich der aufregendste Ort Ko-
lumbiens. Die Abwesenheit von
Autos fallt auf. Das farbenfrohe
Hausermeer sorgt fir ein froh-
liches Ambiente und das Kunst-
handwerk verleiht dem Ort eine
kreative Note. Im Hintergrund
erstreckt sich der Dschungel:
lebendig und bedngstigend.

Brendan Sainsbury
@sainsburyb

Brendan hat iber 60 Lonely
Planet-Reisefiihrer geschrieben.
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LEBHAFTE
STRANDE

Kolumbien verfiigt iiber zwei vollig unterschied-
liche Kiisten und eine Vielzahl von bezaubernden
Inseln, die selbst die anspruchsvollsten Sonnen-
anbeter:innen in ihren Bann ziehen. Die meiste
Action findet an den Sandstrianden der Karibikkiiste
statt, wo sich die Géste zu drohnenden Soundtracks
auf der Sonnenliege entspannen. Ruhiger geht es an
den Pazifikstranden zu. Umgeben von ungezihmtem
Dschungel wirst du nur deine eigenen Fuf3abdriicke
entdecken.

Bademode Erfrischungen
Die Kolumbianer:innen sind alles Bemihungen, den Alkoholkonsum
andere als priide, also kannst du am Strand zu verbieten, hat das
dich am Strand so freiziigig kleiden,  Verfassungsgericht gekippt. Es gibt
wie du willst. Aber oben ohne oder viele Verkaufer mit einer groBen
FKK sind tabu. Bier- und Cocktailauswahl.

%

Flexible Preise

An belebten Strédnden ist alles im Angebot: von gebratenem Fisch bis hin zu
einer Massage. Verhandle den Preis im Vorfeld, um Arger zu vermeiden.
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BESTE STRANDE

Entspanne unter Kokosnuss-
palmen auf puderweiBem
Sand vor tirkisfarbenem

Wasser auf den Inseln @ San

Andrés & Providencia (S.136)

Wandere durch dichten Wald
von einem magischen, mit
Felsbrocken Ubersaten Strand
zum nachsten im @ Tayrona-
Nationalpark (S.126)

Spul dir das Meersalzan den
Wasserfallen nahe den abgele-
genen Dschungelstranden von

© Nuqui (S.222) vom Kdrper

Erlebe absolute Entspannung
auf den kleinen Karibikinseln
@ Islas del Rosario (S.117)

Wandere von Siid- nach
Mittelamerika und tauche ein
in das erfrischende Wasser
von @ Sapzurro nahe La Miel
(S.120)

Scanne den QR-Code fiir
weitere tolle Strande auf
lonelyplanet.com.
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ERSTAUNLICHE
TIERE

Das artenreiche Land ist ein Traum fiir
Naturliebhaber:innen. Sogar erfahrene
Tierbeobachter:innen sind {iberwaltigt von der
Artenvielfalt. Und selbst auf einem Kurztrip durchs
Land ist sie nicht zu iibersehen. Du musst nicht weit
reisen, um zwischen unterschiedlichen Landschaften
und somit auch verschiedenen Okosystemen zu
wechseln. Kolumbien ist nicht nur fiir seine Vogelwelt
berithmt, sondern auch fiir Affen, Flussdelfine,
Tapire, Biren und sogar Raubkatzen.

NILIMOAVH 34asNN BRIV ALERER]

Vogelparadies Naturreservate

Zuletzt wurdenin Kolumbiensage  Schutzgebiete werden von verschie-

und schreibe 1954 Vogelarten denen Stellen verwaltet. Regionale
gezahlt. Das sind etwa 20 % aller Schutzgebiete sind restriktiver als
Arten auf der ganzen Welt. Nationalparks und kénnen eine vor-

herige Genehmigung verlangen.
GroBartige Tourguides

Eine neue Generation von Natur-Guides arbeitet inzwischen an vielen
10 Hotspots. Sie kosten zwar etwas mehr, aber die Investition lohnt sich.

© YO0LS¥ILLNHS/YSSO OWHITTING ‘® ¥OOLSHILLNHS/SXIVWINIT ‘© OOLSHILLNHS/NVYIE0IANLST 'SLHOIY HOVN SHNIT NOA




Buckelwale, Nuqui (S. 223)
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BESTE
TIERBEGEGNUNGEN

Auf einer Bootsfahrt mit einem
indigenen Guide entdeckst
du rosa Flussdelfine und
anmutige Seekihe auf dem
© Lago Tarapoto (S. 243)

Lausche dem wilden Balztanz
des gallito de las rocas im
nachtlichen @ Jardin (S.167)

Halte bei einem Bootsausflug
in der @ Bahia Solano (S. 221)
nach Buckelwalen und ihren
Kélbern Ausschau

Begib dich im Morgengrauen
auf Vogelbeobachtungstour in
den Naturreservaten um
O Manizales (S.171)

Such dir eine Bank und warte

auf die Ankunft von Tausen-

denkreischenden Papageien

im Hauptpark von @ Leticia
(S.235)
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KAFFEE-
ABENTEUER

Kaffee war in Kolumbien schon immer Big Business.
Lange wurden die besten Bohnen exportiert und
hiufig auch gemischt. Das ist vorbei!

Die Globalisierung hat zu einer steigenden Nachfrage
nach Gourmet-Kaffee gefithrt und neue Kanile
fir den Direktverkauf erdffnet. Jetzt verkaufen
Kleinbauern aus ganz Kolumbien ihre Ernten direkt
an Cafés und Einzelhdndler:innen auf der ganzen
WEelt. Und einige Plantagen 6ffnen ihre Tore fiir
Interessierte.

Bohnensorten Erntezeit
In Kolumbien werden nur Arabica- Die Anbauzeiten variieren
Bohnen angebaut, aber es gibt landesweit, aber an den meisten
zahlreiche Sorten wie Bourbon, Orten erlauben die tropischen
Typica, Maragogipe, Tabi, Caturra Bedingungen zwei Ernten pro Jahr:
und Castillo. die Haupternte und die kleinere
o) mitaca.
Kaffeetouren

Auf Plantagentouren pflickst du Bohnen und verfolgst die Verarbeitung. Bei
Verkostungen geht's eher um Geschmack. Viele Farmen bieten beides (S. 255).
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BESTE ERLEBNISSE
FUR KAFFEE-FANS

Verfolge den Herstellungs-
prozess auf einem inhaberge-
fUhrten Bauernhof in der Nahe

von @ Salento (S.178)

Bummle von Café zu Café und

verkoste Gourmet-Rostungen

der besten Bohnenin der Alt-
stadt von @ Bogota (S. 54)

Verbringe die Nachtin
einem Bauernhaus auf einer
bewirtschafteten Hacienda
auBerhalb von @ Manizales
und genieBe am Morgen eine

Tasse Kaffee (S.174)

Schlirfe einen heiBen Arabica
an einem wackeligen Holz-
tisch und bewundere dabei die
bunten Hauser am Marktplatz
von @ Jardin (S.165)

Flechte einen traditionellen
Erntekorb und reite danach
durch die Plantagen von
©OFilandia (S.182)
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UNGEZAHMTE
WILDNIS

Von gletscherbedeckten Gipfeln bis zu bun-
ten Dschungelfliissen - die vielfiltige Landschaft
Kolumbiens liefert aufiergewohnliche Outdoor-
Erlebnisse: von beschaulich bis anstrengend. Egal, ob
du in einem Nationalpark in den Anden wanderst,
dich durch eine enge Schlucht treiben lisst oder dir
einen Weg durch das dschungelbewachsene Tiefland
bahnst, die Szenerie ist einfach atemberaubend.
Die Einheimischen sind gern in der Natur unterwegs.
Vielleicht kannst du dich sogar einer netten Truppe
anschliefden.

Gipfelstirmer Glorreiche Gletscher
Das Wandern in Hohenlagen In einigen Nationalparks ist es
erfordert viel mehr Energie und verboten, die Gletscher zu berihren.
selbst kurze Strecken konnen In anderen kannst du den Gipfel
anstrengend sein; lass dir Zeit, dich  erklimmen. Erkundige dich im Vorfeld
zu akklimatisieren. bei den Parkbehdrden.

ety

Den Ansturm vermeiden

In Kolumbien gibt es haufig lange Wochenenden, an denen sich viele
Menschen an beliebten Wanderwegen und Attraktionen tummeln.

© O0LS¥ILLNHS/YIONISNNS ‘© OOLSHILLNHS/VAOW Z3dO OINOLNY QIAVA ‘© OOLSHILLNHS/VYSSO OWHITINGD :SLHOIFY HOVN SHNITNOA
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SCHONSTE
NATURERLEBNISSE

Kolumbien hat wohl den
schonsten Fluss der Welt: den
@ Caiio Cristales (S. 74),in
dem Algen ein psychedeli-
sches Farbspiel erzeugen

Bezwinge die Stromschnellen
im atemberaubenden
@ Caiion del Chicamocha;
in der Schlucht wachsen nur
winterharte Kakteen (S. 93)

Bezwinge den eishedeckten
Gipfel des Nevado Santa
Isabel auf einer mehrtagigen
Trekkingtour durch das Herz
des @ Parque Nacional
Natural Los Nevados (S.175)

Gleite mit dem Rad die Flan-
ken des schwefelspuckenden
Vulkans durch Wildblumen
und frailejones im @ Parque
Nacional Natural Puracé
(S.202) hinunter

Paddle auf den ruhigen
Nebenflissen des @ Rio
Yavari (S. 240), begleitet von
Vogelgezwitscher
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Statue, San Agustin (S. 208)

Vor der Ankunft der Konquistadoren gab
es in Kolumbien viele Zivilisationen, von
denen heute nur noch wenig bekannt ist.
Thre ritselhaften Monumente bieten jedoch
einen faszinierenden Einblick in eine langst
vergessene Welt. Wandere zu abgelegenen
Stéddten, steig in verborgene Griaber hinab und
bestaune finstere Statuen.

Einige der archaologischen
Statten sind ziemlich abgele-
gen, daher brauchst du festes

Schuhwerk, eine Taschenlampe
(fUr Graber), Insektenschutz-
mittel und viel Wasser.

Die Tickets fir die gréBeren
archaologischen Parks, die vom
Kulturministerium verwaltet
werden, sind in der Regel ein
paar Tage giltig, du musst dich
also nicht beeilen.

Reite zu den Steinstatuen
und Petroglyphen rund
um @ San Agustin
(S.208)

Wandere durch den
Dschungel zu den Ruinen
der @ Ciudad Perdida in
der Sierra Nevada (S.128)

Steige in dunkle Graber
im archaologischen Park
von @ Tierradentro
hinunter (S. 206)

Bestaune die Arbeit der
prakolumbischen Kunst-
handwerker im @ Museo
del Oroin Bogota (S. 61)

Entdecke das Muisca-
Observatoriumim
@ Parque Arqueoldgico
Zaquencipa (S. 86)
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RHYTHMEN g

S

Musik und Tanz sind den Kolumbianer:innen ﬁ
so wichtig, dass viele Menschen Stille als 6 E
dufierst belastend empfinden. Von heimischen S
Rhythmen bis zu den Klingen der Antillen - o %
z

es vergeht kein Tag im Land, an dem du nicht
einer unglaublichen Vielfalt von Melodien 00
ausgesetzt bist. Und es wird von dir erwartet,
dass du tanzt - fehlendes Rhythmusgefiihl
wird als Entschuldigung nicht akzeptiert.

SCHONSTE MUSIK-
ERLEBNISSE

Verfeinere deine
Salsa-Technik bei einer
Meisterstunde in einer

Akademie in @ Cali
(S.193)

Groove zur mitreiBenden
Latino-Musik einer Haus-

Heimische Musik Lokale Superstars band im Barrio Colombia
- [ in @ Medellin (S.155)

Ein GroBteil der Vergiss Lead-Gitarristen :
kolumbianischen Musik oder Schlagzeuger: Einige Tagéenf;céfsncl;]{gnggliil;en
stammt aus der Karibik, wo der groBten Musikstars ; 9
S A . A Melodien der Marimba de
sich indigene, afrikanische und in Kolumbien sind Chonta beim @ Festival
europaische Einflisse zu neuen Akkordeonspieler, die Petronio Alvarez (S.194)
Rhythmen wie Cumbia, Porro Vallenato-Sanger begleiten. )
und Vallenato vermischt haben .
(S.280). Ziehe von Club zu Club und

erkunde die verschiedenen
= Musikstile in Bogotas
{ = ‘ ‘ }] O Chapinero (S. 66)

Schlirfe einen Cocktail
und lausche dabei einer
traditionellen Salsa am

Regionale Styles

In Bogota gibt's von allem etwas, wahrend Medellin das Portal de los Dulces im
Epizentrum des Reggaeton ist und in Cali der Salsaim Herzen der Altstadt von
Mittelpunkt steht. © Cartagena (S.110)
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Tikuna-Frau (S. 237)

(@’)
ZEITLOSE
TRADITIONEN

Von den Wiistensiedlungen in der Guajira
iiber die Weiler in den siidlichen Anden bis
hin zu den Dschungeldorfern im Choc6 -
Kolumbien ist die Heimat indigener und afro-
indigener Gemeinschaften, die das Erbe ihrer
Vorfahren bewahren. Vielerorts sind sie stolz
darauf, ihre einzigartige Lebensweise durch
Vortriage, Wanderungen und Workshops mit
den Giisten zu teilen.

Ethnische Vielfalt Besucher-Etikette

In Kolumbien gibt es 87 in-
digene Gruppen, die etwa 3,5%
der Bevolkerung ausmachen
und insgesamt 64 Sprachen
sprechen.

Die Einstellung gegeniber
Fremden ist ganz verschieden.
Einige indigene Gruppen lassen
sich nicht gern fotografieren.
Bitte immer vorher fragen.

(4]

BESTE
KULTUR-EVENTS

Stelle traditionelle
Medizin mit einem taita
der Misak im Umland von
© Silvia her (S.205)

Entdecke die Traditionen
der ersten freien Stadt
Amerikas: @ San Basilio
de Palenque (S.118)

Verbringe eine Nacht unter
den Sternenin @ Cabo de
la Vela, in einer WayUu-
Gemeinde (S.134)

Besuche ein Ticuna-Dorf
und informiere dich im
Museo Etnografico Ama-
zonico in @ Leticia noch
intensiver (S. 238)

Fahre mit einer selbst
gebauten Draisine zum
abgelegenen Dorf
@ San Cipriano (S.197)

© O0LSYILLNHS/HOAVHOISITY ‘@ HD0LSYILLNHS/HANITVA ‘@ HOOLSYILLNHS/SILYIW OTZSV1 :SLHOTY HOVYN SHNITNOA
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FASZINIERENDE
GEBAUDE

Herrenhiuser aus der Kolonialzeit, riesige
Steinkirchen, die die Zeiten tiberdauert haben, o
und innovative urbane Ideen - in Kolumbien
gibt es fiir Fans von Architektur und Design (5)
jede Menge sehenswerte Ziele. Wahrend g
die Stadte wunderbare moderne Bauten o
aufweisen, sind die Dorfer der ideale Ort, um
klassische Eleganz zu erleben.
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SCHONSTE
ARCHITEKTUR

Schlendere durch die
pastellfarbenen StraBen
unter Holzbalkonen zu ru-
higen, begriinten Platzen
in @ Cartagena (S.108)

Reise unter die Erde zur
Catedral de Sal, die durch
Erdige Materialien Verzierte Rahmen den Abbau von 250.000

- [ Tonnen Salz bei @ Zipa-

quira entstand (S.73)

Viele altere Gebaude ent- Wahrend die meisten Kolonial-
standen hauptsachlich mithilfe  stadte in Kolumbien in dezenten W el it e e
von Lehmin verschiedenen Erdtonen gehalten sind,
X A Ben Schokolade auf, bevor
Bauweisen namens adobe, leuchten die Siedlungen des T .
bahareque und tapia pisada. Departamento de Antioquia in StraBen in @ La Candela-
kréftigen Farben. ria schlenderst (S. 48)
eAL Besuche die Museen von
099¢ O Popayan und wirf einen

Blick in die Herrenhauser
ehemaliger Prasidenten

R aus der Kolonialzeit (S.198)

Schau dir die Steinbdden und -wénde der historischen GenieBe die Stimmung von
Gebaude in den 6stlichen Anden genau an - vielleicht © Barichara, einer Stadt
erkennst du winzige Fossilien, die in das Gestein am Rande einer Schlucht,
eingebettet sind. in der die Zeit stehen ge-

blieben scheint (S. 95)
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REISEROUTEN

A

Villade Leyva (S. 82)

SIOVII ALLIO/SYHA VIANYHO WYAVHYSYAIQ

Abenteuer in den Anden

Daver: 6 Tage Strecke: 360 km

FUr einen authentischen Eindruck vom Landesinneren miete dir ein
Auto und fahr von Bogota aus gen Norden. Geniel3e die zeitlose Atmo-
sphare der Bergstadte Boyaca und Santander. Auf dem Weg entdeckst
du Ruinen, Fossilien, Kloster, Handwerk und Abenteuersportarten.

BOGOTA &2 TAGE

Beginne mit einem Spaziergang
in Bogota (S. 42) von Museum zu
Museum und bestaune die Archi-
tektur des historischen Stadtteils
Candelaria (Foto). Wenn du dich
an die Hohenlage gewdhnt hast,
kannst du auf den Gipfel des
Cerro de Monserrate (S. 59) fir
einen Panoramablick wandern.
GenieBe abends die feinen Res-
taurants und angesagten Bars
im schicken Norden. Umgehe die
Hauptverkehrszeit,um nach Villa
de Leyvazu gelangen.

VILLA DE LEYVA &2 TAGE

Checke in einem netten Land-
hotel auBerhalb von Villa de
Leyva ein (Foto; S. 82) und
erkunde die Stadt. Fahre zu den
prahistorischen Fossilien (S. 85)
und den prahispanischen Ruinen
(S. 86) und dann weiter zum
Kloster Ecce Homo (S. 86) und
zum spektakularen Wasserfall
La Periquera (S. 86).

)\ Abstecher: Wandere durch
unberiihrte Bergwelt zur heiligen
Laguna de Iguaque. ©) 3 Std.

SAN GIL S1TAG

Rund um San Gil (S. 90) kommt
dein Wagen richtig zum Ein-
satz: Unzahlige Wasserfalle,
erfrischende Badestellen und
spektakulare Hohlen sind nicht
weit vom Zentrum entfernt.
Entspanne im Parque El Galli-
neral (S. 91) oder bezwinge die
Stromschnellen des machtigen
Rio Suarez (S. 92). Verpasse
nicht die Cascada de Juan Curi
(Foto; S. 94), einen der héchsten
Wasserfalle Kolumbiens.

VON LINKS: STARCEVIC/GETTY IMAGES ©, MARY ANNE MEDINA/LONELY PLANET ©, OWEN RUCK/SHUTTERSTOCK ©
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BARICHARA CJ1TAG

Spaziere durch die Altstadt von
Barichara (S. 95), besuche die
hiibschen Steinkirchen und
eindrucksvollen Aussichts-
punkte (Foto). Erfrische dich

mit einem lokalen Bier in einem
der vielen Kunstcafés. Spater
probierst du eine regionale Deli-
katesse: Ameisen. Danach legst
du in einem Handwerksbetrieb
selbst Hand an und wanderst
dann den alten Steinweg hin-
unter zum Dorf Guane (S. 97).

Barichara (S. 95)
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VON LINKS: JESS KRAFT/SHUTTERSTOCK ©, OSTILL IS FRANCK CAMHI/SHUTTERSTOCK ©
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REISEROUTEN

® SIOVWI ALLIO/4TOM N3V

Valle de Cocora(S.179)

Die Welt des Kaffees

Daver: 8 Tage Strecke: 540 km

Reise vom modernen Medellin durch die Berge und Taler von Antioquia
zu den pulsierenden Stadten der Zona Cafetera. Dieses Abenteuer fihrt
zu Kaffeeplantagen, vogelreichen Naturschutzgebieten, donnernden
Wasserfallen, hoch aufragenden Palmen und Thermalbadern.

MEDELLIN &2 TAGE

Nutze das nahezu perfekte Klima
Medellins (S.148) fir einen
Spaziergang durch das faszinie-
rende Stadtzentrum. Im Museo
de Antioquia (Foto; S.150) und
auf der Plaza Botero (S.150)
kannst du die Werke des lokalen
Kinstlers Fernando Botero be-
wundern, bevor du mit der Metro
in die neueren Stadtteile der
Comuna13 (S.152) fahrst.

Zum Abschluss geht'’s per Seil-
bahn hinaufin die Bergwildnis
des Parque Arvi (S.157).

GUATAPE O1TAG

Auf dem Weg nach Guata-

pé (S.160) erklimmst du die
640 Stufen zur Spitze der
Piedra del Peiiol (Foto; S.160)
fir einen 360-Grad-Blick auf
den Embalse Guatapé und die
umliegenden Berge. Mach dich
auf den Weg in die Stadt, um am
Wasser zu speisen, bevor eine
Bootstour auf dem See ansteht.
<\ Abstecher: Erkunde den

Rio Claro, einen kristallklaren
Dschungelfluss. € 4 Std.

JARDIN &1TAG

Bekomm ein Gespir fir Jardin
(Foto; S.164) bei einem Kaffee
auf dem zentralen Platz, der von
farbenfrohen Hausern umgeben
ist. Wandere dann durch die
Uppige Landschaft zu einem
Aussichtspunkt. Am Nachmittag
besuchst du die Cueva del
Esplendor (S.166), die einen
Wasserfall beherbergt. Fahre
auf der reizvollen BergstraBe in
Richtung Stiden Uber den Rio
Sucio nach Manizales.

VON LINKS: MEHDI33300/SHUTTERSTOCK ©, SDURAKU/SHUTTERSTOCK ©, STREETFLASH/SHUTTERSTOCK ©
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Schnapp dir ein Fernglas,
um frih am Morgen in einem
Naturschutzgebiet in Mani-
zales (Foto; S.169) Vogel zu
beobachten, bevor du einen
Ausflug zu den Gletschernim
Nationalpark Los Nevados
(S.175) unternimmst. Auf dem
Rickweg nimmst du in einem
Thermalbad (S.172) ein wohl-
tuendes Bad, bevor du nach
Chipre (S.171) fahrst,um den
Sonnenuntergang zu genieBen.

FILANDIA &1TAG

Nachdem du in einem Café in Fi-
landia (Foto; S. 182) einen Kaffee
aus lokalem Anbau probiert hast,
besteigst du den Aussichtsturm
mit Blick auf griine Felder und
imposante Berge. Die Umgebung
bietet viele Outdoor-Aktivitaten:
Reite Uber die sanften Higel
oder wandere hinunter in die be-
waldete Schlucht, um die Brill-
affenin der Reserva Natural
Barbas-Bremen zu beobachten
(S.183).

SALENTO &2 TAGE

Beende deine Tour durch das
Kaffeeland in Salento (S.177),
der schonsten Stadt der Zona
Cafetera. Schlendere durch die
farbenfrohen Gassen, bevor du
dich auf den Weg ins Valle de
Cocora (S.179) machst, um die
spektakulare Landschaft mit
ihren hohen Palmen zu bewun-
dern. Am letzten Tag besuchst
du eine Kaffeeplantage (Foto;
S.178) und erfahrst, wie dein
Morgenkaffee entsteht.

VON LINKS: MILOSZ MASLANKA/SHUTTERSTOCK ®, DANIEL A. RUIZ/SHUTTERSTOCK ©, NADEGE MAZARS/SHUTTERSTOCK ©

)
i
)
m
o
-
>
z
c
z
(0]

N3LNOY3SIFY

25



ONNNV1d3SI3d

N3LNOY3SIFY

26

REISEROUTEN

Parque Nacional Natural Tayrona (S. 126)

©® SIOVWI ALLIO/VIBWO10070a

Die KaribikkuUste

Daver: 5 Tage Strecke: 550 km

Diese Reise fUhrt entlang der KaribikkUste vom nordlichsten Punkt des
Kontinents in der Guajira bis zur ummauerten Stadt Cartagena und bietet
viel Zeit am Strand. AuBerdem stehen Ausflige in den Regenwald der

Sierra Nevada und zu prahispanischen Ruinen an.

o
CABODELAVELAO1TAG

Das Cabo de la Vela (Foto,
S.134)ist ein dramatischer

Ort: Das Kap ist umgeben von
karger, fotogener Landschaft
und dem glasklaren Karibischen
Meer. Hier leben die indigenen
WayUu. Unternimm einen
Ausflug zum Leuchtturm

von Punta Gallinas (S.135),
dem nérdlichsten Punkt
Sidamerikas, und rutsche dann
die hoch aufragenden Diinen
von Taroa (S. 135) hinunter bis
zum Meer.

PALOMINO ©1TAG

Palomino (Foto, S.130) ist
Kolumbiens unkonventionells-
ter Strandort. Er umfasst nur
einige Hauserblocks zwischen
SchnellstraBe und Strand. Spa-
ziere am langen Strand entlang
oder folge dem Dschungelfluss
in Richtung Sierra Nevada und
lass dich auf einem Schlauch-
boot wieder hinuntertreiben.
Abends entspannst du in einem
der vielen Cafés und Restau-
rants im feinen Hippie-Style.

PNN TAYRONA O 1TAG

Auf der Fahrt von La Guajira gen
Westen weist das trockene Land
kaum Spuren von Fruchtbarkeit
auf. Erst am FuBe der Sierra
Nevada zeichnen sich pl6tzlich
grine Wellen am Horizont ab.
Zwischen Bergen und Meer
kannst du im Tayrona-Natio-
nalpark (Foto, S.126) auf
Waldwegen wandern oder an
einem der vielen weiBen, von
Felsen umgebenen Sandstrande
entspannen.

VON LINKS: SUNSINGER/SHUTTERSTOCK ©, TLF IMAGES/GETTY IMAGES - ACQUIA DAM ©, NADEGE MAZARS/LONELY PLANET ©
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SANTA MARTA S1TAG CARTAGENA &1TAG
Suche dir eine Unterkunft Ist dein Handy aufgeladen?
im historischen Zentrum von Cartagena (Foto; S.108) ist eine Sierra Nevada de Santa
Santa Marta (Foto; S.122) und der bezauberndsten Stadte Marta (S.127)
erkunde die StraBen und Platze  Lateinamerikas. GenieBe die
der altesten Stadt Kolumbiens Atmosphére, schlendere durch
in deinem eigenen Tempo. Mach  die pastellfarbenen Gassen und
einen Ausflug in das Fischer- schlirfe bei Sonnenuntergang
dorf Taganga (S. 124), um bei auf der Stadtmauer einen Cock-
frischen Meeresfriichten die tail. Erklimme das Castillo San
Aussicht zu genieB3en. Felipe de Barajas (S.110) und
/s Abstecher: Von den Ausléufern bade an den lebhaften Stranden
der Sierra Nevada zum erfrischend von Bocagrande (S.111).
kiihlen Dorf Minca. G) 3Std.
27

VON LINKS: MEHDI33300/SHUTTERSTOCK ©, MONICA HERNANDEZ AHMAN/SHUTTERSTOCK ©, ARPAD BENEDEK/GETTY IMAGES ©
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REISEZEIT

In Kolumbien herrschen ganzjahrig konstante Temperaturen;
bericksichtigen solltest du vor allem die Trocken- und die Regenzeit.

Da Kolumbien am Aquator liegt, schwanken die Tempe-
raturen im Laufe des Jahres nicht stark. Die wichtigsten
Klimafaktoren sind Wolken und Regen.

In den Bergregionen gibt es zwei Regenzeiten: Ende
Mairz bis Anfang Juni und Ende September bis Anfang
Dezember kommt es hdufig zu heftigen Regenfillen, die
zu Verzogerungen im Strafien- und Flugverkehr fithren.

An der Karibikkiiste dauert die Regenzeit von Mai bis
Oktober. Das bedeutet, dass Sonnenanbeter fast das gan-
ze Jahr tiber ein Plitzchen im Land finden, um ein paar
Sonnenstrahlen zu tanken.

Kleines Budget?

Die Ubernachtungspreise steigen in der Regel withrend
der landesweiten Trockenzeit von Dezember bis Ende
Mirz. Dann ist eine Reservierung unerldsslich; in gerin-
gerem Mafde auch wihrend der Ferien in der Jahresmitte.
Fiir glinstige Preise und meist gutes Wetter solltest du eine
Reise im Februar oder Ende August in Betracht ziehen.

@ LocAL TIPP

UNTERWEGS IN
DER TROCKENZEIT

Oscar Gilede ist Biologe
und Wildtierfotograf.
@colombianhighlands

Ich reise oft nach Los
Llanos. Meine besten
Touren fanden im Januar
und Februar statt, wenn
esinder Region trocken,
heiB und sonnigist. Dann
sind die Flisse und Bache
kristallklar und laden zum
Schwimmen ein. AuBerdem
sind die Feuchtgebiete
dann wasserarmer, sodass
es einfach ist, Vogel und
Séugetiere zu beobachten.
Die Sonnenuntergange
sind absolut magisch. Ein
wabhres Fest fiir Foto-Fans.

SCHIRM EINPACKEN!

Die kolumbianische Pazifikkiste

isteine der weltweit feuchtesten

Regionen, in der es an manchen Stellen

bis zu10.000 mm pro Jahr regnet. Aber

all der Regen hat seine Vorteile - er

halt die Temperaturen niedrig und
tragt zur Artenvielfalt bei.

Filandia (S.182)

Reisewetter (Bogota)
c
> W 7
JANUAR FEBRUAR MARZ APRIL MAI JUNI
@-Temp. Max: @-Temp. Max: @-Temp. Max: @-Temp. Max: @-Temp. Max: @-Temp. Max:
20°C 21°C 20°C 20°C 20°C 19°C
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