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Auf einen Blick

Mit diesen Symbolen sind wichtige  
Kategorien leicht zu finden:

Diese Symbole bieten hilfreiche 
 Zusatz informationen:

 Das empfehlen unsere Autoren

 Nachhaltig und umweltverträglich

 F Hier bezahlt man nichts

Alle Beschreibungen stammen von unseren 
Autoren. Ihre Favoriten werden jeweils als Erstes 
genannt.

Die Einträge der Rubriken Essen und Schlafen 
sind nach dem Preis (günstig, mit telteuer, teuer) 
und den Vorlieben der Autoren geordnet.

Auf Karten verwendete Symbole siehe  
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COVID-19

Wir haben alle in diesem Buch aufgeführten Unter
nehmen vor der Veröffentlichung überprüft, um  
sicherzustellen, dass sie auch nach dem Ausbruch 
von COVID-19 noch geöffnet sind. Die wirtschaft
lichen und sozialen Auswirkungen von COVID-19 wer
den jedoch noch lange spürbar sein und viele der in 
diesem Reiseführer erwähnten Geschäfte, Dienstleis
tungen und Veranstaltungen können weiterhin Ein
schränkungen unterliegen. Einige Geschäfte können 
vorübergehend geschlossen sein, ihre Öffnungszeiten 
und Dienstleistungen geändert haben oder Reservie
rungen verlangen; einige könnten leider auch dauer
haft geschlossen sein. Wir empfehlen Ihnen, sich vor 
Ihrem Besuch bei den betreffenden Einrichtungen 
über die neuesten Informationen zu informieren.
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WILLKOMMEN IN 
Neapel 
& an der 
Amalfi- 
küste

Für mich ist Kampanien 
das authentischste Italien, 
wo wogende Wäsche auf 

baufälligen Balkonen trocknet 
und brummende Vespas durch 
belebte Straßen rasen. Ich liebe 
die lebhaften Kontraste, die Art 
und Weise, wie Schroffheit und 
Grandiosität nebeneinander 
bestehen. Ein Leben wie in 
einer Oper, eine Mischung aus 
einer Komödie Rossinis und der 
Tragödie Pompejis. Ich fahre oft 
mit dem Bus nach Amalfi, wo raue 
Treppen durch alte Weiden zu 
spektakulären Aussichtspunkten 
am Mittelmeer führen. Auf den 
terrassenförmigen Klippen ist es 
so ruhig wie Neapel chaotisch ist. 
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Amalfiküste 

 (S. 162) 

twitter @sainsburyb
Mehr über unsere Autoren gibt’s auf S. 307

Brendan Sainsbury
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Einen schlummernden 

Riesen erklimmen (S. 113)
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Pompeji
Im geisterhaften Pompeji eine 

Zeitreise antreten (S. 115 )

Paestum
Herrliche griechische Tempel
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KÜSTENWANDERUNG
Bezogen auf Zugänglichkeit, Landschaft und die Anzahl von 
Wegen, gibt es in Italien keinen besseren Ort zum Wandern 
als die Amalfiküste. Sie ist mit zahlreichen Wanderwegen 
ausgestattet, von denen viele noch aus dem Mittelalter 
stammen, als sie die wichtigste Verbindung zwischen den 
Dörfern darstellten. Die Bauern nutzen sie noch immer, um 
ihre terrassenförmig angelegten Höfe zu erreichen, aber der 
Großteil der Wanderer heute sind Freizeitwanderer.
Oben: Atrani (S. 194), Amalfiküste
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Sentiero degli Dei
Eine spektakuläre 
Route hoch über dem 
Mittelmeer mit himm-
lischen Ausblicken auf 
terrassier te Felder und 
nebelverhangene Berge. 
Der „Weg der Götter” 
durchquert ein typi-
sches Amalfi-Panorama, 
das über Generationen 
von Siedlern geformt 
wurde. S. 164
Rechts: Auf dem Sentiero degli Dei

Valle delle Ferriere
Das feuchtere, grünere und abgelege-
nere Valle delle Ferriere, das oft im 
Schatten des Sentiero degli Dei steht, 
ist ein vegetationsreiches Tal nördlich 
von Amalfi, in dem noch immer die 
Geister einer einst lebhaften Mühlen-
industrie zu spüren sind. S. 166
Oben: Überwucherte Ruine, Valle delle Ferriere

Sentiero dei Fortini
Dieser 5 km lange Wanderweg entlang 
der felsigen Westküste von Capri ist 
praktisch der einzige Ort auf der Insel, 
an dem man ein echtes Gefühl von 
Geschichte und Einsamkeit verspürt. 
Er beginnt hoch über der Grotta  
Azzurra, passiert drei anglo-französi-
sche Festungsruinen und endet in der 
Nähe eines beliebten Strandes. S. 141
Oben: Wanderweg Sentiero dei Fortini

P
O

LE
IJP

H
O

TO
/S

H
U

T
T

E
R

S
TO

C
K

 ©

M
A

R
K

 R
E

A
D

/LO
N

E
LY P

LA
N

E
T

©

 M
A

Z
E

R
AT

H
/ S

H
U

T
T

E
R

S
TO

C
K

 ©

9



ZEIT FÜR DIE ‚PAUSA‘
Ein kampanischer Tag ist ohne mindestens eine „pausa“, 
also einen Aufenthalt in einem Café für eine belebende 
Dosis Koffein, nicht komplett. Vergessen Sie dabei 
Imbissbuden! Egal, ob Sie es eilig haben oder nicht, 
es wird erwartet, dass Sie entweder an der Theke 
oder an einem winzigen Tisch Ihren Kaffee aus einer 
Keramiktasse genießen. Zum Glück gibt es zahlreiche 
Cafés für eine entspannte „pausa“.
Oben: Espresso mit Aussicht, Neapel (S. 51)
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La Zagara
Auch wenn Ihr Budget 
nicht für ein Michelin-
Stern-Mahl in Positano 
reicht, können Sie zumin-
dest Ihren morgendlichen 
Cappuccino auf der hüb-
schen überdachten Terras-
se des La Zagara genießen, 
während Sie dem lokalen 
Kaffeeklatsch lauschen. 
S. 186

Amalfi
Die geschäftige Piazza del 
Duomo in Amalfi ist ein 
wunderbarer Ort, um sich 
nach einer Wanderung 
oder einem Sonnenbad 
auf ein Gebäck und einen 
Cappuccino im Freien 
niederzulassen, serviert 
von einem freundlichen 
cameriere. S. 191
Ganz oben: Amalfi

Caffè Gambrinus
Jede italienische Stadt, die 
etwas auf sich hält, besitzt 
eine legendäre Kaffeebar, 
die es schon seit ewigen 
Zeiten gibt. In Neapel ist 
es das Gambrinus, das 
seit den Tagen des Risor-
gimento starke Espressi 
ausschenkt. S. 92
Oben: Im Caffè Gambrinus
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KUNST  
ANALYSIEREN

Palazzo  
Zevallos Stigliano
Von religiösen Epen bis 
hin zu Landschaften und 
Porträts bieten die Samm-
lungen eine wichtige Lehr-
stunde in neapolitanischer 
Kunstgeschichte. S. 71
Oben: Palazzo Zevallos Stigliano

MADRE
Diese zeitgenössische Ga-
lerie ist ein Treffpunkt für 
Menschen, die nach all den 
düsteren religiösen Gemäl-
de sich nach Andy Warhol 
& Co. sehnen. S. 61
Rechts: Innenhof des MADRE 
Bild mit freundlicher Genehmigung der 
Donnaregina-Stiftung, Neapel 
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Kunst ist in Kampanien allgegenwärtig: 
in Kirchen und Kapellen, Galerien und 
Museen, Straßen und Gassen und vor allem 
in den neapolitanischen Meisterwerken der 
Renaissance und des Barock. In der goldenen 
Ära des 17. und 18. Jahrhunderts zog Neapel 
eine zweifelhafte Schar künstlerischer 
Sonderlinge an, darunter Caravaggio und 
Ribera, welche die dunkle Energie der Stadt 
und ihre Vorliebe für dramatische Hell
Dunkel-Malerei zu reflektieren schienen.  
Nicht verpassen.

Cappella Sansevero
Sie mag zwar eine Kapelle sein 
(und eine exquisite noch dazu), 
aber dank ihrer hyperrealisti-
schen Marmorskulpturen und 
der lebendigen Fresken aus 
dem 18. Jahrhundert ist die 
Sansevero- Kapelle für Kunst-
liebhaber genauso wichtig wie 
für religiöse Gläubige. S. 55
Unten: Ticketbüro, Cappella Sansevero



PERFEKTE 
PIZZA
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Concettina  
Ai Tre Santi
Beste Pizza in Neapel = 
beste Pizza der Welt. 
Könnte sie hier Zuhause 
sein? Besuchen Sie die 
Pizzeria von Ciro Oliva 
und entscheiden Sie selbst. 
S. 90

Antica Pizza Fritta 
da Zia Esterina 
Sorbillo
 „Tante“ Esterina bietet das 
andere kulinarische Ge-
schenk aus Neapel an die 
Welt: die Pizza Fritta, in 
Schweineschmalz frittiert, 
in Papier gewickelt – ein 
Snack auf die Hand. S. 90

Da Michele
Im Herzen des centro 
storico serviert Da Miche-
le seit 1870 schnelle, ein-
fache Pizza ohne Schnick-
schnack. Sie haben die 
Wahl zwischen: Marghe-
rita oder Marinara. Nicht 
rumtrödeln. S. 86

Die Leute sind oft sehr anspruchsvoll, wenn es um die Zubereitung ihrer 
Pizza geht, aber der Ursprung der Pizza ist unumstritten – Neapel. Die 
heilige Margherita hat eine dicke Kruste, die an den Rändern Blasen wirft. 
Sie wird mit einer Soße aus San-Marzano-Tomaten belegt, angebaut auf 
dem vulkanischen Boden des Vesuvs, sowie mit Büffel-Mozzarella, der von 
Wasserbüffeln aus den Sumpfgebieten Kampaniens und Latiums stammt.

Oben: Pizza Margherita, Neapel
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Die Italiener haben die moderne Art des Gärtnerns praktisch erfunden, 
indem sie ihre multifunktionalen Grünflächen mit einem Auge für Kunst 
und Ästhetik, aber auch für Pflanzenzucht und Gartenbau gestalteten. 
Diese Tradition lässt sich bis zu den Römern zurückverfolgen und führte 
mit der Renaissance zu den majestätischen und oft extravaganten 
Sanktuarien, welche die Halbinsel noch heute schmücken.

Villa Rufolo
Die Gärten dieser herr-
lichen Villa in Ravello 
inspirierten einst Wagner. 
So malerisch wie die Flora 
sind auch die Ausblicke auf 
das Meer, das von steilen 
Terrassenfeldern flankiert 
wird. S. 195
Oben links: Gärten der Villa Rufolo

Reggia di Caserta
Wenn Sie sich am riesigen 
Barockpalast von Caserta 
sattgesehen haben, sollten 
Sie in die ebenso kolossa-
len Gärten mit Statuen, 
Teichen, Brunnen und 
Wasserfällen weiterziehen. 
S. 70
Unten links: Reggia di Caserta

La Mortella
Wenn der Brite William 
Walton nicht gerade kom-
ponierte, suchte er nach 
Inspiration in seinem 
Garten auf Ischia, einer 
üppigen botanischen 
Schönheit mit tropischem 
Blattwerk. S. 151
Oben: Teich, La Mortella

ITALIENISCHE 
GÄRTEN 
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Kampanien ist voll von prächtigen Kirchen und 
komplexen Kathedralen, die alle architektonisch, 
spirituell und atmosphärisch eindrucksvoll sind. 
Einige dienen auch als Kunstgalerien, andere ruhen 
auf den Überresten früherer Kirchen, aber alle 
erzählen faszinierende Geschichten von Menschen, 
die in ihren heiligen Hallen gesessen, gebetet und 
gepredigt haben. In den größeren Städten finden 
sich die besten Exemplare, deren Baustile von der 
Gotik bis zum Barock reichen.

Neapel
Auf griechischen und 
römischen Ruinen erbaut 
und seither mehrmals 
umgebaut, ist der Dom 
von Neapel ein wunder-
barer Stilmix, vollgestopft 
mit aus Fresken, Mosai-
ken, Skulpturen und den 
Überresten des Schutz-
patrons von Neapel,  
Januarius. S. 51
Links: Dom von Neapel

Salerno
Salerno ist eine unauf-
fällige Stadt mit einer 
prächtigen Kathedrale, 
die im 11. Jahrhundert 
eingeweiht wurde und 
für ihre kunstvolle mit-
telalterlichen Mosaike 
bekannt ist. S. 207

Amalfi
Die überdimensionale 
Cattedrale di Sant‘Andrea 
dominiert die Stadt Amal-
fi. Mit ihrem zweifarbigen 
Backsteinmauerwerk und 
der großen Treppe zeigt 
sie eine Mischung aus ver-
schiedenen architektoni-
schen Stilen, von arabisch 
bis normannisch. S. 191
Links: Cattedrale di Sant’Andrea

MONUMENTALE 
KATHEDRALEN
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Die drei Hauptinseln im Golf von Neapel liegen 
unter dem wachsamen Auge des Vesuvs 
und sind so unterschiedlich wie die drei 
Sorten von neapolitanischem Eis. Procida ist 
unprätentiös und urban, Capri ist nobel und 
teuer, während Ischia größer und nuancierter 
ist – mit mehreren kleinen Städten und einer 
ganz eigenen Esskultur. Welche Insel Sie 
wählen, hängt von Ihrem Geschmack und 
Ihrem Budget ab.

Capri
Ja, es ist überfüllt, teuer und 
wimmelt von Touristen, aber 
Capri strahlt immer noch eine 
stilvolle, raffinierte Schönheit 
aus, in die man sich einfach 
verlieben muss. S. 125
Unten: Capri

Procida
Die dem Festland am 
nächsten gelegene Insel 
im Golf von Neapel ist 
auch die am meisten über-
sehene, doch das winzige 
Procida bietet einen ver-
witterten süditalienischen 
Charme. S. 157
Oben: Procida

Ischia
Ischia ist nicht so mondän 
wie Capri und nicht so 
authentisch wie Procida; 
sie ist eine vielschichtigere 
Insel, die für ihre Ther-
malbäder, gepflegten Gär-
ten und rustikale Küche 
bekannt ist. S. 141
Rechts:  Ischia

INSEL-  
FLUCHTEN
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Die Region Kampanien steht für antike Ruinen wie Manhattan für moderne 
Wolkenkratzer. Der Name Pompeji ist praktisch ein Synonym für römische 
Ausgrabungsstätten, während weiter südlich die dorischen Tempel von 
Paestum von der früheren Zivilisation der Magna Graecia zeugen. Zusammen 
bilden sie den Auftakt der Geschichte, die in der gesamten Region nachhallt, 
von den Mosaiken von Herculaneum bis zu den Bögen und Tunneln von Cuma.

Pompeji
Wie ein Standbild des 
römischen Lebens im Jahr 
79 n. Chr. ist Pompeji eine 
der bekanntesten Ruinen 
der Welt und verblüfft 
durch ihr Ausmaß. Stän-
dig kommen hier neue 
Entdeckungen ans Licht. 
S. 115

Paestum
Paestum ist zwar nicht 
so groß und bekannt 
wie Pompeji, aber es ist 
älter und wohl auch stim-
mungsvoller. Umrahmt 
von Wildblumen, erinnern 
die klassischen Säulen an 
die vorrömische Kolonie 
Magna Graecia. S. 211

Herculaneum
Der archäologische Zwil-
ling Pompejis war eine 
kleinere, wohlhabendere 
Stadt. Sie wurde ebenfalls 
79 n. Chr. zerstört und 
etwas früher als Pompeji 
wiederentdeckt. Die Aus-
grabungen sind noch nicht 
abgeschlossen. S. 111

GRIECHISCHE &  
RÖMISCHE RUINEN

Oben: Tempio di Cerere (S. 212), Paestum



Neapel
REISEZEIT
Sept.–Juli

Capri
REISEZEIT
April–Juni;
Sept.–Okt.

Positano
REISEZEIT
April–Juni;
Sept.–Okt.

Salerno
REISEZEIT 
April–Juni;
Sept.–Okt.

Sorrent
REISEZEIT
April–Juni;
Sept.–Okt.

Warme bis heiße Sommer,
milde Winter

#

#

#

#
#

Gut zu wissen
Weiteres siehe Praktische Informationen (S. 275)

Währung
Euro (€)

Sprache
Italienisch

Einreise
EU-Bürger und Schweizer 
brauchen zur Einreise 
nur einen Pass oder 
Personalausweis .

Geld
An Neapels Flug-
hafen Capodichino, an 
größeren Bahnhöfen 
und in allen größeren 
Orten und Städten gibt 
es Geldautomaten . Die 
meisten Hotels und 
Restaurants akzeptieren 
Kreditkarten .

Handys
Mitgebrachte Handys 
vorab fürs interna tionale 
Roaming freischalten 
lassen . Mit einer italie-
nischen SIM-Karte 
sind Inlandsgespräche 
billiger .

Zeit
Mitteleuropäische Zeit 
(MEZ)

Reisezeit

Hochsaison 
(Juli–Aug.)

 ¨ Gedränge bei den 
Hauptattraktionen, 
an Stränden und auf 
den Straßen, vor 
allem im August .

 ¨ In Neapel machen 
viele Lokale und  
Läden im August 
einige Wochen zu .

 ¨ Gute Zeit für Kultur-
veranstaltungen in 
den Touristen zentren .

Zwischensaison 
(April–Juni &  
Sept.& Okt.)

 ¨ Sonderangebote 
bei Unterkünften .

 ¨ Das Frühjahr lockt 
mit Festi vals, Blüten-
pracht, Frischobst 
und -gemüse .

 ¨ Im Juni und Sep-
tem ber ist es zwar 
heiß, aber nicht so 
voll wie im August .

Nebensaison 
(Nov.–März)

 ¨ Die Preise sinken 
gegenüber der 
Haupt saison um bis 
zu 30 % .

 ¨ Viele Attraktionen, 
Hotels und Lokale an 
der Küste und in den 
Bergen schließen .

 ¨ Weihnacht liche 
Schlemmereien und 
bunte Karnevals-
festivitäten .

18



Websites
In Campania (www .incam 
pania.com) Offizielle Tourismus- 
Website von Kampanien .

Napoli da Vivere (www .
napolidavivere .it) Die Website in 
italienischer Sprache informiert 
über Festivals, Events sowie neu 
eröffnete Lokale und Geschäfte 
in Neapel .

Positano (www .positano .com) 
Sehenswürdig keiten, Aktivitä-
ten, Unterkünfte, Verkehrsmittel 
u. v. m. an der Amalfiküste. 

Capri (www .capri .com)  
Nutzerfreundliche Seite mit um-
fassenden Infos zu Capri .

Trenitalia (www .trenitalia .
com) Website der italienischen 
Eisenbahn . 

Lonely Planet (www .lonely 
planet .com/italy/campania) 
Infos, Hotel reservierun gen, 
Traveller-Forum und mehr . 

Wichtige 
Telefonnummern
Auskunft nationale und interna-
tionale Telefonnummer %1254 
(oder online unter www .1254 .it) .

Ländervorwahl
Italien

%39

Vorwahl für 
inter nationale 
Gespräche

%00

Rettungswagen %118

Feuerwehr %115

Polizei %112 %113

Wechselkurse
Schweiz 1 SFr 0,96 €

1 € 1,04 SFr

Aktuelle Wechselkurse siehe 
www .xe .com .

Tagesbudget
bis 100 €

 ¨ Bett im Schlafsaal: 15–35 €

 ¨ Doppelzimmer im Billig-
hotel: 50–110 €

 ¨ Pizza und Pasta zum Mittag- 
und Abendessen: 15 €

 ¨ Zugticket Neapel–Pompeji 
(hin & zurück): 5,60 €

100–200 €
 ¨ Doppelzimmer im Hotel: 

80–180 €

 ¨ Mittag- und Abendessen in 
einem einfachen Restaurant: 
25–50 €

 ¨ 3 Tage gültige Campania 
Artecard: 21 €

 ¨ Tragflügelboot Neapel– 
Capri (eine Strecke): 22,50 €

über 200 €
 ¨ Doppelzimmer im 4- oder 

5-Sterne-Hotel: 150–450 €

 ¨ Abendessen im Nobel-
restaurant: 50–120 €

 ¨ Automiete (5 Tage) 260 €

Öffnungszeiten
Die Öffnungszeiten schwanken 
je nach Jahreszeit . Im Buch sind 
die Zeiten für die Hauptsaison 
angegeben; in der Zwischen- und 
Nebensaison sind die Öffnungs-
zeiten gewöhnlich kürzer .

Banken Mo–Fr 8 .30–13 .30 & 
14 .45–15 .45 Uhr

Cafés 7 .30–20 Uhr oder später

Clubs 23–5 Uhr

Postämter Mo–Fr 8–18, 
Sa 8 .30–13 Uhr; kleinere 
Filialen schließen werktags um 
13 .30 Uhr .

Restaurants 12–15 & 19 .30–23 
oder 24 Uhr

Geschäfte Mo–Sa 9–13 & 
15 .30–19 .30 oder 16–20 Uhr; 
einige haben montagvormittags 
geschlossen, einige öffnen 
sonntags .

Ankunft in Neapel
Internationaler Flughafen 
Neapel
Der Alibus (Flughafen-Shuttle-
bus) verkehrt von 6 .30 bis 
23 .40 Uhr alle 10–30 Min . nach 
Napoli Centrale und zum Haupt-
Fährterminal; Tickets (5 €) gibt 
es an Bord . Ein Taxi zur Piazza 
Municipio und zum benach-
barten Fährterminal Molo 
Beverello kostet 21 € (Festpreis) 
und braucht 20–30 Min .

Napoli Centrale Die Metro 
vom Hauptbahnhof Neapel bis 
Municipio (Piazza Municipio) 
kostet 1,10 € (ANM-Einzelfahr-
schein) und verkehrt von ca . 
6 .20 bis 23 Uhr alle neun bis 
14 Minuten . Ein Taxi bis Piazza 
Municipio und Molo Beverello 
kostet 13 € (Festpreis) und 
braucht 15–20 Min .

Unterwegs vor Ort
Die öffentlichen Verkehrsmittel 
in der Region sind erschwinglich 
und in den Touristengegenden 
recht zuverlässig .

Metro Line 1 fährt von Napoli 
Centrale (Garibaldi) zu den 
Fährterminals (Municipio) . 
Linie 2 verkehrt von Neapel nach 
Pozzuoli in den Campi Flegrei . 
Beide Linien fahren am centro 
storico (Altstadt) entlang . 

Zug Gut für Fahrten von Neapel 
nach Ercolano (Herculaneum), 
Pompeji, Sorrent, Salerno, 
Caserta und zu Teilen der Campi 
Flegrei .

Bus Praktisch für Fahrten ent - 
lang der Amalfiküste und auf 
Ca pri und Ischia . Einige Busse 
verkehren zu Sehenswürdigkeiten 
der Campi Flegrei, andere zwi-
schen Neapel und dem Cilento .

Auto Gut für abgelegene Ge-
genden des Cilento . Unpraktisch 
ganzjährig in Neapel und im 
Sommer an der Amalfiküste.

Mehr zum Thema 
Unterwegs vor Ort 
S . 285
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Checkliste 
 ¨ Ist der Ausweis noch 

gültig?

 ¨ Gibt es Gepäck beschrän-
kungen der Fluggesell schaft?

 ¨ Reise versicherung  
abschließen 

 ¨ Unterkünfte und Tickets 
für Touren, Veranstaltungen 
usw . reservieren

 ¨ Bank und Kreditkarten-
institut von Reiseplänen 
unterrichten

 ¨ Handynutzung in Italien?

 ¨ Ggf . über Vorausset-
zungen für Wagen miete 
informieren 

Das gehört ins 
Gepäck

 ¨ Ausweis samt Kopie

 ¨ Kreditkarten und  
Führerschein

 ¨ Sprachführer

 ¨ Ladegerät fürs Handy

 ¨ Sonnenschutzmittel, Kopf-
bedeckung, Sonnenbrille

 ¨ Regenjacke 

 ¨ bequeme Schuhe

 ¨ detaillierte Straßenkarte

Top-Tipps für die Reise
 ¨ Am Ende des Frühlings, im Frühsommer und Frühherbst herrscht 

wunderbares Wetter und es ist weniger los .

 ¨ Sich in Warteschlangen vorzudrängeln ist in Italien an der Tages-
ordnung – höflich, aber bestimmt auftreten .

 ¨ Viele Museen bleiben einen Tag pro Woche zu, normalerweise am 
Dienstag oder Mittwoch: Bei der Planung berücksichtigen .

 ¨ Eine Campania Artecard (S . 276) kann Geld sparen .

 ¨ Lokale mit Kundenwerbern und mittelmäßigen, auf Touristen 
ausgerichteten Speisekarten sollte man meiden .

Richtig angezogen
Die Italiener legen großen Wert auf die äußere Erscheinung. 
Generell sind lange Hosen, Hemden oder Polohemden für 
Männer und Röcke oder lange Hosen für Frauen in der Stadt 
die richtige Wahl. Shorts, T-Shirts und Sandalen sind im 
Sommer und am Strand annehmbar, aber im Restaurant 
sind langärmlige Oberteile lieber gesehen. Abends ist lässige 
Eleganz angesagt. Pulli und Regenjacke sind im Frühjahr 
und Herbst nützlich, solide Schuhe zum Besuch historischer 
Stätten sinnvoll. Beim Besuch von Kirchen sind Shorts, kur-
ze Röcke oder schulterfreie Oberteile unangemessen.

Tourist Information
Die wichtigsten Tourist Informationen sind in der Regel 
von Montag bis Freitag geöffnet; einige auch am Wochen-
ende, insbesondere in städtischen Gebieten oder während 
der Hochsaison im Sommer. Die Öffnungszeiten der ange-
schlossenen Informationsständen (z. B. an Bahnhöfen und 
Flug häfen) können leicht abweichen. Beachten Sie, dass in 
einigen beliebten Touristenzentren private Reiseveranstalter 
ihr Geschäft als allgemeine „Touristeninformation” ausgeben 
können. In Wirklichkeit sind sie darauf ausgerichtet, ihre 
eigenen Touren und Angebote zu verkaufen.

Für Einsteiger
Weiteres siehe Praktische Informationen (S. 275)
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Etikette
Die italienische Gesellschaft ist erstaunlich förmlich.  
Die folgenden Tipps helfen, Peinlichkeiten zu vermeiden.

Begrüßung Bei Fremden mit Handschlag und buon giorno (Guten 
Tag) bzw . buona sera (Guten Abend), bei Freunden mit Küss chen auf 
beide Wangen und come stai (Wie gehtʼs?). Die höfliche Anredeform 
ist lei (Sie); Freunde und Kinder werden mit tu (du) angesprochen . 
Ansprache mit Vornamen nur nach Aufforderung.

Höflichkeitsfloskeln Mi scusi (Entschuldigung), um jemanden  
anzusprechen oder sich zu entschuldigen; permesso (gestatten?), 
um an belebten Stellen vorbeigelassen zu werden .

Essen & Trinken Zu einer Essenseinladung bei Italienern Wein  
oder dolci (Süßigkeiten) aus einer pasticceria (Konditorei) mit-
bringen und ansonsten am Vorbild der Gastgeber orientieren .

Körpersprache Im Gespräch und beim Zuprosten: Augen kon takt .

Autofahren in 
Neapel & an der 
Amalfiküste

 ¨ Ein Großteil des Zentrums 
von Neapel ist für Fahrzeuge 
von Nicht-Anliegern gesperrt . 
Im Rest der Stadt können das 
Verkehrschaos und Trinkgeld 
schnorrende Parkwächter den 
Urlaubsspaß verleiden . 

 ¨ Auf Capri dürfen den größ-
ten Teil des Jahres keine Fahr-
zeuge mitgebracht werden und 
auch Ischia und Procida sind 
nicht gerade auto freundlich . 

 ¨ Eine Autotour an der Amalfi-
küste kann in der Hauptsaison 
zur Nervenstrapaze werden . 

 ¨ Ideal ist ein Auto im  Cilento, 
um abgelegene Orte und 
 Strände zu entdecken .

 ¨ Infos über Verkehrsver-
hältnisse, Maut und Entfernun-
gen gibt es unter www .auto 
strade .it .

Handeln
Auf Märkten ist lockeres 
Feilschen üblich; ansonsten 
zahlt man den Festpreis.

Trinkgeld
Trinkgeld ist generell frei-
willig.

Bars Die Neapolitaner lassen 
meist eine 10-Cent-Münze 
auf der Theke, wenn sie ihren 
Kaffee ordern. Wo Getränke an 
den Tisch gebracht werden, 
kann man ein kleines Trinkgeld 
dalassen .

Hotels In gehobenen Hotels be-
kommen Gepäckträger ca . 5 € .

Restaurants Wenn kein servizio 
(Service) auf der Rechnung 
steht, in Pizzerias 1–2 €, in Res-
taurants 10 % des Rechnungs-
betrags als Trinkgeld geben .

Taxis Die meisten Fahrgäste 
runden auf den vollen Euro auf .

21

Sprache
Da der Tourismus ein wichtiger Wirtschaftsfaktor 
ist, sprechen viele Einheimische Englisch oder Fran -
zösisch, manche sogar Deutsch. Wer einige grund-
le gende Formulierungen auf Italienisch beherrscht, 
kommt aber leichter zurecht, vor allem in Restau-
rants ohne feste Speisekarte. Noch mehr nützliche 
Ausdrücke gibt es im Kapitel Sprache (S. 289).
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Was ist die Spezialität dieser Region?
Qual’è la specialità di questa regione?  
kwa·lä la spe·tscha·li·ta di kwes·ta rä·dscho·ne

Wie einst mittelalterliche Stadtstaaten rivalisierten, konkurrieren 
heute die Regionen um die besten Delikatessen und Weine.

Welche Kombitickets haben Sie?
Quali biglietti cumulativi avete?  
kwa·li bi·liät·ti ku·mu·la·ti·vi a·we·te

Ein prima Spartrick sind Kombitickets für verschiedene Attrak-
tionen; es gibt sie in allen größeren italienischen Städten.

Wo gibt es Designerschnäppchen?
C’è un outlet in zona? tschä un aut·let in so·na

Die Mode-Outlets in den Großstädten bieten B-Ware, Warenmus-
ter und Ausrangiertes für la bella figura zum Schnäppchenpreis.

Ich bin mit meinem Mann/Freund hier.
Sono qui con il mio marito/ragazzo.  
ßo·no kwi konn il mi·o ma·ri·to/ra·gat·tso

Allein reisende Frauen sollten unerwünschte Casanovas am 
besten ignorieren; ansonsten hilft vielleicht eine höfliche Abfuhr.

Wir treffen uns um 18 Uhr zum Aperitif.
Ci vediamo alle sei per un aperitivo.  
tschi we·dia·mo al·le ßey per un a·pe·ri·ti·wo

Gegen Abend drängen sich um den Hauptplatz Menschenmen-
gen, um bunte Cocktails zu schlürfen und Häppchen zu knab-
bern: Dieses uritalienische Ritual sollte man nicht verpassen!



Unterkünfte

Unterkunftsarten
Hotels Für alle Ansprüche und jeden Geldbeutel 
ist etwas dabei – vom schlichten Drei-Sterne-Haus 
über das schicke Boutiquehotel bis hin zur Luxus-
herberge im historischen Ambiente .

B&Bs Oftmals eine gute Alternative – egal ob als 
Privatzimmer bei einer Familie oder als Apartment 
zur Selbstversorgung. Sehr beliebt an der Amalfi-
küste .

Agriturismi Besonders für Familien geeignet; das 
Angebot reicht vom einfachen Bauernhaus bis zur 
Luxusunterkunft mit Swimmingpool .

Pensionen Ähnlich wie Hotels, allerdings meist 
familienbetrieben und von der Qualität her zwischen 
einem und drei Sternen liegend .

Hostels Es gibt zum Jugendherbergsverband ge-
hörende als auch privat betriebene ostelli, darunter 
viele mit Privatzimmern, einige mit Privatbädern .

Ordenshäuser & Klöster Einige Ordenshäuser und 
Klöster vermieten Zimmer, um ein wenig Geld zu 
verdienen . Manche dieser Häuser haben eine frühe 
Sperrstunde, dafür sind die Preise sehr annehmbar .

Camping Die meisten Campingplätze in Kampanien 
sind komplexe Anlagen mit Restaurants, Pools und 
Supermärkten . Wildcampen ist nicht üblich .

Beste Unterkünfte
Hostels
In Neapel gibt es zahllose Hostels, vor 
allem im centro storico. Fast immer sind 
sie recht günstig – ein Bett im Schlafsaal 
gibt es oft schon ab 15 €. Die meisten 
Hostels bieten auch Privatzimmer. Ein 

einfaches Doppelzimmer kostet zwischen 
50 € und 85 €.

Außerhalb der großen Städte sucht man 
Hostels oft vergebens – in Sorrent gibt es 
zwei ganz gute; das Hostel von Salerno 
ist in einem Kloster untergebracht. Ironi-
scherweise verfügt das piekfeine Positano 
an der Amalfiküste über ein sehr gutes 
Hostel. Es ist vom Zentrum aus nur über 
einen etwas steilen Weg zu erreichen, und 
es ist auch teurer als in Neapel, doch in 
der Not frisst der Teufel Fliegen!

Agriturismi
Die besten agriturismi findet man in den 
ländlichen Gegenden Kampaniens. In der 
Nähe von Neapel besteht auf der Halbinsel 
von Sorrent die Wahl zwischen diversen 
Häusern mit exzellenter Küche – vor allem 
in oder um Sant’Agata sui Due Golfi.

Größere Anwesen mit Swimmingpools 
und rustikaler Ausstattung liegen weiter 
südlich im Parco Nazionale del Cilento, 
Vallo di Diano e Alburni. Etliche davon 
bieten Koch- oder Reitkurse und jede 
Menge andere Outdoor-Aktivitäten an. In 
allen Häusern stammt das Gemüse zu-
mindest teilweise aus dem eigenen Garten.

Historische Hotels
Warum sollte man in so einer geschichts-
trächtigen Region nicht mal in einem 
jener Schlösser und Paläste wohnen, in 
denen einst internationale Konferenzen 
stattfanden, gekrönte Häupter feierten 
und große Schriftsteller neue Ideen 
hatten? Neapel ist voll von historischen 
Hotels, an der Amalfiküste gibt es noch 
mehr, vor allem in Ravello.

Die meisten dieser Gebäude erstrahlen 
im alten Glanz. Dabei müssen die Gäste 

Neapel bietet vielfältige Übernachtungsmöglichkeiten: mit Fresken ver
zierte Palazzi, umgewandelte Klöster sowie Häuser lokaler Künstler und 
Intellektueller. Die Unterkünfte auf den Inseln und an der Amalfiküste sind 
eher im oberen Preissegment angesiedelt und in der Saison verfügbar.

22



auf den Komfort des 21. Jahrhunderts kei-
neswegs verzichten: Ein Swimmingpool 
ist Standard, auf den Betten liegen teure 
Laken und mit Glück besitzt das hauseige-
ne Restaurant einen Michelin-Stern.

Tipps für ...
Sparfüchse
Am teuersten ist es an der Amalfiküste. 
Wer seinen Aufenthaltsort sorgfältig wählt, 
findet auch hier ein Schnäppchen. Positano 
ist extrem teuer. Weiter östlich, in Dörfern 
wie Cetara, ist es günstiger.

Es gibt auch einige preiswerte Hostels – 
eins davon sogar in Positano! Apartments 
mit eigener Kochgelegenheit sind ebenfalls 
eine gute Wahl. Oftmals bieten sie auch 
mehr Platz als ein Hotelzimmer.

Familien
Ein paar gute Unterkunftmöglichkeiten für 
Familien bietet die Halbinsel von Sorrent, 
darunter Apartments, agriturismi und ein 
Campingplatz (mit Apartments). Zur Küste 
ist es niemals weit.

Italienische Familien lieben die Insel 
Ischia. Hier gibt es einige sehr gute Hotels 
direkt am Strand sowie ein paar Camping-
plätze in der Nähe der Ther malbäder.

Während die Amalfiküste vor allem et-
was für reiche Romantikliebhaber ist, zieht 
es italienische Familien an die Strände des 
Cilento mit seinen eher schlichten Küsten-
städtchen wie Agropoli und Palinuro.

Alleinreisende
In Neapel gibt es eine große Auswahl an 
preisgünstigen Hostels, und fast immer ver-
fügen diese Häuser über Gemeinschaftsräu-
me und bieten Gruppenaktivitäten an. So 
lernt man schnell andere Reisende kennen.

Da die Amalfiküste bei Pärchen sehr 
beliebt ist, sind nur wenige Einzelzimmer 
im Angebot. Eine etwas zwanglosere Atmo-
sphäre bietet sich Alleinreisenden in den 
Hotel-Pensionen an der Küste des Cilento.

Buchung
Die Hochsaison ist im Juli und August, zu 
Ostern und Weihnachten. In diesen Zeit-

räumen sollten Sie im Voraus buchen. In 
der Nebensaison sinken die Preise zwischen 
30 % und 50 %. In den Wintermonaten 
(November bis Ostern) sind viele Orte, ins-
besondere an der Küste und auf den Inseln, 
geschlossen. In den Städten und größeren 
Orten bleiben die Unterkünfte in der Regel 
das ganze Jahr über geöffnet. Da in dieser 
Zeit weniger Besucher kommen, sollten Sie 
in den Orten, die geöffnet bleiben, kaum 
Probleme haben, ein Zimmer zu bekommen.

Lonely Planet (www .lonelyplanet .com/italy/cam 
pania/hotels) Empfehlungen und Buchungen .

Agriturismo .it (www .agriturismo .it) Große Auswahl 
an Agriturismi (Bauernhöfen) .

SorrentoTourism .com (www .sorrentotourism .
com) Allgemeine Liste von Hotels, Herbergen, B&Bs, 
Apartments und mehr auf der Halbinsel von Sorrent .

Capri .net (www .capri .net) Benutzerfreundliche 
Website mit verschiedenen Unterkunftskategorien .

Campeggi .com (www .campeggi .com) Liste der 
besten Campingplätze Italiens, darunter mehr als 
150 in Kampanien .

Novasol .com (www .novasol .com) Leicht zu navi-
gierende Website mit Angeboten für Ferienhäuser 
und Ferienwohnungen in ganz Europa .
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Hotel Palazzo Murat (S. 24), Positano
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BESTE UNTERKÜNFTE IN NEAPEL & AN DER AMALFIKÜSTE
LAGE NAME PREIS KONTAKT
Agropoli (S . 213),  
Salerno & der Cilento

B&B I Defini EZ/DZ 40/75 € www.idelfinibb.it

Amalfi (S. 191),  
Die Amalfiküste

DieciSedici DZ ab 145 € www .diecisedici .it

Amalfi (S. 191),  
Die Amalfiküste

Hotel Santa Caterina DZ 550–1300 € www .hotelsantacaterina .it

Anacapri (S . 132),  
Die Inseln

Capri Palace DZ/Suite ab 410/ 
1070 €

www .capripalace .com

Capri-Stadt (S . 127),  
Die Inseln

La Minerva DZ 190–650 € www .laminervacapri .com

Casal Velino,  
Salerno & der Cilento

Agriturismo i  
Moresani

DZ 90–110 € www .agriturismoimoresani . 
com

Casal Velino,  
Salerno & der Cilento

Zio Cristoforo DZ 150–200 € www .agriturismoziocristoforo . 
com

Forio (S . 151),  
Die Inseln

Umberto a Mare DZ 150–200 € www .umbertoamare .it

Furore (S . 191),  
Die Amalfiküste

Agriturismo Serafina EZ/DZ/3BZ 
50/80/100 €

www.agriturismoserafina.it

Massa Lubrense (S . 179),  
Die Amalfiküste

Casale Villarena Apt . für 2/4 Personen 
120/220 €

www .casalevillarena .it

Neapel (S . 51),  
Neapel, Pompeji & Umgebung

Dimora dei Giganti EZ/DZ 40–80 €, 3BZ 
70–95 €, 4BZ 85–105 €

www .maisonsdecharme .it/ 
dimoradeigiganti

Neapel (S . 51),  
Neapel, Pompeji & Umgebung

Hostel of the Sun B 15–25 €, EZ 30–
35 €, DZ 60–80 €

www .hostelnapoli .com

Neapel (S . 51),  
Neapel, Pompeji & Umgebung

Hotel Piazza Bellini DZ 90–190 € www .hotelpiazzabellini .com

Neapel (S . 51),  
Neapel, Pompeji & Umgebung

Schiara DZ 50–100 €, 3BZ 
65–110 €, 4BZ 80–125 €

www .maisonsdecharme .it

Paestum (S . 211),  
Salerno & der Cilento

Casale Giancesare 
Villa Agricola

DZ 60–150 €, 4-Pers .- 
Apt . 80–185 €

www .casalegiancesare .com/en

Positano (S . 183),  
Die Amalfiküste

Hostel Brikette B 40–73 €, DZ 
160–220 €

www .hostel-positano .com

Positano (S . 183),  
Die Amalfiküste

Hotel Palazzo Murat DZ ab 310 € www .palazzomurat .it

Positano (S . 183),  
Die Amalfiküste

Villa Franca DZ/Suite 345/695 € www .villafrancahotel .it

Procida (S . 157),  
Die Inseln

Hotel La Vigna Suite 160–230 € www .albergolavigna .it

Ravello (S . 194),  
Die Amalfiküste

Belmond Hotel 
Caruso

DZ ab 935 € www .grandluxuryhotels .com

Ravello (S . 194),  
Die Amalfiküste

Palazzo Avino DZ ab 495 € www .palazzoavino .com

Salerno (S . 207),  
Salerno & der Cilento

Ostello Ave Gratia 
Plena

B/EZ/DZ 16/45/65 € www .ostellodisalerno .it

Sorrent (S . 169),  
Die Amalfiküste

Palazzo Marziale DZ/Suite ab 220/ 
455 €

www .palazzomarziale .com
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BEWERTUNG TYP GUT FÜR
Sauberes, preiswertes und modernes B&B in der Nähe des Zentrums 
von Agropoli mit einem freundlichen Gastgeber

B&B Alleinreisende,  
Budget-Reisende

Das ‘1016’ verschönert einen alten mittelalterlichen Palast mit einem Stil, 
den nur Italiener beherrschen .

B&B Alleinreisende

Das Wahrzeichen von Amalfi und eines der berühmtesten Hotels 
Italiens . Alles strahlt Luxus aus, vom diskreten Service bis zu den herr-
lichen Gärten .

Luxushotel Paare, Luxus

Ein königlicher Mix aus Schick, Opulenz und unverschämtem Luxus, der 
das Konzept des „Dolce Vita“ in schwindelerregende Höhen treibt .

Luxushotel Paare, Romantik

Dieses glänzende Haus ist ein Musterbeispiel für den Stil von Capri und 
gilt als eines der besten Hotels in Italien .

Boutique-
hotel

Paare, Luxus

Dieser weitläufige Bauernhof produziert seinen eigenen Caprino-Ziegen-
käse, Wein, Olivenöl und Konserven für sein bekanntes Restaurant .

Agriturismo Gruppe, Familien,  
Selbstversorger

Zio ist eher ein Boutiquehotel als ein Bauernhof und bietet im Winter 
Kochkurse an; vermietet auch drei Apartments .

Agriturismo Gruppe, Familien,  
Selbstversorger

Elf ruhige Zimmer mit kühlen Terrakottafliesen, modernen Bädern und 
traditionellen Fensterläden strahlen unaufdringlichen Schick aus

Hotel Paare

Sieben klimatisierte Zimmer aus Fichtenholz in einem Bauernhaus, 
jedes mit eigenen kleinen Balkon und Blick auf die üppigen Terrassen

Agriturismo Familien,  
Budget-Reisende

Familienfreundliche Apartments mit guter Ausstattung, darunter ein 
Gemeinschaftspool, ein Spielplatz und ein Strand in unmittelbarer Nähe

Apartments Familien,  
Selbstversorger

Urbane B&B mit vier farblich abgestimmten Zimmern mit skulpturalen 
Lampen, ethnisch inspirierten Möbeln und Designer-Badezimmern

B&B Alleinreisende, Budget-
reisende, Familien

Sehr freundliches, helles und geselliges Hostel in der Nähe des Tragflä-
chenboots gesellig mit bunten Schlafsälen und einer lässigen Hausbar

Hostel Alleinreisende,  
Budget-Reisende

Hippes Hotel in einem Palazzo aus dem 16 . Jh . mit reinweißen Räumen, 
originalen Majolika-Fliesen und Piperno-Pflastersteinen

Boutique-
hotel

Paare

Das frisch renovierte B&B bietet fünf moderne Zimmer mit Badezimmern 
und verspielten Details, die von süditalienischen Motiven inspiriert sind .

B&B Familien, Budget-Rei-
sende, Selbstversorger

Elegant eingerichtetes ehemaliges Bauernhaus aus dem 19 . Jh . mit 
sieben Zimmern im Landhausstil und drei Apartments

B&B Families,  
Selbstversorger

Hochgelegenes Haus mit herrlicher Aussicht und einer Reihe von Schlaf-
möglichkeiten, von Doppelzimmern bis zu Schlafsälen

Hostel Alleinreisende,  
Budget-Reisende

Prächtiges Hotel in einem Palazzo aus dem 18 . Jh ., der dem ehemaligen 
König von Neapel als Sommerresidenz diente

Historisches  
Hotel

Paare

Das selbst für Positano-Verhältnisse schicke Franca ist eine opernhafte 
Mischung aus stilvollem weißen Minimalismus und königlichem Flair .

Hotel Paare, Luxus

Diese Villa aus dem 18 . Jh . genießt eine diskrete Lage an den Klippen und 
verfügt über einen Garten, Weinberge und einen Swimmingpool .

Boutique-
hotel

Paare, Erholungs-
suchende

Hervorragend restaurierter Palazzo aus dem 11 . Jh . mit Gewölbedecken 
aus dem 15 . Jh ., hochwertigen Keramiken und maurischen Bögen

Historisches 
Hotel

Paare,  
Luxus, Romantik

In einem hübschen, blassrosa Palast aus dem 12 . Jh . mit phantasievollen 
maurischen Verzierungen

Historisches 
Hotel

Paare, Luxus,  
Romantik

Das ausgezeichnete HI Hostel in Salerno ist in einem Kloster aus dem  
16 . Jh . untergebracht und liegt direkt im historischen Zentrum .

Hostel Alleinreisende,  
Budget-Reisende

Prächtige Zimmer mit hohen Decken, Chaiselongues und edlen  
Matratzen und Bettwäsche

Boutique-
hotel

Paare, Luxus
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Monat für Monat

Februar
„Kurz und unselig“ – so 
charakterisieren die Ita
liener den Februar. Doch 
obwohl es noch sehr kühl 
sein kann, treiben die 
 Mandelbäume erste Blü
ten und die Kar nevalszeit 
bringt mit Konfetti, Kos
tümen und zuckrigen 
Leckereien frische Farbe 
ins Leben. 

z Carnevale
In den Tagen vor Ascher-
mittwoch feiern viele süd - 
italienische Städte den 
 Karneval. Kinder kostü-
mieren sich und prächtige 
carri (Festwagen) fahren 
durch die Straßen. Dies 
ist auch die Zeit der Kar-
nevalsleckereien wie chi-
acchiere (mit Puderzucker 
besprenkelte frittierte 
 Teigstreifen).

z Festa di  
Sant’Antonino
Zu Ehren des Schutzheili-
gen von Sorrent gibt es am 
14. Februar ein Fest mit 
Straßenständen, Feuer-
werk und Musikumzügen 
durch die Altstadt. Dazu 
wird Sor rents berühmte 
torta di Sant’Antonino mit 
Schoko ladencreme-Füllung 
geschlemmt.

März
Im marzo pazzo (verrück
ten März) ist das Wetter 
launisch. Offiziell beginnt 
am 21. März der Frühling, 
aber erst ab der Oster
woche geht die Saison so 
richtig los.

z Settimana Santa
Überall in Kampanien 
wird die Karwoche mit 
Prozessionen und Passions-
spielen begangen. Am 
Gründonnerstag und Kar-
freitag ziehen mit Kapuzen 
vermummte Büßer durch 
Sorrent. Auf Procida wer-
den am Karfreitag hölzerne 
Statuen und lebensgroße 
Tableaus herumgetragen.

3 Festival MANN
Ende März/Anfang April 
veranstaltet das Museo 
Archeologico Nazionale 

in Neapel ein achttägiges 
Festival mit Künstlern 
aus den In- und Ausland: 
Theater, Tanz, Konzerte, 
Kunstausstellungen, Filme 
und Podiumsdiskussionen 
(S. 85).

Mai
Rosen und Frühsommer
gemüse machen den Mai 
zur idealen Reisezeit, be
sonders für Wanderer. Es 
ist nicht zu heiß und das 
Preisniveau noch annehm
bar. Außerdem ist jetzt 
SchutzheiligenSaison.

6 Wine & The City
Eine dreiwöchige Feier 
(S. 85) der regionalen Weine 
in Neapel, mit kostenlosen 
Weinverkostungen, aperi-
tivo-Events und Kulturver-
anstaltungen in Palästen, 
Museen, Geschäften und 
Lokalen der Stadt. 

3 Maggio dei  
Monumenti
Sobald es wärmer wird, 
startet Neapel ein einmo-
natiges Mammutprogramm 
mit Ausstellungen, Konzer-
ten und Führungen (S. 85). 
Viele interessante Bauwerke 
und historische Stätten, die 
sonst nicht zugänglich sind, 
werden kostenlos geöffnet.

TOP-EVENTS
Settimana Santa, 
März/April

Maggio dei Monu-
menti, Mai

Wine & The City, Mai

Napoli Teatro Festi-
val Italia, Juni/Juli

Ravello Festival, Juni 
bis September
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Juni
Es ist Sommer: Die Tem
peraturen klettern, die lidi 
(Bade strände) öffnen und 
einige der großen Som
merfestivals starten. Am 
2. Juni ist Nationalfeiertag, 
die Festa della Repubblica.

3 Napoli Teatro 
Festival Italia
Einen Monat lang präsen-
tiert Neapels Theaterfesti-
val (S. 85) heimisches und 
internationales Theater, 
Performance kunst und 
Ausstellungen überall in 
der Stadt, von Theatern bis 
zu U-Bahn-Stationen. 

3 Ravello Festival
Zum Sommerfestival 
(S. 196) von Ende Juni bis 
Ende August kommen welt-
bekannte Künstler in den 
Ort hoch über der Amalfi-
küste. Die Bandbreite reicht 
von Musik und Tanz bis zu 
Filmen und Kunstausstel-
lungen. Mehrere Veranstal-
tungen finden in den Gär-
ten der Villa Rufolo statt.

Juli
Die Ferien sind da und die 
Italiener urlauben an der 
Küste oder in den Bergen. 
Preise und Tem pe raturen 
klettern. Strandleben und 
Kulturfestivals haben 
Hochkonjunktur.

3 Giffoni Film  
Festival
Das größte Kinderfilm-
festival Europas bringt Le-
ben nach Giffoni Valle Piana 
östlich von Salerno (www.
giffoni filmfestival.it). Die 

einwöchige Veranstaltung 
lockt mit Filmvorführun-
gen, Workshops und Promi-
nenz wie Mark Ruffalo und 
Robert De Niro Kinder und 
Teenager aus aller Welt an.

z Sagra del Tonno
Das viertägige Thunfisch-
festival (S. 200) findet Ende 
Juli oder Anfang August 
im winzigen Cetara statt. 
Außer Thunfischgerichten 
gibt es auch die Sardellen 
des Orts zu kosten, aus 
denen seine legendäre 
colatura di alici (Sardellen-
sauce) hergestellt wird.

z Festa di  
Sant’Anna
Am 26. Juli feiert Ischia 
das spektakuläre Fest der 
hl. Anna (S. 160). Die Insel-
orte bauen eine kleine Flot-
te von Flößen; dazu gibt es 
Feuerwerk und eine sym-
bolische „Verbrennung“ des 
mittelalterlichen Castello 
Aragonese in  Ischia Ponte.

August
Im August ist Kampanien 
heiß, teuer und voll. Die 
Einheimischen sind im 
Urlaub und vie le Ge schäfte 
und Restaurants machen 
zu mindest einen Teil des 
Monats Betriebs ferien.

z Ferragosto
Nach Weihnachten und 
Ostern ist der 15. August 
der wichtigste Feiertag der 
Italiener. Heute feiern sie 
Mariä Himmelfahrt, doch 
schon die alten Römer 
huldigten mit der Feriae 
Augusti ihren Göttern. Die 
Strände sind rappelvoll.

September
Mit dem Übergang vom 
Sommer zum Herbst be
ginnt die Weinlese. Viele 
örtliche sagre (Feste) rund 
um regionale Spezialitäten 
steuern weitere Gaumen
freuden bei.

z Festa di  
San Gennaro
Am 19. September ereignet 
sich im Duomo von Neapel 
das Blutwunder (S. 85): Das 
Blut des Heiligen in zwei 
Ampullen verflüssigt sich. 
Klappt das nicht, deuten 
die Gläubigen es als böses 
Omen für die Stadt. Das 
Wunder geschieht auch im 
Mai und Dezember. 

3 Festival Ethnos
Ethnos (www.festivaleth 
nos.it) beschert dem Groß-
raum Neapel im September 
und Anfang Oktober über 
eine Woche Weltmusik mit 
Gigs einheimischer und 
internationaler Musiker.

Dezember
Trotz kühlerer Tage wärmt 
der Advent die Seele mit 
stimmungs voller Stra ßen
beleuchtung, Krippen  und 
Weih nachts spezialitäten. 
Neapel begrüßt das neue 
Jahr mit Gratisfestivitäten 
und Feuerwerk.

z Natale
In der Adventszeit stellen 
viele Kirchen presepi (Krip-
pen) auf. Aus ganz Italien 
kommen Besucher nach 
Neapel, um sich rund um 
die Via San Gregorio Arm-
eno mit pastori (Krippen-
figuren) einzudecken.
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Reiserouten

T Y R R H E N I S C H E S
M E E R

Golf von Neapel
(Golfo di Napoli)

Golf von Salerno
(Golfo di Salerno)

Pompeji

Ravello

Capri

Amalfi

Positano
Sorrent

Neapel

É

É

É

É
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#•

#• #• #•

#•

ÉÉ

Die absoluten Highlights

Kampaniens Küste zählt zu den schönsten weltweit und hat schon unzählige Künstler, 
Romantiker und Bonvivants inspiriert. Diese Route führt zu ihren Highlights.

Den Auftakt machen zwei Tage in Neapel: ein Tag zur Erkundung der als Welterbe 
gelisteten Altstadt und einer für das nahe Pompeji. Am dritten Tag setzt man mit der 
Morgenfähre nach Capri über. Zwei Tage dürften reichen, um sich hoffnungslos in die 
sagenumwobene Insel zu verlieben – auf einer Bootsfahrt durch die Blaue Grotte (Grotta 
Azzurra), einer Sesselliftfahrt auf den Monte Solaro und Wanderungen auf idyllischen 
Pfaden fernab vom Touristentrubel. Am fünften Tag geht es mit der Fähre nach Sor-
rent, von wo Busse und je nach Saison auch Fähren nach Positano verkehren. Der Ort 
ist ein ideales Quartier für die letzten Nächte. Hier kann man das Gewirr mondäner 
Gassen durchstreifen, frische Meeresfrüchte schlemmen, sich ein Boot mieten oder die 
Wanderschuhe schnüren und zum Höhenrausch auf dem Sentiero degli Dei (Weg der 
Götter) aufbrechen. Von Positano ist es nur ein kurzer Tagesausflug nach Amalfi. Das 
geschichtsträchtige Städtchen ist bekannt für seinen im wilden Stilmix erbauten Dom 
mit Kreuzgang. Von Amalfi fahren Busse nach Ravello, dessen weltberühmte Garten-
anlage hoch über der Küste mit ihrem Panoramablick einen krönenden Abschluss bildet.

1 
WOCHE
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Paläste, Ruinen & Inseln

T Y R R H E N I S C H E S
M E E R

KAMPANIEN

Campi Flegrei

Golf von Neapel
(Golfo di Napoli)

Golf von Gaeta
(Golfo di Gaeta)

Procida

Baia
Lucrino

Ischia

Pozzuoli

Caserta

NeapelCuma #•

É

É

ÉÉ

É

Ercolano#•

ÉÉ
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#•
Capri
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#•

Im Großraum Neapel findet man neben wunderbarer Landschaft einige der ältesten und 
eindrucksvollsten Hinterlassenschaften der Menschheit überhaupt. Diese Route vereint 
Archäologie und Kunst mit umwerfender Naturschönheit.

Die Tour startet mit fünf Tagen im actiongeladenen Neapel, das Pizza von Welterbe-
Niveau und urwüchsiges Straßenleben bietet. Unbedingt besuchenswert sind das Museo 
Archeologico Nazionale mit seinen antiken Schätzen und die Cappella Sansevero mit er-
staunlichen Skulpturen des 18. Jhs. Dabei sollte noch Zeit für eine Kajaktour entlang den 
Ufern der Stadt bleiben, die vor antiken Ruinen und historischen Villen strotzen.

Zwei Tage sind für Tagesausflüge ins Umland einzuplanen. Lohnende Ziele sind 
 Caserta mit seinem gigantischen Barockpalast, einer Weltkulturerbestätte, die Ver-
sailles in den Schatten stellt, oder Ercolano, das die bestens erhaltenen Ruinen von 
Herculaneum hütet. Weniger stark besucht sind die Campi Flegrei (Phlegräischen 
Felder), eine Vul kanlandschaft mit verstreuten griechisch-römischen Ruinen. In Pozzu-
oli wartet das drittgrößte römische Amphitheater von Italien, in Baia eine kaiserliche 
Bade landschaft, in den Ruinen von Cuma die Höhle des Orakels aus der Aeneis. Oder 
man wirft sich in Badekleidung, um in Lucrino wie die Römer zu planschen.

Am sechsten Tag geht es mit der Fähre von Neapel zur Insel Procida, um zwei Tage 
in verschlafenen Fischerdörfern und an versteckten Stränden zu relaxen. Am achten Tag 
lockt, nur eine kurze Fährtour entfernt, das üppig grüne Ischia. Drei Tage kann man 
damit verbringen, die Thermalquellen, Gärten, Weingüter und historischen Sehens-
würdigkeiten der Insel zu erkunden, darunter eine imposante aragonische Burg und ein 
archäologisches Museum voller Fundstücke aus der Zeit der griechischen Besiedlung.

Von Ischia gibt es in der Hauptsaison eine direkte Fährverbindung nach Capri. Sonst 
muss man den Umweg über Neapel nehmen. So oder so bietet die berühmteste Insel der 
Region genug Beschäftigung für drei Tage. Außer den skandalumwitterten Residenzen 
des römischen Kaisers Tiberius und des französischen Dichters Jacques d’Adelswärd-Fer-
sen gibt es hier auch einige der malerischsten Küstenlandschaften Europas zu erleben.

14 
TAGE

REISEPLAN
UN

G R
E

IS
E

R
O

U
T

E
N

29
REISEPLAN

UN
G R

E
IS

E
R

O
U

T
E

N



S
U

S
A

N
 W

R
IG

H
T/LO

N
E

LY P
LA

N
E

T ©

G
IO

_LE/S
H

U
T

T
E

R
S

TO
C

K
 ©

Oben: Seeigel-
Schmaus, Santa Maria 
di Castellabate (S. 215)

Unten: Mittelalterfest, 
Teggiano (S. 219)
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