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Zu diesem Buch

Mensch und Tier begegnen sich — aber
wie? Dieses Buch mochte alle an
Mensch und Natur Interessierte, Tier-
liebhaber, Haus- und Nutztierhalter,
Eltern und Kinder, in padagogischen,
sozialen und therapeutischen Berei-
chen Titigen sowie professionelle
Begleiter der tiergestiitzten Arbeit an-
sprechen und zu einer Expedition in
die Sprache der Tiere einladen. Was
haben Laute und Kérpersprache unse-
rer Haus- und Nutztiere zu bedeuten?
Wie kénnen wir mit Tieren in ihrer
Sprache sprechen? Jede Tierart hat ihre
ganz spezifischen Ausdrucksweisen.
Mit Hilfe von zahlreichen Beispielen,
Fotos und Zeichnungen werden diese
Ausdrucksweisen beschrieben und er-
klirt, laden ein, mit Tieren unserer
Umgebung Kontakt aufzunehmen.
Das Buch ist fiir alle Menschen
geschrieben, die sich fiir unsere natiir-
liche Umwelt und ihre Lebewesen
interessieren. Menschen, die wild
lebenden Tieren, vor allem aber Haus-
und Nutztieren auf eine neue Art
begegnen mdochten, finden in diesem
Buch viele praktische Anregungen zur
Gestaltung der Mensch-Natur-Tier-
Begegnung. So eignen sich diese
kreativen und praktischen Hinweise
ganz besonders fiir Menschen, die
bewufdt im Natur-Tier-Umfeld leben
und arbeiten moéchten. Das Buch bietet
auch jenen eine Grundlage, die profes-
sionell tiergestiitzt arbeiten, also Tiere
in ihr berufliches Konzept integrieren.
Die hier beschriebenen Tiere leben
in unserem direkten Umfeld. Tiere in
unserem Alltag heifdt das erste Kapitel
und beschreibt die Veranderungen in
den Anspriichen an jene Tiere, die mit
uns leben. Welche Beziehung besteht

zwischen Mensch und Tier heute und
welche Chancen bietet sich in der be-
wussten Begegnung mit Natur & Tier?
Besitzen Haus- und Nutztiere heute
noch eine sie erfiillende Aufgabe oder
sind sie inzwischen arbeitslos?

Der verbale und nonverbale Dialog
zwischen Mensch und Tier offenbart
unseren Umgang und Respekt gegen-
tiber dem Tier. Das regelmifige Beob-
achten der anvertrauten Tiere ist Basis
einer guten und individuellen Bezie-
hung und Verstindigung. Welche Funk-
tion hat dabei die Natur, das natiirliche
Umfeld und der Lebensraum der Tiere?

Das Kapitel Im Dialog mit der Natur
versucht die Beziehung des in den so-
genannten modernen Gesellschaften
lebenden Menschen zur Natur aufzu-
zeigen, immer aber auch vor dem Hin-
tergrund der daraus sich erschliefen-
den Beziehung zwischen Mensch und
Tier. Naturpidagogische Ansitze moti-
vieren, die Natur und damit auch Tiere
verstarkt in pddagogische und thera-
peutische Konzepte zu integrieren.
Funktionsfihige Lebensraume fiir Men-
schen, Pflanzen und Tiere sind Voraus-
setzung fiir eine gelingende Mensch-
Tier-Begegnung, auch und gerade im
professionellen Bereich der tiergestiitz-
ten Arbeit. Daher mé6chte die Autorin
in ihrem Buch immer auch wieder
Anregungen geben, wie wir die Mensch-
Tier-Beziehung nicht isoliert, vielmehr
vor dem Hintergrund der gemeinsa-
men Lebenswelt Natur, leben kénnen.

Dieses Buch ist ein Buch iiber das
Kommunizieren. Wie kommunizieren
Menschen untereinander und wie kom-
munizieren sie mit Tieren? Wann set-
zen wir wie unsere Korpersprache ein
und wie kommen wir mit Tieren in



Kontakt? Das Kapitel Der sensible Dialog
in der Mensch-Tier-Begegnung zeigt auch
auf, wie sich unsere Beziehung zu
einem Tier durch einen gelungenen
Dialog positiv verdndern kann.

Der Umgang mit Tieren wird immer
auch bestimmt von den Lebensbedin-
gungen der Tiere. Der Tierkauf, die
Tierhaltung und der professionelle Ein-
satz eines Tieres erfordern vielfiltige
Vorbereitungen. Im Kapitel Vorausset-
zungen und Vorbereitungen fiir die prak-
tische Arbeit mit Tieren finden sich zahl-
reiche Hinweise, worauf man bei einem
Tierkauf achten muss, wie geeignete
Stallungen und Auflengehege gebaut
werden kénnen und welche Vorsorge
getroffen werden muss, wenn die Tiere
in der professionellen tiergestiitzten Ar-
beit eingesetzt werden sollen. Dariiber
hinaus werden detaillierte Informatio-
nen zu amtlichen Auflagen iibersicht-
lich dargestellt.

Woher stammen unsere Haus- und
Nutztiere, wie grof3, wie alt werden sie?
Welche Verhaltensweisen und Sinnes-
leistungen besitzen sie? Das Buch bietet
reichhaltige Informationen zu jeder
Tierart, ihren Bediirfnissen, wichtigen
Faktoren beim Kauf und zur artgerech-
ten Haltung. Lautliche und koérper-
sprachliche Ausdrucksweisen von Tie-
ren wurden bisher nur vereinzelt in
Sachbtichern beschrieben. Die Recher-
che zu diesem Buch stiitzt sich daher in
erster Linie auf Beobachtungen des
Tierverhaltens durch die Autorin und
die Tierhalter, sowie das Literaturstu-
dium. Erste detaillierte Hinweise zur
Kommunikation mit Tieren sowie Bei-
spiele fiir den Einsatz der Tierart im
Rahmen der tiergestiitzten Arbeit run-
den das umfangreiche Kapitel Sinnvoller
Umgang mit Haus- und Nutztieren ab.

Nach den beiden Kosmos-Biichern
Tiere als therapeutische Begleiter und Men-
schen brauchen Tiere entspricht dieses
Buch der erfolgreichen Entwicklung der

TIERE IN UNSEREM ALLTAG

tiergestiitzten Arbeit, dem professionel-
len Einsatz von Tieren in pidagogi-
schen, sozialen und therapeutischen
Projekten. Im Kapitel Methodische An-
sdtze in der tiergestiitzten Arbeit formu-
liert die Autorin Methoden, mit Hilfe
derer die tiergestiitzte Arbeit konzep-
tionell beschrieben werden kann. Die
leicht verstindlichen Methoden geben
auch jenen eine Hilfe an die Hand, die
selber tiergestiitzte Hilfe in Anspruch
nehmen wollen: Woran erkenne ich
eine gute tiergestiitzte Therapie? Wel-
ches Wesen sollten Tiere im tiergestiitz-
ten Einsatz besitzen? Welche berufli-
chen Voraussetzungen sollte der Pid-
agoge/Therapeut besitzen? Zahlreiche
Fotos und Beispiele aus der praktischen
tiergestiitzten Arbeit illustrieren die Me-
thoden, bieten somit erstmalig eine in-
haltliche und strukturelle Orientierung
im groflen Aufgabenfeld der tiergestitz-
ten Arbeit.

Mit dem letzten Kapitel, Qualitdts-
sicherung und zukunfisorientierte Ansitze,
mochte dieses Buch fiir Interessenten
und Profis eine weitere Grundlage in
der tiergestiitzten Arbeit bieten. Hier
erfihrt der Leser, welche Aufgaben und
Leistungen in der tiergestiitzten Arbeit
obligatorisch sind und woran eine qua-
litativ gute tiergestiitzte Arbeit zu erken-
nen ist. Professionelle tiergestiitzte Be-
gleiter erhalten Anregungen, wie sie ein
Konzept entwickeln und ihr Projekt pra-
xisbezogen umsetzen koénnen. Die zu-
kunftsorientierten Ansitze zeigen Struk-
turen und Konzepte einer weiteren
moglichen Forschung im Bereich tier-
gestiitzter Arbeit auf.

Mit einem groflen Literaturverzeich-
nis auf der Homepage der Autorin
(www.carola-otterstedt.de), unter ande-
rem zu tierartspezifischen Informatio-
nen, erhilt der Leser eine weitere wich-
tige Grundlage zur Erweiterung seiner
Kenntnisse im Umgang mit Tieren und
in der artgerechten Tierhaltung.



Tiere in unserem Alltag, da denken wir
zunichst einmal an den Hund der
Nachbarin, an die Katze der Oma und
an die beiden Wellensittiche im Vogel-
bauer auf dem eigenen Kiichenbrett.
Tiere im Alltag begegnen uns aber auch
auf dem Land, in hochtechnisierten
Tierproduktionen oder auf Oko-Bauern-
héfen mit Laufstillen, im Hunde- und
Reitsport, auf Schénheitswettbewerben
fiir Tiere, auf Galopprennbahnen — und
einige Tiere miissen ihren Alltag auch
in Tierheimen verbringen. Tiere im All-
tag geben uns Milch, Honig und Eier.
Tiere im Alltag sind aber auch jene,
durch deren Tod wir naturreine Nah-
rung, Kleidung und Medikamente
erhalten.

Menschen leben seit frithester Zeit
mit Tieren. Sie haben sie bekampft, ver-
ehrt, als Nutz- oder Haustiere in ihr
Leben mit einbezogen. Je nach ihrem
Verhiltnis zum Tier unterscheiden
Menschen Tiere als Partner, heiliges

Tier, Wildtier, Zug- und Lastentier,

e Tiere in unserem Alltag
J

Nahrungsquelle, aber auch als Schid-
linge oder Niitzlinge.

Dieses Buch méchte auch aufzeigen,
wie grofs die Notwendigkeit ist, dass
Tiere in ihrem Leben eine Aufgabe
besitzen. So kénnte man die professio-
nelle Arbeit mit Tieren als ithren Beruf
bezeichnen. Diese neuen Berufe der
Tiere sind angemessene Tatigkeiten, die
professionell vorbereitet und ausge-
fithrt werden, sowie denen ein Konzept
zu Grunde liegt. Die Tiere werden ent-
sprechend auf ihre beruflichen Titig-
keiten permanent trainiert und gelobt,
erhalten so wichtige mentale und emo-
tionale Anregungen. Denn nur ein
Wesen, welches zielgerichtet titig sein
darf, wird in seiner Produktivitit nicht
Unsinn machen, nicht zerstéren oder
gar andere Wesen verletzten. Eine art-
gerechte, talent- und entwicklungsent-
sprechende Aufgabe fordert die natiir-
lichen Talente eines jeden Wesens,
auch die der Tiere. Und diese Talente
koénnen fiir eine alltigliche Begegnung,




aber auch im Rahmen einer professio-
nell konzeptionellen Begegnung zwi-
schen Mensch & Tier von unschitz-
barem Wert sein.

Der artgerechte Umgang mit Tieren
— unabhingig davon, ob das Tier privat
gehalten oder professionell eingesetzt
wird — fordert eine sinnvolle Beschif-
tigung des Tieres. Die Art und Weise
der Beschiftigung orientiert sich an
den Fihigkeiten der Rasse, an den
individuellen Talenten und Fertigkeiten
des Tieres sowie an dem Alter und
seiner individuellen Gesundheit. Tiere
konnen korperlich und seelisch erkran-
ken, erhalten sie Futter und Wasser nur
vorgesetzt, haben mitunter begrenzten
Kontakt bzw. eine vermenschlichte
Beziehung zum Tierhalter und selten
Kontakt zu Artgenossen. Korperliche
und seelische Beeintrichtigungen,
sogar Depressionen sind oft Folgen
einer Arbeitslosigkeit, einer artfremden
Haltung und Unterbeschiftigung. Dies
kénnen wir besonders oft beobachten
bei allein gehaltenen bzw. falsch sozia-
lisierten Herdentieren (z.B. Haltung
eines Kaninchen mit einem Meer-
schweinchen, Einzelhaltung eines Wel-
lensittichs, eines Pferdes, etc.). Da hilft

weder ein Hamsterrad noch ein Ziegen-

bock als Gesellschafter.

TIERE IN UNSEREM ALLTAG

Wenn der Mensch schon Tiere zu
seinem Vergniigen hilt, ist er auch ver-
antwortlich, diesem Tier so weit wie
moglich eine artgerechte Haltung zu
bieten. Zu einer artgerechten Haltung
gehoren, neben einer abgestimmten Er-
nihrung, immer auch eine angemes-
sene Bewegungsfreiheit und Beschifti-
gung. Werden das arteigene Verhalten,
die individuellen Talente und Ruhe-
zeiten respektiert und in die Mensch-
Tier-Beziehung mit einbezogen, so
kann die tiergestiitzte Arbeit eine ange-
messene Beschiftigung eines Tieres




MENSCH UND TIER IM DIALOG

darstellen. Die Frage ist also nicht
mehr, ob ein Tier eine Beschiftigung
benotigt, vielmehr welcher Art diese
Beschiftigung sein kénnte.

In traditionellen Berufen sind bei-
spielsweise jene Tiere, die vom Men-
schen mit zur Jagd (z.B. Hunde, Pferde,

Falken) genommen wurden oder als

Wachtiere (z.B. Hunde, Ginse) Haus
und Hof, aber auch Viehherden hiiten
oder verteidigen helfen (z.B. Quarter
Horses, Hiitehunde). Die Berufe der
Tiere spezialisierten sich: Lastentiere
(Esel, Pferde, Ponys, Ziegen, Hunde),
beim Holztransport (Kaltbliiter), auf der
Jagd (Dachshunde, Bluthunde), als
Nachrichtenbote im Krieg (Schiferhun-
de), als Spiirhunde (z.B. Drogensuch-
hund, Suche nach Verschiitteten). Ins-

besondere, wenn es um das Vergniigen
der Menschen ging, wurden Tiere oft-
mals in jhren Talenten besonders gefor-
dert (z.B. Turnierreitpferde, (Hinder-
nis-)Rennpferde, -hunde, -kamele),
nicht selten auch tiberfordert oder so-
gar misshandelt (z.B. Kampthihne,
-hunde).

Die traditionellen Berufe von Haus-
und Nutztieren wurden im letzten Jahr-
hundert nach und nach von Maschinen
abgelost: Transporter, Erntemaschinen,
Sensor- und Videotiberwachung. Tiere
wurden fortan verstirkt als eher an-
spruchsloser und unkomplizierter
Partner gehalten, den man jederzeit am
Straflenrand oder im Tierheim wieder
loswerden konnte. Das Tier gilt auch
heute als Statussymbol (z.B. ein eigenes
Pferd im teuren Reitstall, ein Lama im
Garten, einen Kleinsthund als Acces-
soire im Arm, den Kampthund in der
Gartenlaube versteckt). Ein Status-
symbol, welches aber auch den Bedarf
an Kérperkontakt und Zuwendung
bedienen soll. Die Mensch-Tier-Bezie-
hung beschrinkt sich in den meisten
Fillen auf eine emotionelle Beziehung,
die vor allem jene Tiere betrifft, welche
sich schnell an die Bediirfnisse des
Menschen anpassen kénnen, allen
anderen Tierarten voran: der Hund.

Die Wahl des Tieres wird bestimmt
von gesellschaftlichen Modeerschei-
nungen. Uber die Wahrnehmung un-
seres Primdrsinnes, das Sehen, haben
vor allem Filme und Werbestreifen
einen hohen Einfluss auf die Wahl der
Tierart und —rasse: Collie, Boarder
Collie, Dalmatiner, Golden Retriever,
aber auch andere Tierarten, wie bei-
spielsweise die Mini-Pigs sind davon
betroffen.

Die Entwicklung der Mensch-Tier-
Beziehung wurde bereits ausfiihrlich in
den Biichern Tiere als therapeutische Be-
gleiter (Otterstedt) und Menschen brau-
chen Tiere (Olbrich/Otterstedt) darge-



stellt (z.B. Olbrich/Otterstedt 2003:15-31),
so dass an dieser Stelle auf eine aus-
fithrliche Erorterung des Themas ver-
zicht wird.

Wenn also die alten Berufe der Tiere
in der sogenannten modernen Gesell-
schaft nicht mehr gefragt sind, welche
Tatigkeitsbereiche beschreiben dem-
nach die neuen Berufe der Tiere? Als
Kleinhund tagein tagaus auf einem
Samtkissen mit Leberpastete gefiittert
zu werden, ist sicherlich keine ange-
messene Betitigung. Seit Beginn der
goer Jahre haben in deutschsprachigen
Lindern private Tierhalter begonnen,
Tierbesuchsdienste in Schulen, Alters-
und Pflegeheimen, in Behinderten-
werkstitten und anderen sozialen Ein-
richtungen aufzubauen. Tierbesuchs-
dienste sind in unterschiedlichen For-
men moglich, neben dem Besuch z.B.
einer Gruppe von Senioren sind es vor
allem die Einzelbesuche bei Bettlige-
rigen und anderen Adressatengruppen,
die mit Privattieren realisiert werden.
So begannen vor allem jene ehrenamt-
lichen Helfer, die bereits lange Zeit
Menschen in Altenheimen mit ihrem
Hund, Kaninchen oder Huhn besu-
chen. In Deutschland bildeten sich
Vereine, die diese ehrenamtlichen En-
gagements unterstiitzen und organi-
sieren. Erste Seminare und Tagungen
wurden organisiert, Austausch unter
den Aktiven wurde gefordert und letzt-
endlich entstanden auch Weiterbil-
dungsméglichkeiten, die insbesondere
Pidagogen und Therapeuten anspra-
chen, welche professionell tiergestiitzt
arbeiten wollten. Standen zunichst die
Handlungen der tiergestiitzt arbeiten-
den Menschen im Vordergrund, so ver-
sucht man inzwischen mehr und mehr
die Bediirfnisse der Tiere im Rahmen
der tiergestiitzten Arbeit zu analysieren
und zu respektieren. Heute konnen wir
in allen deutschsprachigen Lindern auf
die Erfahrung mit einer Vielfalt von
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Tierarten in der professionellen tier-
gestiitzten Arbeit zurtickblicken.

Wollten wir die tiergestiitzte Arbeit
professionell nennen, so wird nicht nur
vom Pidagogen bzw. Therapeuten eine
professionelle Umsetzung seines Kon-
zeptes gefordert, auch die Tierhaltung,
die Einbeziehung des Tieres und der
Umgang mit ihm miissen auf der Basis
artspezifischer Sachkunde realisiert
werden. Nur wer auch das Tier mit all
seinen Talenten und Fihigkeiten als in
der tiergestiitzten Arbeit Titigen achtet,
wird dieses Tier fordern, beschiftigen
und auch dessen arteigene Bediirfnisse
und Ruhezeiten sensibel beachten. So
wird deutlich, dass Tiere eine Beschif-
tigung dringend benétigen und dass die
professionelle tiergestiitzte Arbeit
durchaus eine sinnvolle Beschiftigung
fiir ein fir diese Arbeit geeignetes Tier
sein kann. Definieren wir diese Tétig-
keit des Tieres als Beruf, so respektieren
wir, dass dieses Geschopf entsprechend
seiner Talente stetig weiter gefordert
und in seinen Bediirfnissen geachtet
werden muss.

Der Beruf schiitzt das Tier und gibt
ihm so seine Wiirde als handelndes,
artiibergreifend kommunizierendes
Geschopf.

Die neuen Berufe der Tiere definieren
sich also insbesondere tiber die kommu-
nikative Beziehung zwischen Mensch
und Tier, vor allem in der professionel-
len pidagogischen und therapeutischen
Begleitung. Der Beruf unterstreicht die
Wiirde des Tieres, assoziiert die Rechte
und Pflichten menschlicher Berufe:
arteigenes Verhalten, Talente und den
individuellen Fihigkeiten angemessene
Aufgaben, regelmifige Arbeit, positive
Bestirkung im Training und in der
Arbeit, Weiterbildungsméglichkeiten,
Arbeits- und Ruhezeiten, Ferien, artge-
rechte Haltung (z.B. bei Herdentieren
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Herdenhaltung) und Ernihrung, art-
gerechter und respektvoller Umgang
auch durch Dritte etc. ...

Jedes Tier hat besondere Talente,
wie z.B. schnelles Laufen, Springen,
Schwimmen, Klettern, Balancieren
usw. Artgerechte Haltung eines Tieres
meint, dass das Tier seine Talente auch
in Obhut des Menschen ausleben darf.
Das bedeutet, dass natiirlich eine Maus

Stellenanzeige / Gesuche

Wir suchen ein
L]
Tier
fiir interessante tiergestiitzte Arbeit.

Sie sind ein lebenserfahrenes, wesensstarkes und kom-
munikations-freudiges Heim- oder Nutztier mit positiven
Erfahrungen in der Mensch-Tier-Beziehung.

Voraussetzungen: friihzeitige gute Sozialisierung mit
Mensch & Tier, Teamfihigkeit, Gewdhnung an Kérperkon-
takte, gute Leinenfiihrigkeit, groles Interesse an freier
Mensch-Tier-Begegnung, Spielfreudigkeit, ausgeglichenes
Temperament, gute Gesundheit, alle nétigen Impfungen
(Impfpass), regelmiRige Tierarztbesuche, Vertraglichkeit
von Hingerfahrten.

Wir bieten: liebenswiirdige Eingliederung in eine WG mit
artgleicher bzw. artiibergreifender Zusammensetzung,
weitlaufige Wiesen, artgerechte Weiterbildung, regel-
mafigen Kontakt mit jungen und alten Menschen, tagliche
Verguitung mit Heu, Kraftfutter und Wasser sowie
Streicheln, Kraulen etc., regelméafige Freizeit, Ferien nach
Schulkalender. Bei Interesse melden Sie sich bitte mit
Passfoto bei ...

als Haustier nicht nur in einem kleinen
Gitterkifig hocken muss, vielmehr z.B.

taglich auch die Gelegenheit erhilt, wei-

te Strecken zu rennen. Das bedeutet
auch, dass jeder Haustierhalter die art-
spezifischen und die individuellen
Talente seines Haustieres kennen soll-
te, bevor er sich ein Tier anschafft.
Grofle Aulengehege ermoglichen mit-
unter den Spagat zwischen artgerechter

Haltung eines Tieres, sowie dem Be-
diirfnis, sich um ein Tier zu sorgen und
es aus der Nihe betrachten zu diirfen.
Die artgerechte Haltung also sorgt sich
um die Moglichkeit, Tiere — auch in
Obhut der Menschen - ihre Talente
ausleben zu lassen.

Die artgerechte Haltung und die
Pflege der Talente eines Tieres sind
die Basis einer guten Mensch-Tier-
Beziehung und der professionellen
tiergestiitzten Arbeit.

Die Berufe der Tiere basieren auf der
Grundlage einer artgerechten Haltung
sowie der Pflege der artspezifischen
und individuellen Talente. Die Aufnah-
me eines Tieres in den privaten wie
beruflichen Alltag bedeutet immer eine
grofle Verantwortung. Wir miissen ihm
nicht nur ein Leben bieten, welches
sich ganz den Bediirfnissen des Tieres
angleicht. In Zoologischen Girten hat
man bereits erkannt, dass Tiere in
menschlicher Obhut, die jeden Tag ihr
Fressen vorgesetzt bekommen und nur
auf einem beengten Raum leben, psy-
chisch auffilliges Verhalten zeigen.
Dieses Verhalten ist leider auch oft bei
Zoo- und Kleinzirkustieren zu beob-
achten: Eine monotone wiederkehrende
Bewegung — das sogenannte Weben —
ist bei allen Lebewesen (auch bei Men-
schen) vor allem dann zu beobachten,
wenn dufdere Reize fehlen. Leben
Mensch oder Tier in einer reizarmen
Umgebung, verlieren sie die Vorstel-
lung von den eigenen Kérpermafien,
ihrer Bewegungs- und Kommunika-
tionsvielfalt. Menschen, die zu wenig
soziale Ansprache und kérperliche
Kontakte erhalten, verlieren ihr Kérper-
schema, ihre Vorstellung vom eigenen
Korper. Dies fiihrt hiufig dazu, dass die
Menschen eben auch zu Weben begin-
nen, den Oberkorper vor- und zuriick-
bewegen, nicht selten auch scheinbar



ohne Grund stundenlang schreien, um
iiber taktile und akustische Reize (Be-
wegung des Kehlkopfs, Laute) sich zu
spiiren (s.a. Otterstedt: Der nonverbale
Dialog ..., 2005). In den meisten Fillen
ist dies ein Hinweis auf zu geringe und
nicht angemessene Begleitung des
Menschen. Ein einfithlsamer Aufbau
korperkontaktualer Kommunikation
kann den Menschen oft eine bessere
Lebensqualitit bieten.

Nur wenn wir uns und das Gegen-
iiber beriihren, kénnen wir uns und
es auch begreifen.

Wiéhrend wir den Tag iiber zur Arbeit
gehen, iiberlassen wir unseren Haus-
tieren die hinlanglich bekannte, daher
relativ reizarme Wohnung. Ziervégeln
wird daher oft das Radio angestellt, der
Katze der Fernseher, dem Hund der
automatische Anrufbeantworter, aus
dem piinktlich zur Frithstiickspause
Frauchens Stimme zu ihm zu sprechen
scheint. Es gibt Spielzeug, welches un-
geordnet mannigfaltige Reize verur-
sacht und das Tier auf das vorbereitet,
was es erwartet, wenn die Tierhalter am
Abend zuriickkehren: Waschmaschine,
Geschirrspiilmaschine, Staubsauger,
Stereoanlage, Anrufbeantworter,
einkaufen gehen und vor dem Geschift
zwischen Fahrradern und Autos festge-
bunden sein, zum Trimmen zum Hun-
defriseur, zum Tierarzt, neben dem Rad
iiber lange Strecken bewegt werden,
statt gemiitlich trottend den Spuren an-
derer Tiere nachzuforschen. Eine an-
gemessene Tierbetreuung meint immer
auch die art- und individuumsspezifi-
schen Bediirfnisse respektieren, die
Talente fordern. Wenn dies dann noch
in partnerschaftlicher Gemeinsamkeit,
z.B. beim Agility oder im entspannten
Freizeitsport, moglich ist — wunderbar.
Literatur zur artgerechten Aufgaben-
und gemeinsamen Freizeitgestaltung
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wird noch dringend benétigt. Einige
gute Beispiele gibt es bereits: Hunde
(Durst-Benning/Kusch, Hertrich, Lind,
Weber), Katzen (Rittrich-Dorenkamp),
Kaninchen (Hillebrecht), Pferde (Merk-
lin, Schauberger/Wiemers).

Die Forderung der Talente des Tieres
kann, bei einer guten Zusammenarbeit
des Gespanns Tier & Tierhalter, zu einer

Intensivierung der Férderung und zu

einer Spezialisierung fithren. Einige
Hundehalter wurden so, gemeinsam
mit ihren Hunden, zu ehrenamtlichen
Helfern einer Bergrettungsstaffel
(Lawinen-Suchhunde), des Technischen
Hilfswerkes oder des Roten Kreuzes
(Rettungshunde). Die regelmifiigen
Ubungen und evtl. Einsitze verlangen
dem Tier und seinem Menschen eini-
ges ab, befriedigen aber auch den
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Tatendrang des fiir diese Aufgaben
geeigneten Tieres in einer fiir ihn opti-
malen Art und Weise.

Die Berufe der Tiere umfassen all je-
ne artgerechten Aufgaben, die dem Tier
Befriedigung durch Arbeit und Lob ver-
schaffen. Das kann der Einsatz eines
Pferdes im Rahmen des heilpidagogi-
schen Voltigierens ebenso sein wie in
der Hippotherapie, die Hilfestellungen
eines Behindertenbegleithundes fiir ei-
nen Rollstuhlfahrer oder einen Schwer-
hérigen, die Aufgaben von Kaninchen
im Rahmen der neuropsychologischen
Begleitung von Schlaganfallpatienten
oder das arteigene Verhalten einer
Schildkréte in der psychologischen Be-
gleitung eines Jugendlichen mit autis-
tischen Verhaltensweisen. Detaillierte
Beschreibungen sowohl der Adressa-
tengruppe der tiergestiitzten Arbeit als
auch der Aufgabenbereiche der Tiere
finden sich in dem Buch Tiere als thera-
peutische Begleiter (Otterstedt 2001).

Seit Anfang der goer Jahre entwi-
ckelt sich das Aufgabengebiet der tier-
gestiitzten Padagogik & Therapie im-

KOSMOS

- -
Gesundheit und Lebensfreude m>
durch Tiere — eine praktische
Anleitung

mer weiter. Fiir die mannigfaltigen tier-
gestiitzten Aufgaben werden Tier- und
Tierhaltergespanne fiir Tierbesuchs-
dienste ebenso bendtigt wie ausgebilde-
te Therapiebegleithunde und andere
Tiere fur ihren Einsatz in der tierge-
stiitzten Padagogik & Therapie. Die
Ausbildung des Gespanns fiir die tier-
gestiitzte Arbeit besitzt andere Ziele
und kennt andere Methoden als jene
fur Blindenfiihr- und Behinderten-
begleithunde (Jung 2003). Die Tiere (in
der Mehrzahl Hunde, letztlich aber alle
fuir die spezielle Arbeit geeigneten
Haus- und Nutztiere), die mit ihrem
Tierhalter tiergestiitzt arbeiten sollen,
spezialisieren sich relativ friih fiir einen
pidagogischen bzw. therapeutischen
Tatigkeitsbereich, welcher sich zunichst
nach der beruflichen Grundlage des
Tierhalters orientiert. So kann nur ein
ausgebildeter Pidagoge auch tierge-
stiitzte Pddagogik realisieren, ein exa-
minierter Therapeut tiergestiitzte The-
rapie praktizieren. Nur wenn das Tier
fiir die zukiinftige Arbeit talentiert ist
und regelmiflig Begeisterung zeigt,
kann das Gespann speziell ausgebildet
werden.

Zu den Voraussetzungen der Aus-
bildung von Tierbesuchsdienstgespan-
nen, tiergestiitzter Pidagogik und The-
rapie siehe auch die Literatur: Otter-
stedt, Tiere als therapeutische Begleiter
(2001), Olbrich/Otterstedt, Menschen
brauchen Tiere (2003).

Die Wahl des Tieres, welches in der
tiergestiitzten Arbeit eingesetzt werden
soll, ist immer bestimmt durch die pi-
dagogische bzw. therapeutische Zielset-
zung sowie die Methoden. Das Tier
steht in Abhidngigkeit seines Halters, ist
auf artgerechte Haltung, entsprechen-
den Einsatz und Schutz vor Uberforde-
rung angewiesen. Das Tier kann nur
gute Leistung zeigen, wenn es artge-
recht eingesetzt wird und entsprechend
viel positive Bestitigung und Lob mit



direktem Leistungsbezug erhilt. Die
Motivation des Tieres entstammt seiner
Veranlagung, seinen Talenten, seinem
Wesen, vor allem aber auch der Motiva-
tion durch den Tierhalter. Entsprechend
der biologisch veranlagten wie sozial
erfahrenen Bindungsfihigkeit, bei
guter Haltung und Vermeidung von
stetiger Uberforderung arbeiten die
meisten Tiere hoch motiviert. Die Basis
einer guten Mensch-Tier-Zusammenar-
beit ist die verstirkte soziale Beziehung
mit Achtung und Respekt bzgl. der Ta-
lente und dem Einsatz des Tieres.

Waren wir frither auf Tiere ange-
wiesen, die uns Lasten transportierten
und uns selber von einem zum anderen
Ort brachten, so sind wir heute vor
allem auf ihre Talente angewiesen, um
unsere eigenen Fihigkeiten und Fertig-
keiten wiederzuentdecken. Insbeson-
dere profitieren auch jene Klienten von
der Begegnung mit Tieren, die das Ver-
halten von Tieren ausgiebig beobachten
konnen. Nicht selten erkennen Men-
schen im Verhalten der Tiere neue
Wege, ihr eigenes Leben zu verindern
bzw. zu akzeptieren. Auch kann bereits
die regelmiflige Anwesenheit eines
Tieres die Zusammenarbeit von Men-
schen fordern helfen. Daher ist es nicht
uiberraschend, dass gerade in Arbeits-
bereichen, in denen Tiere professionell
eingesetzt werden, das Tier auch oft bei
Teamsitzungen anwesend ist, ausglei-
chend und entspannend auf die Ge-
sprachsatmosphire wirkt.

Welche Bedeutung haben Tiere in
Berufen fur unseren Alltag? Erleben wir,
wie ein Tier einen Auftrag erfiillt oder
empathisch eine Beziehung zu einem
Klienten aufbaut, so kénnen wir oft erst
dann die Fihigkeiten und Talente des
Tieres akzeptieren und honorieren.
Uber eine emotionelle Erfahrung
beginnen wir das Lebewesen Tier in
seiner eigenen Art zu akzeptieren und
zu respektieren.
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Eine gesellschaftliche Akzeptanz
steigt mit dem sozialen Wert, wel-
chen wir im Handeln des Einzelnen
sehen.

Erst, wenn wir ein Resultat in der
Titigkeit eines Lebewesens erkennen
konnen, steigt fiir die meisten Men-
schen dessen soziale Anerkennung. So
ist beispielsweise flir viele Menschen
zunichst ein platziertes Rennpferd
mehr wert als ein altes Pferd, welches
aufgrund seiner Kontaktfreudigkeit und
Lebenserfahrung selbststindig Kontakt
zu anderen Tierarten und Menschen
aufnehmen mag.

Wie bei jedem Tun, ist die Zielfor-
mulierung Basis der Erwartungen der
Titigkeit und der Bewertung des Resul-
tats. Mochte man ein Pferd allein zur
Gewinnmaximierung ausbilden, so
wird der Erwerb und das Training eines
Hochleistungspferdes sich moglicher-
weise kurzfristig auszahlen. Fiir den
Einsatz von Tieren im sozialen Bereich
allerdings — wie beispielsweise im Tier-
besuchsdienst, der tiergestiitzten
Pidagogik und Therapie — sind Quali-
titen vorauszusetzen, die sich durch
ein ausgeprigtes soziales Verhalten, ein
gutmiitiges Wesen, einen friedlichen
und ausgeglichenen Charakter, vor
allem aber auch durch langjahrige po-
sitive Erfahrung in der inner- wie zwi-
schenartlichen Kommunikation aus-
zeichnen. Dies betrifft sowohl die laut-
liche wie die nonverbale und verbale
Kommunikation zwischen Tieren der
gleichen Art, unterschiedlicher Arten
sowie zwischen Mensch und Tier.

Achten wir die Zusammenarbeit
zwischen Mensch und Tier, so respek-
tieren wir, dass die tiberwiegende Mehr-
heit der Tiere nicht nur mit ihrem Tier-
halter jeden Tag dasselbe erleben wol-
len, vielmehr, dass jedes Lebewesen zu
einem gesunden Leben auch eine
Beschiftigung braucht. Die Berufe der
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Tiere schiitzen diese nicht nur vor der
Arbeits- und damit Tatenlosigkeit sowie
der tiglichen Langeweile. Erst wenn wir
einem Lebewesen Arbeit zumuten,
achten wir auch bewusst darauf, dass es
nicht physisch, psychisch, mental und
sozial iiberfordert wird, vielmehr Aus-
gleichssport, Spielzeiten, Ruherdume
und -zeiten erhilt. (Z.B. bei Schonheits-
und Rasse-Wettbewerben, wo bisher
das Styling der Haare mehr Gewicht
hat als die artgerechte Aufgabenbewailti-
gung.)

Dem Tier einen Beruf zubilligen wol-
len, bedeutet auch, dass wir als Tier-
halter gegeniiber dem Tier Respekt und
Verantwortung spiiren. Respekt gegen-
tiber seinen Talenten und Fihigkeiten,
seiner vorurteilsfreien Begegnung mit
Menschen. Verantwortung fiir sein
Wohlergehen, fiir stressfreie, mindes-
tens aber stressreduzierte Arbeitsatmo-

sphire und ausreichende Ruhezeiten.

Diese zusitzlich verpflichtende Verant-
wortung fiir den professionellen Ein-
satz von Tieren in der tiergestiitzten
Padagogik und Therapie geht tiber die
traditionelle Funktion von Haus- und
Nutztieren (Tierbesitz, Hobby und
Fleischvermehrung) hinaus.

... Nutztiere? Reicht es denn nicht,
wenn wir uns allein mit dem Einsatz
von Haustieren beschiftigen? Wie sol-
len Nutztiere denn gehalten, trainiert
und eingesetzt werden? Die Padagogin
Kristina Heilmann (2003:11) stellt in
Threm Vortrag zur Beziehungsge-
schichte zwischen Mensch und Rind
folgende Gedanken vor: ,Von den tra-
ditionellen Nutztieren haben es nur die
Hunde, Katzen und Pferde geschafft,
von breiten Teilen der westlichen Ge-
sellschaft als Wesen mit Charakter, mit
Individualitit wahrgenommen und ge-
schitzt zu werden. Hangt es damit zu-
sammen, dass sie nicht genutzt werden,
dass sie damit fiir den Menschen
nutzlos geworden sind? Aber warum
verdienen diese Tiere dann mehr Auf-
merksamkeit und Liebe als jene, die
weiterhin unsere Erndhrung sichern
oder uns in anderer vielfltiger Form
mit Produkten wie Leder, Federn oder
Wolle versorgen?

Oder sind Hunde und Pferde auf-
grund ihrer sozialen, emotionalen oder
kognitiven Verhaltensausstattung bes-
ser fiir das Zusammenleben mit Men-
schen geeignet als Schweine und Rin-
der? Wohl kaum, wenn man sich die
Intelligenz, Sensibilitit und Spielfreude
von Schweinen oder das ausgeprigte
Sozialverhalten von Rindern vor Augen
fithrt. (...) Ist es ihre Optik, die es so
schwer macht, sie als Wesen mit eige-
nen Bediirfnissen wahrzunehmen? {(...)
Andererseits sind Kois oder Reptilien,
die sich im Heimtierbereich zuneh-
mender Beliebtheit erfreuen, auch
keine Kuscheltiere oder von klassischer
Schonheit.
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Aber vielleicht ist auch die Frage-
stellung einfach nur falsch: Vielleicht
behandeln wir sie nicht deshalb so acht-
und wiirdelos, weil sie uns gleichgiiltig
und zuwider sind, sondern im Gegen-
teil, vielleicht miissen sie uns gleich-
giiltig und zuwider sein, um sie so hal-
ten, nutzen und quilen zu konnen, wie
wir es tun — beziehungsweise es als
Verbraucher stillschweigend dulden.

Vielleicht ertragen wir es sonst ein-
fach nicht, eben weil wir alle diese Ver-
bundenheit mit der tierischen Kreatur
empfinden kénnen.“

Die klugen Gedanken von Heilmann
zeigen auf, warum die Begegnung mit
Nutztieren und ihre Integration in die
tiergestiitzte Arbeit so natiirlich und
niitzlich wie auf mehreren Ebenen be-
reichernd und wertvoll ist. Die Begeg-
nungen mit Nutztieren scheinen fiir
uns eine besondere Attraktivitit zu be-
sitzen, individuelle Erinnerungen an
frithere Begegnungen mit Nutztieren
heraufzubeschworen und oft eine erste
direkte Berithrung mit dem sonst so

ferngehaltenen Nutztier erst wieder
moglich zu machen. Das Nutztier als
Individuum in der tiergestiitzten Arbeit
wird aber dennoch als solitires Ereig-
nis, als Ausnahme unter den vielen als
Fleischlieferanten gehaltenen Nutztie-
ren gesehen. Erst wenn der tierge-
stiitzte Einsatz des Nutztiers in der
Offentlichkeit bewusst wahrgenommen
wird, kann auch ein Wandel im Den-
ken, in der Wiirde und im Respekt
gegeniiber dem (Nutz-)Tier méglich
werden. In diesem Buch wird weiter
von Haus- und Nutztieren gesprochen,
um die o.g. Thematik deutlich aufzu-
zeigen.

Blindenfithrhunde im Verwaltungs-
amt, der Behindertenbegleithund
neben dem Schreibtisch, Salzwasser-
fische und Korallen im Versicherungs-
btiro, Hunde im Rathaus und in der
Bank, Papageien und Kanarienvégel im
Sprachlehrinstitut, Kaninchen in der
Klinik und in der Kindertagesstitte,
Hunde im Klassenzimmer, Katzen im
Altenheim ... mehr und mehr werden
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Das Salzwasseraqua-
tium als Trennwand
zwischen den Biiro-
riumen einer Miinchner
Versicherungsagentur.
Korallen bieten reich-
haltige Riickzugsmaég-
lichkeiten fiir die Fische,
die ansonsten gerne
mal Kontakt mit den
Besuchern aufnehmen.
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entsprechend geeignete Tiere im Ar-
beitsprozess akzeptiert, sogar beson-
ders geschitzt, steigt mit ihnen nicht
nur das angenehme Arbeitsklima, un-
terstiitzen positive Erfahrungen mit
Tieren auch die Akzeptanz von Tieren
im Alltag. Arbeitgeber und Arbeitneh-
mer erkennen, dass Tiere im Alltag hilf-
reich sein kénnen, dass sie physisch,
psychisch, mental und sozial ausglei-
chend und anregend wirken kénnen.
Immer vorausgesetzt, dass das Tier sich
in den Arbeitsprozess integrieren kann,
nicht von der Arbeit ablenkt oder von
den Kollegen mit Leckerli iiberfuittert
wird; dass keine Tierphobie oder Tier-
haarallergie unter den Mitarbeitern vor-
handen ist. Tiere im Arbeitsprozess
motivieren auch die Mitarbeiter ihre
Pausen mit Bewegung an der frischen
Luft zu gestalten (Spazieren gehen,
Spielen mit dem Hund).

Die neuen Berufe der Tiere haben in
unserem Alltag bereits ihren Raum ge-
funden. Beispiele hierfiir finden sich
gerade auch in den tiergestiitzten Ein-
sitzen von Haus- und Nutztieren. Tier-
gesttitzte Arbeit findet heute in folgen-
den Bereichen statt: Tierbesuchsdienst

(Otterstedt 2001; Rauschenfels/Otter-
stedt 2003), Tiere in der Pflege und Ge-
rontologie (Jonas 2005, Klare 2003),
Tier in sozialen und Behinderten-Pro-
jekten (Aigner 2003, Fritz 2003, Lutz
2003), Tiergestiitzte Aktionen (Gunsser
2003), Tiergestiitzte Pidagogik (z.B.
Biirker 2003, Drees 2003, Heigenmoo-
ser 2003, Koneczny 2003, Kratzer 2003,
Krautwig 2003, Schulz 2002, Schwarz-
kopfu.a. 2004 u.a.), Tiergestiitzte The-
rapie (Claus 2001 und 2003, Fischli u.a.
1997, Jilliger 2003, Nocerini 2004, Olb-
rich, Otterstedt, Schuler 2004, Zimmer-
mann 2003). Siehe auch das Literatur-
verzeichnis in Olbrich/Otterstedt 2003.

Die iiberwiegend positiven Beispiele
aus der Praxis zeigen, dass sich Fach-
leute und Wissenschaftler, Weiterbil-
dungsinstitute und Kongresse mit der
professionellen Ausbildung und dem
artgerechten Einsatz von Tieren im
Rahmen der tiergestiitzten Padagogik
und Therapie beschiftigten, Praxis und
Theorie gut miteinander harmonieren.
Die neuen Berufe der Tiere setzen Zei-
chen fiir einen entspannten Umgang
mit Tieren im professionellen tierge-
stiitzten Einsatz.
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»  Die Wahrnehmung der
Umwelt

»  Die natiirlichen Talente des
Menschen

,  Tiergestiitzte Arbeit im
Dialog mit der Natur

Es gibt nur eine natiirliche Ressource,
die, je mehr sie gebraucht wird,

wiichst: es ist die Liebe, die Liebe zur
Natur, zum Menschen und zum Tier.

Das Bestreben des Menschen, alles,
was er schafft, miisse immer weiter
wachsen, gedeihen und expandieren,
fithrt zu einem Ungleichgewicht im

natiirlichen Lebensumfeld, welches zu-

nichst der Natur, den Tieren, letztend-
lich aber dem Menschen schadet. So

Im Dialog mit der Natur
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»  Die Bedeutung der Natur fiir
die Gesellschaft

»  Der wachsende Wert eines
Tieres

»  Dialog mit der Natur meint

emotionale Beriithrung

werden langfristig wertvolle Ressourcen
zerstort, mittelfristig Meere, Wilder,
Acker- und Nutzflichen, natiirliche
Nahrungsgrundlagen und kurzfristig
wertvolle Tierarten, aber auch mensch-
liche Existenzen vernichtet.

Es gilt nicht, mehr Arbeit, mehr
Auftrage, mehr Geld, mehr Giiter an-
zureichern, vielmehr im Einklang mit
seinem natiirlichen Umfeld so zu le-
ben, dass man seine Talente sinnvoll fiir
Mensch, Natur und Tiere einbringen




20

Mit geschlossenen
Augen wird das Ertasten
der Struktur von Baum-
rinden zu einem phan-
tasievollen Abenteuer.
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kann. Die Lebenszeit scheint vergeudet,
wenn sie allein zur Beschaffung von
finanziellen und materiellen Giitern
genutzt wird. Die individuellen Talente
jedes Einzelnen vielmehr sind das Ka-
pital, welches eine Gesellschaft unter-
stiitzen und primir férdern und nutzen
sollte.

In der Natur sind mannigfaltige
Ressourcen reichhaltig vorhanden, de-
rer man sich so lange bedienen kann,
wie man die Gesetze der Natur respek-
tiert. Das bedeutet, nur so viel aus der
Natur fir das eigene Leben zu nehmen,
wie das Nachwachsen der Ressourcen
es ermdéglicht. Das Abholzen ganzer
Landstriche verhindert den Fortbestand
eines Waldes, zerstort den natiirlichen
Lebensraum von Tier und Mensch, zer-
stort die gesamte geologische Struktur
und das soziale Leben der Region. Das
Uberfischen verhindert das gesunde
Nachwachsen spiterer Fischgeneratio-
nen. Die extensive Nutztierhaltung ver-
hindert den auch fiir den Menschen
dringend notwendigen gesunden Be-
stand der Artenvielfalt und riskiert
mogliche gesundheitliche Schiden,
auch beim Menschen (z.B. Rinderseu-
che, Vogelgrippe).

Die Wahrnehmung
der Umwelt

Mit der Natur im Dialog, im Einklang
leben heifit, die Zeichen der Natur
wahrnehmen und erkennen zu kénnen.
Dies kann aber nur jener Mensch, der
sich aus der Uberlagerung von Sinnes-
reizen herausnimmt, welche heutzu-
tage nicht nur in den grofRen Stidten,
sondern auch im kleinen afrikanischen
Dorf bereits spiirbar werden: u.a. per-
manente akustische Reize (z.B. Auto-
verkehr, Radio, Fernsehen, Maschinen),
starke visuelle Reize (z.B. Fernsehen,
starke Beleuchtung und Lichteffekte in
der Nacht), Geruchs- und Geschmacks-
reize (z.B. Tabakrauch, Autoabgase,
Parfiim, kiinstliche Aromastoffe, Zu-
satzstoffe in Lebensmittel), verindertes
Tast- und Temperaturempfinden (z.B.
durch weniger Bewegung an der fri-
schen Luft, primirer Aufenthalt in ge-
schlossenen Riumen, bei vorwiegend
warmen Temperaturen, einseitige kor-
perliche Belastung [kein Sport, sitzende
Tatigkeit, Arbeit/Spiel am Computer]).
Fiir ein physisch wie psychisch und
mental gesundes Leben ist unser Ge-
hirn auf wechselnde Reize angewiesen.




Nur so kann es u.a. neue und alte Sin-
neseindriicke verarbeiten, bereits
gemachte und neue Erfahrungen mit-
einander abgleichen. Diese stetige
Bewegung ermdglicht es uns, flexibel
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auf neue Reize und neue Anforderun-
gen im Leben zu reagieren, eine tiber-
lebenswichtige Fahigkeit, die Stuben-
hocker zu verlieren riskieren.

Die starken Reize unserer zivilisier-
ten Umwelt lassen uns die Zeichen der
Natur nur bedingt oder gar nicht mehr
wahrnehmen. Diesen zivilisierten Rei-
zen wird in unserer Gesellschaft eine
ungemein groflere Wahrnehmung und
Bedeutung zuteil als jenen, welche das
natiirliche Umfeld vermittelt. Toll, der
Sound des Motors! oder Das gesamte
Stadiongebdude ist in den Farben des Fufi-
ballclubs beleuchtet, alles Lampen! Trotz
finanzieller und wirtschaftlicher Prob-
leme, wider besseren Wissens bzgl.
Umwelt- und Lichtverschmutzung, der
Drang nach starken, auch selbst pro-
duzierten Reizen steigt vor allem dann
beim Menschen, wenn er von natiirli-
chen Umweltreizen abgeschnitten ist.
Bei einem freiwilligen Experiment
hatten sich Psychologiestudenten
einem starken Reizentzug aussetzen
lassen. ,Bei dem Versuch begannen die
Studenten bereits nach zwolf Stunden
den Entzug von Tastempfindungen zu
vermissen und entwickelten einen
Reizhunger. Bereits geringe technische
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Die unterschiedlichen
Eigenschaften des
Wassers und des Watt-
bodens (FlieReigen-
schaft, Tragfihigkeit
etc.) bieten unseren Sin-
nen viele Anregungen.

Nicht nur die enorme
Leistung von Ameisen,
besonders eine fokus-
sierte Begegnung mit
dem Tier kann — durch
das Erkennen des indi-
viduellen Wesens — zur
Achtung seines einzig-
artigen Lebens fiihren.
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Jede Form und Farbe der
Natur regt auch unsere
eigene Kreativitit und
schopferische Kraft an.
Die Elemente Wasser,
Luft und Erde, aber auch
die Aktivitaten der Tiere
in der Natur lassen den
Menschen seinen eige-
nen Anteil in den natiir-
lichen Zusammenhan-
gen erkennen. Die Trop-
fen des Morgentaus
symbolisieren den Be-
ginn des Lebenszyklus
in der Natur und die
Grundlage jeden Lebens:
das Wasser.
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Gerdusche wurden als willkommene
Abwechslungen begriifst. Das Fehlen
duflerer Reize versuchten die Studenten
durch Selbstreizung (u.a. Klatschen,
Kratzen) wettzumachen. (Otterstedt,
Der nonverbale Dialog, 2005: 139f).
Die gesellschaftlich grof3e Bedeu-
tung starker Reize kann also auch darin
liegen, dass das natiirliche Umfeld als
bekannt und damit oft als langweilig,
unattraktiv assoziiert wird. Die Natur
an sich ist aber stindig im Wandel be-
griffen, nie gleich, erfindet sich also
immer wieder neu und bleibt somit im
hochsten Mafe attraktiv. Was fehlt, ist

eine Briicke, die der Gesellschaft, dem
Einzelnen den Weg zuriick in diese
hochst aufregende Umwelt ebnet.

Was ist schon eine kleine Ameise? sagte
das Kind und zertrat sie. Wenn aber die-
ses Kind die Chance erhilt, einen Qua-
dratmeter Wiese fiir eine halbe Stunde
sein Eigen zu nennen, um dort — pada-
gogisch begleitet — mit der Lupe auf
Entdeckungstour zu gehen, dann be-
steht die Hoffnung, dass die Begegnung
mit den Tieren, die in seiner kleinen
Welt leben, nachhaltig in Erinnerung
bleibt. Die Ameise auf diesem Quadrat-
meter ist keine beliebige Ameise, denn
sie erhilt eine besondere Aufmerksam-
keit im Fokus des Mikrokosmos.

Die zivilisierten Reize (vor allem
hohe aufmerksamkeitsfordernde Laut-
starke, starke Lichteffekte) gelten welt-
weit als modern und positiv reizvoll,
werden mit Fortschritt und Verdnde-
rung assoziiert. Der Glaube an die
Technik, als Synonym fiir Fortschritt
und soziale Veranderungen, scheint
auch die Grundlage dafiir zu sein, dass
der Mensch gerne das eigene Fehlver-
halten (technischer bzw. Bedienungs-
fehler) eher als Schicksal oder als
Naturkatastrophe interpretiert, denn als
einen zunehmenden Verlust an eigener
natiirlicher Wahrnehmungskompetenz:
Der Staudamm ist gebrochen, weil das
Wasser so stark war. Die Hallendecken




Die Seifenblase, die in ihrer Form gar nicht so voll-
kommen ist, wie wir sie uns denken. Die aber gerade
aufgrund ihrer flexiblen Form in den Luftturbulenzen
bestehen kann und uns so erst die Luft sichtbar
macht.

Die Gestaltung von Seifenblasen erméglicht uns,
spielerisch mit unserem natiirlichen Umfeld in den
Dialog zu treten.

sind wegen des vielen Schnees und des
kalten Winters zusammengebrochen. Die
Fihre ist gesunken, weil durch einen Sand-
sturm das Wasser unruhig war. Wiirden
wir unsere natiirlichen Talente sensibi-
lisieren und benutzen, wire der Glaube
an die Technik und an jene, die diese
bedienen, oft realistischer. Wir wiirden
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vor allem aber das Wasser, den Schnee,
die Temperaturen und den Wind wahr-
nehmen und dann versuchen, Bau-
werke und Verkehrsmittel einzuschit-
zen.

Es geht nicht darum, der Technik
das Vertrauen abzusprechen, vielmehr
den gesunden Menschenverstand mit
einer gesunden Beziehung zur Natur
zu paaren. Es geht nicht nur um Intui-
tion, vielmehr um eingeiibtes Vertrau-
en in die Wahrnehmung von Zeichen
aus dem natiirlichen Lebensraum und
um ein konsequentes Handeln im Ein-
klang mit der Natur.
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Das Insekt als Verbin-
dung zwischen der Erde
und der Luft.
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Dort, wo wir fiir den
richtigen Lebensraum
sorgen, wird sich auch
eine Vielfalt an Leben
ansiedeln. Riickzugs-
gebiete, heimische
Pflanzen, sauberes
Wasser und saubere
Luft sind eine gute
Grundlage.
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Die natiirlichen Talente
des Menschen

Die Frage, inwieweit der Mensch seine
natiirlichen Talente besser nutzen
konnte, wird erst mit Ende des ver-
gangenen Jahrhunderts neu formuliert.
Nur so kann man auch die Aufmerk-
samkeit der Offentlichkeit erkliren, die
mit Staunen wahrnahm, dass es an-
scheinend noch Menschen gab, die die
Zeichen der Natur und der Tiere ver-

standen hatten und sich so vor dem
Tsunami im Indischen Ozean 2004
retten konnten. Auf der Inselgruppe
der Andamanen vertrauten die Men-
schen jenen Mitgeschopfen, die mit
ihnen lebten. Sie schlossen sich den
fliichtenden Tieren an und gelangten so
rechtzeitig ins hoher gelegene Gelinde.
Das verinderte Verhalten von Tieren
hat urspriinglich auch in Europa Men-
schen dazu bewogen, beispielsweise vor
einem heranziehenden Gewitter, wel-
ches noch nicht sichtbar war, die Felder
zu verlassen.

Der Fellwechsel von Tieren in der
Aufenstallhaltung zeigt Jahreszeiten-
wechsel an. Oder das Verhalten einer

kleinen Feldmaus, die besonders eifrig
auf Futtersuche geht, zeigt, dass erneut
kalte Wintertage anstehen. Diese Bei-
spiele von Tierverhalten zu erkennen,
bedarf einer Reduktion permanenter
duflerer Reize und der bewufiten Be-
obachtung seines nattirlichen Umfel-
des. Die Zeichen der Natur und das
Verhalten der Tiere zu respektieren und
als Initiation fiir das eigene Verhalten
zu nutzen, bedarf der inneren Gewiss-
heit, dass auch der Mensch nur ein Teil

der Natur ist. Der Anteil, den der
Mensch an der Natur unserer Erde hat,
wird mit den — wenn auch unbestrit-
tenen — Leistungen der Technik nicht
beherrschbarer. Die grof3e Verletzbar-
keit der Art Mensch, die viele Genera-
tionen vor allem in der Technik nach
Losungen schauen lie3, kénnte auch
als Herausforderung angesehen wer-
den, die die Kreativitit und grofe
Schopfungsfihigkeit des Menschen an-
spricht, Lésungen vor allem im natiir-
lichen Gefiige der Erde zu finden. Im
Einklang mit der Natur leben bedeutet
somit kein Riickschritt, vielmehr krea-
tiver und zukunftsorientierter Fort-
schritt.
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Tiergestiitzte Arbeit im Dialog
mit der Natur

Eine Arbeit in der Natur und mit
Mensch und Tier ist ohne einen sen-
siblen Umgang in der Natur nicht mog-
lich. So wie wir Tiere professionell nur
dann einsetzen kénnen, wenn eine
artgerechte Haltung und ein artgerech-
ter Umgaang mit dem Tier gesichert
ist, so kénnen wir Mensch und Tier
auch nur wirkungsvoll zusammen-
bringen, wenn das nattirliche Umfeld
auf das In-sich-Heilwerden zu dem aus-
gelegten Prozefs stimmig ist (Otterstedt
2001, Otterstedt 2003:58f.). Tiere, die
ohne artgleichen Sozialpartner auf
reduzierten Weidegriinden leben und
ohne Ausgleichstraining eingesetzt
werden, werden mittel- und langfristig
Verhaltensauffilligkeiten zeigen, krank
werden. Tiere, deren Haltung ihre art-
gemifle Lebensweise im Einklang mit
der Natur respektiert, sind in Unterhalt
und Einsatz scheinbar aufwendiger,
schaffen aber Méglichkeiten fiir den
Menschen, das natiirliche Umfeld der
Tiere wahrzunehmen — somit auch fiir
sich wieder neue Erfahrungen in der
Natur zu erleben —, erzielen vor allem
aber viel grofere Effekte im Wirkungs-
feld der Mensch-Tier-Begegnung und
tiergestiitzten Arbeit.

Da, wo das Tier Tier bleiben darf,
empfindet der Mensch eine tiefe
Verbundenheit mit der Natur.

Erst da, wo das Tier Tier bleiben darf,
empfinden wir Menschen langfristig
eine tiefe Verbundenheit mit dem Tier,
mit der Natur. So gehen wir davon aus,
dass vor allem die Natur — z.B. als
Lebensraum oder Nahrungsquelle der
Tiere — fiir den Menschen eine beson-
dere Qualitdt birgt, wenn eine artge-
rechte Haltung, ein artgerechter Um-

gang mit dem Tier in seiner Umwelt
erlebt werden soll. Wollen wir diesen
Lebensraum fiir die Tiere erhalten, so
erkennen wir, dass die tiergestiitzte Pi-
dagogik und Therapie immer auch in
einem starken Zusammenhang mit
dem Schutz unserer und der Tiere Um-
welt zu sehen ist. Mogen wir Wildtiere
in enge Zoogehege vor mit Farbe ge-
malten Savannen sperren, erst wenn
das Tier mit allen Sinnen seine Umwelt
erfahren kann — den regennassen sub-
tropischen Boden riechen und spiiren,
die vielfiltige Nahrung riechen und
schmecken, das Beutetier héren und
sehen etc. —, kann es artgerecht leben
und titig werden. Aus diesem Grund
sind auch Delphine in noch so schén,
aber kiinstlich gestalteten Tierpark-
Lagunen nur eine fragwiirdige Alter-
native zum weitldufigen Meer und zur
Vertrautheit ihrer gewachsenen Fami-
lienverbinde.

In artgerechteren Projekten, in de-
nen Delphine einen freien Zugang zum
Meer haben, erscheinen die Tiere zur
Mensch-Tier-Begegnung nicht notwen-
digerweise piinktlich. Solange wir das
Tier mit Uhrzeiten und Vertrigen zu
binden versuchen, muss diese Art der
Mensch-Tier-Begegnung scheitern. Erst
wenn die Klienten Neugierde und Ge-
duld aufbringen, auch das Nichterschei-
nen des Sdugers nicht unweigerlich als
Niederlage interpretieren, konnen sich
Begegnungen mit dem Meer und sei-
nen unzihligen Bewohnern zu einer
gelungenen Mensch-Tier-Begegnung
entwickeln. (Praktischer Ablauf der
Delphin-Therapie siehe Otterstedt
2001:157f).

Selbstverstindlich muf} auch das
Nichterscheinen eines Delphins (z.B.
mit attraktiven Alternativ-Methoden,
wie Begegnung mit anderen Meeres-
bewohnern: Flora und Fauna) profes-
sionell in die therapeutische Begleitung
integriert werden.
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Eine erste Anniherung
an Natur und Tiere: den
Rasen unter den Fiien,
den Pferdegeruch in der
Nase und die Brotzeit
im Griinen kénnen
einen Sonntagsausflug
beim Pferderennen zum
Erlebnis machen.
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Die Bedeutung der Natur
fiir die Gesellschaft

Mit der zunehmenden Technisierung
der Nutztierhaltung und Ausbeutung
des Bodens, mit einer subventionierten
Landwirtschaft, die — um bestehen zu
konnen — am Markt vorbei produzieren
muss, mit dieser Entwicklung entfernte
sich auch der Mensch der sogenannten
modernen Gesellschaften von seiner na-
tiirlichen Herkunft. Der tiber Genera-
tionen eingeiibte Kauf von auf Styropor
eingeschweifdten Fleischstiicken aus
dem Kiihlregal im Supermarkt unter-
brach den direkten Kontakt zur Land-
wirtschaft. Nicht nur das Tier als Nah-
rungslieferant, auch der Wert von
Gemiise und anderen Lebensmitteln
verlor an Bedeutung.

Der moderne Mensch verliert seine

Beziehung zur Natur auch durch sein
Bediirfnis nach Anonymitit. Dass
dieses Bediirfnis nach Anonymitit
moglicherweise nicht authentisch ist,
vielmehr eine Reaktion auf zu viel
Stress, zu hohe Anforderungen

(Familie, Beruf, materielles Streben
etc.) und duflere Reize ist, lafst sich nur
vermuten. Dieses Bediirfnis nach Ano-
nymitit zeigte sich besonders in den
goer Jahren des letzten Jahrhunderts
an der hohen Zahl an Singles, Riickzug
in Stadtwohnungen, an der auf Mate-
rielles und Spaf} fixierten Gesellschaft
sowie in der Konfliktscheu gegeniiber
dem Bewufitsein, dass das Steak auf
dem Teller zuvor ein lebendiges Tier
war bzw. der Mais aus der Billig-Dose
gen-manipuliert ist. Auch wenn Anfang
des neuen Jahrtausends zunehmend
gesellschaftliche Entwicklungen
erkennbar werden, die ein verdndertes
Miteinander fordern, es sind vor allem
wirtschaftliche Zwinge, die Veridnde-
rungen z.B. in der Landwirtschaft
realisieren helfen.

Generationen haben den Umgang
mit Pflanzen und Tieren verlernt. Wer
hat schon ein Radieschen geerntet oder
Hithner gefiittert? Erhebliche Unsi-
cherheiten im Umgang mit Pflanzen
und Tieren sind die Folge: Vor allem
nonverbales Fehlverhalten, selbst
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gegeniiber bekannten Haustierarten
(z.B. frontales Vorbeugen und direkter
Blickkontakt gegeniiber einem Hund),
fithren zu Mif3verstindnissen, die
dringend einer Vermittlung bediirfen
(z.B. Hund weicht der unangenehmen
Begegnung aus, Mensch ist enttiuscht,
hat freundliche Reaktion erwartet; oder
Hund bellt, Mensch verunsichert,
angstlich, zieht sich zuriick). Dies
scheint auch dem Bediirfnis der Men-
schen heute zu entsprechen, nur so ist
die wachsende Zahl von sogenannten
Tierfliisterern zu verstehen, die den
Menschen die artspezifische Sprache
der Tiere zu vermitteln versuchen.

Im verbalen wie nonverbalen Um-
gang mit Natur und Tier offenbart sich
unsere Einstellung zu unserem natfir-
lichen Umfeld, unseren Mitgeschopfen.

Tierparks knnen eine wichtige Rolle in der
Mensch-Tier-Begegnung spielen, wenn sie Tiere
nicht présentieren, vielmehr ihre natiirlichen
Lebensraume vermitteln, den Tieren durch
artgerechte Aufgaben die Méglichkeit geben, ihre
Verhaltensvielfalt zu zeigen und den Besuchern
Anregungen zur Kontaktaufnahme bieten. Még-
lichkeiten zur interessanten Beobachtung von
Tieren sind die Grundlage eines erfolgreichen Tier-
parkkonzepts.

Schau mal die bléde Kuh! oder Der Baum
stort nur, mach den mal weg! Kannst auch
gleich die Pflanzen daneben mit wegneh-
men, die mochte ich noch nie! Lebendiger
Umgang mit Lebenden in einer Gesell-
schaft, in der Wegwerfen zur Gewohn-
heit wurde, eine preisgiinstige Alterna-
tive darstellt im Vergleich zum Schutz,
zur Hege und Pflege von Ressourcen;
in der der Abbau von natiirlichen Res-
sourcen und die Herstellung von um-
weltbelastenden Materialien stirker ge-
fordert wird als der Schutz der Umwelt;
in der die Begegnung mit Natur und
Tieren zum Luxus statt zur Selbstver-
stindlichkeit wird. Verkehrte Welt.

Da wo der Respekt gegeniiber dem
Baum, der Pflanze, dem Tier fehlt, da
verliert sich auch der Respekt gegen-
iiber dem Menschen. Der Respekt
gegeniiber Leben entsteht vor allem
aber in der personlichen Begegnung
mit dem Lebendigem: mit der Natur,
dem Tier, letztlich mit dem Menschen,
dem Du und dem eigenen Ich.

Natur-Kindergartenpadagogik, tier-
gestiitzte Pidagogik und Therapie bau-
en auf dieser personlichen Begegnung
zwischen Mensch, Natur und Tier auf.

Die freie Begegnung mit
Tieren in einem Wild-
gehege ist besonders
interessant, wenn fiir
Kinder und Erwachsene
eine pidagogische Be-
gleitung angeboten
wird.
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Eine natiirliche, artgerechte und freie
Begegnung (Otterstedt 2003: 61f.) zwi-
schen Mensch, Natur und Tier ist hier-
bei Basis der weiteren Entwicklungsfor-
derung, der padagogischen und thera-
peutischen Erfolge. Diese zu fordern
gibt es viele gute padagogische Ansitze,
die auch im therapeutischen Rahmen
integriert werden kénnten (siehe im
Kapitel Methodische Ansitze, Seite 358,
sowie Fritz/Tempel 2005). ,Es sollten
Menschen aller Altersgruppen iiber die
Schénheit und Bedeutung von Land-
schaft, Tieren und Pflanzen informiert
werden.“ (BUND, www.bund-natur
schutz-ngb.de/index.html)

Information schafft Wissen. Begeg-
nung schafft nachhaltige Emotio-
nen.

Die Regelmifligkeit und Kontinuitit
der Begegnung mit Natur und Tieren
sowie ihre ausgiebige Beobachtung
sensibilisiert die Sinnesreize, ermog-
licht erst eine Einschitzung des Wahr-
genommenen und eine mégliche Ver-
inderung des eigenen Verhaltens, der
eigenen Beziehung zu Natur und Tie-
ren. So bietet beispielsweise erst das re-
gelmiflige Beobachten von Tieren eine
sichere Basis fiir eine individuelle Be-
ziehung und Verstindigung zwischen
Mensch und Tier: Verhalten des Tierin-
dividuums im Sozialverband bzw. ge-
gentiiber Menschen, individuelle Aus-
drucksweise des Tieres, individuelle
Talente des Tieres, vor allem im Kon-
takt mit dem Menschen, etc.

Der wachsende Wert
eines Tieres

,Leben Sie mit Tieren zusammen?“ ist
eine beliebte Frage von Journalisten.
,Ja, mit Spinnen, Kifern, Schnecken,
einer Libelle und einer kleinen Feldmaus

... einige Miicken kommen im Sommer zu
Besuch ...“ In unserem Alltag sind wir
umgeben von Tieren. Wir nehmen sie
allerdings nur selten wahr, sie sind so
winzig, so schnell und leben oft in
Wohnbezirken, die wir uns scheuen
genauer zu untersuchen: Die Ginge der
Kriechtiere und Spinnentiere, aber auch
Miuse und Ratten der U-Bahnnetze,
etc. Uberall wo der Mensch ist, sind
notwendigerweise auch Tiere. Méchte
man tiergestiitzt arbeiten, so versuchen
wir dies mit Respekt und Achtung vor
dem Tier zu realisieren. Nicht nur der
vertraute Hund, die Katze, das Pferd
und das Lama sind zu achten. Die
Miicke an der Wand und die Ameise
auf dem Asphalt haben das gleiche
Recht. Man muss nicht erst Buddhist
werden, um sich zu vergegenwirtigen,
dass wir versuchen sollten, jedes Tier
zu achten und vermeiden sollten, die-
ses unvorsichtig zu toten, z.B. mit un-
seren Fiilen. Versuchen wir Vorbild zu
sein, nicht nur den Kindern und Ju-
gendlichen, vor allem auch fiir jene
Erwachsenen, die bereits die Sensibi-
litdt fiir Respekt und Achtung gegen-
tiber den Wesen verloren haben.

»Das widre ja noch schoner, wenn ich jede
Miicke mit einem Marmeladenglas
hinaustragen muss!“ Wenn es aber kein
Bediirfnis ist, Leben zu erhalten,
scheint die Idee von Leben respektieren
vielleicht wirklich kaum machbar. Ver-
suchen wir doch mal bei unserer nichs-
ten Begegnung mit einem Tier, z.B.
einem kleinen Insekt, diesem Tier
einen Namen zu geben. Das fremde
Wesen erhilt eine Identifikation, eine
schiit-zenswerte Personlichkeit.

Dialog mit der Natur meint
emotionale Beriihrung

Die alleinige Vermittlung von Wissen
erreicht nur ungentigend den mensch-
lichen Erfahrungsschatz. Die Verbin-
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dung von kérperlichen, sinnlichen Er-
lebnissen, gepaart mit kreativer, schop-
ferischer wie geistiger Tatigkeit, schafft
nachhaltige Eindriicke, die sich als
Basis von Verhaltensinderungen und
gesellschaftlichen Weiterentwicklungen
bewihren. Schaffen wir also Riume, in
denen Menschen sich kérperlich be-
titigen, die Natur sinnlich erfahren und
entsprechend ihrer Talente kreative,
schopferische und geistige Projekte
realisieren konnen. Die Natur liegt vor
unserer Tiir: ein Wald, eine Wiese, ein
See oder ein Fluss. Bleiben wir zu-
nichst in unserer Kultur, im Nahen,
und entdecken wir unsere Flora und
Fauna neu, indem wir emotionelle
Momente aufspiiren: Welche Pflanze
gefillt mir heute beim Spaziergang am
besten? Was gefillt mir an ihr besonders?
Wie fiihlen sich ihre Blitter an? Wo kann
ich Welkes, wo neue Triebe entdecken? Wie
schaut sie beim nichsten Mal aus? Von
welchem Punkt des Spaziergangs kann ich
diese Pflanze beim Abschied noch erken-
nen? Wie fiihlt sich die Rinde verschie-
dener Baume an, wenn ich sie mit ge-
schlossenen Augen erspiire?

Als die Autorin Anfang der goer
Jahre als Dozentin im Rahmen der
Altenpflege-Ausbildung die tierge-
stiitzte Begleitung von Senioren im
Unterricht thematisierte, stief? sie zu-
nichst auf Unglaubigkeit. So holte sie
nicht Hund oder Kaninchen in das Aus-
bildungsinstitut, vielmehr verlegte sie
den Unterricht in das Ziegengehege
eines Miinchner Krankenhauses (s. Ot-
terstedt 2001, 2005). Neben den Un-
terrichtsinhalten erlebten die Altenpfle-
geschiiler so ganz nebenbei, in stiller,
eher unbewufiter Interaktion mit den
Tieren, welche Gefiihle und Erinne-
rungen die Tiere in ihnen hervorriefen
(Kindheitserinnerungen an die tiirki-
sche Heimat, Tod eines Haustieres,
Freude in der Interaktion mit einem
Tier). Diese intensive personliche

Erfahrung der emotionalen Mensch-
Tier-Begegnung motivierte die Schiiler,
sich fiir die Moglichkeiten der Inte-
gration von Tieren in Senioren- und
Pflegeheime weiter zu 6ffnen.

Im Rahmen des weiteren Unter-
richts versuchte die Autorin, die wich-
tige Funktion der tiergestiitzten Be-
gleitung fur die Stimulation der Sinne
aufzuzeigen. Denn erst wenn wir einen
lebendigen Eindruck erhalten, wie et-
was riecht, schmeckt, aussieht, sich
anhort, sich anfiihlt, kénnen wir im
wahrsten Sinne des Wortes unsere
Umwelt und unseren Mitmenschen
begreifen.

Dass in diesem Bereich, gerade in
der Begleitung und Betreuung von
kranken, alten und behinderten Men-
schen, noch grofle Defizite vorhanden
sind, zeigt die zunehmende Beliebtheit
und Realisierung von sogenannten Sno-
zelen-Raumen, jenen Riumen, die eben
alle Sinne auf eine entspannende Art
und Weise erlebbar machen wollen und
derzeit mehr und mehr auch in Alten-
heimen eingerichtet werden. Neben
dem kiinstlich gestalteten Lebensraum,
der Inszenierung sinnlicher Eindriicke,
ist es jedoch dringend nétig, unseren
natiirlichen Lebensraum sinnlich zu
erleben und die Natur mit ihren Ge-
schopfen wieder in unseren Lebens-
kreis zu integrieren.

So tiberrascht es nicht, dass gerade
in Europa die tiergestiitzte Arbeit zu-
nichst in Altenheimen besonders er-
folgreich war. Denn gerade jene ilteren
Menschen, die noch selber wihrend
und nach dem Krieg ein paar Tiere hiel-
ten und Kartoffeln im eigenen Garten
ernteten, waren dankbar fiir den Kon-
takt zur Natur.

Der lebendige Dialog mit dem Hund
oder dem Huhn vom Tierbesuchsdienst
bot so eine Briicke zu den Erinnerun-
gen fritherer Tier- und Naturbegeg-
nungen.
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gen Korpers fiir den Dialog "
Dialogebenen zwischen
Mensch und Tier

Wenn wir das Tier verstehen,
achten wir es auch.

Die Begegnung beginnt mit der gegen-
seitigen Wahrnehmung. Mit all unse-
ren Sinnen nehmen wir die Anwesen-
heit von Tieren wahr. Von der Ferne
héren wir ihre Laute und Bewegungen.
Je niher wir kommen, erkennen wir
die Tiere anhand ihrer arttypischen
Korperumrisse, ihrer individuellen Kor-
perbewegungen und ihrer duferlichen
Charakteristika (Fell, Farbe, markante
Kérperzeichen etc.). Und schlieflich
kénnen wir den ganz eigenen Geruch

der Tierart, der Individuen und ihres

Verbale und nonverbale
Kommunikationselemente

Der konditionierte Dialog

VisuRealisieren als Dialog-
méglichkeit

Dialog konkret

Lebensraumes riechen. Und wenn es
die Tiere gewohnt sind, es zulassen,
konnen wir sie bertihren, Fell, Kérper-
wirme, Muskelbewegungen, Atem-
bewegungen und sogar Herzschlag
erspliren.

Das bewusste Beobachten nonver-
baler Zeichen ist fiir einen Dialog zwi-
schen Mensch und Tier besonders
wichtig. Es hat sich gezeigt, dass gerade
deutliche korpersprachliche Zeichen
eine gute Basis fiir einen Dialog zwi-
schen Mensch und Tier bieten. Ein
Hund, welcher in einer engen Sym-
biose mit seinem Menschen steht, ist be-
sonders bemiiht, die menschliche Kor-
persprache in all ihren Facetten zu
verstehen. So sind viele Hunde talen-
tiert sehr wohl zu unterscheiden, ob
sein Mensch alleine das Haus verlassen
oder ihn mitnehmen wird. Dazu beng-
tigt der Hund nicht das Signal einer
Hundeleine oder ein bestimmtes Code-
wort (z.B. Gassi gehen!). Der sehr diffe-
renzierte Ausdruck von menschlicher
Kérperhaltung, Mimik und Gestik
signalisiert dem Hund: Ich kann im
Kérbchen liegen bleiben, das wird jetzt
noch nichts mit dem Spaziergang. Zuneh-
mend interessieren sich auch Men-
schen mit Haustieren fiir die artspezi-
fische Sprache ihrer tierischen



Lebensgefihrten. Vor allem Hunde-
und Reitschulen, aber auch Katzen-
experten versuchen die Sprache der
Tiere zu vermitteln. Da jede Tierart ihre
eigenen nonverbalen und lautlichen
Ausdrucksweisen besitzt, besteht also
noch ein groRer Bedarf an Uberset-
zungshilfen und Tiersprachkursen: Wie
spreche ich mit meinem Hamster? Was
will mir mein Wellensittich sagen?
Welche nonverbale Dialogaufforderung
wiirde ein eher dngstliches Kaninchen
bevorzugen?

Eine Haltung von Tieren schlief3t
immer auch eine grofle Verantwortung
mit ein: artgerechte Fiirsorge fiir das
Tier, Sicherstellen eines artspezifischen
Sozialverhaltens, anregende Abwechs-
lung sowie intensiver Kontakt zum Tier
in einer auf die Tierart abgestimmten
nonverbalen Sprache. Dies gilt nicht
nur fiir die Heimtierhaltung, sondern
auch und vor allem, wenn Tiere profes-
sionell eingesetzt werden (auch in der
Landwirtschaft). Es gilt nicht, das Tier
zu vermenschlichen, vielmehr die Kom-
munikationsebenen der einzelnen Tier-
arten zu beobachten und daraus jene
Erkenntnisse zu ziehen, die es uns

~

L

MENSCH UND TIER IM DIALOG

Menschen erméglichen, durch Imita-
tion oder Adaption mit dem Tier zu
kommunizieren. Das Primat des ver-
balen Ausdrucks bewirkt, dass viele
Menschen ganz spontan und intuitiv
die Laute der Tiere imitieren. Dies ist
ein erster Schritt, aber nicht immer der
einfachste und unmif3verstindlichste.
Die Laute der Tiere sind in der Regel

Lautliche Kontaktauf-
nahme zu Végeln ent-
spricht ihrem eigenen
Verhaltensmuster. Der
Sitz auf dem Finger ist
hier eine Parallele zu
einem sicheren Ruhe-
platz auf einem Zweig.

Im Spiel mit dem Tier
lassen sich einfach
seine korpersprach-
lichen Zeichen imitieren
und eine gemeinsame
Kommunikationsebene
finden.
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Beim automatisierten

Melkstand iiberwiegt
die funktionale Ein-
stellung der Maschinen,
der direkte Kérperkon-
takt zum Tier wird
minimiert, die Kom-
munikation zwischen
Mensch und Tier ver-
liuft primar durch laute
Zurufe, die die Geriu-
sche der Maschinen zu
iibertreffen versuchen.
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sehr viel differenzierter wiederzugeben
und situativ richtig einzuschitzen (z.B.
geschlechtsspezifischer Balz-, Kampf-,
Angriffs-, Besanftigungslaut) als die oft
sehr klaren kérpersprachlichen Zei-
chen. Da viele Menschen aber eher kor-
persprachliche Zeichen scheuen (Mein
Korper soll nicht verraten, wie ich mich
fiihle, wer ich bin ...), behindern die un-
terschiedlichen Vorlieben von Kommu-
nikationsebenen mitunter den Dialog
zwischen Mensch und Tier. Aber auch
hier kommen gesellschaftliche Entwick-
lungen (z.B. die neu entstandene Spiel-
freudigkeit unter Erwachsenen, ein-
schlieflich pantomimischen Gestal-
tens) der gegenseitigen Verstindigung
zugute.

Namen als Dialogférderung

Bereits im vorherigen Kapitel wurde die
Bedeutung der Namensgebung von Tie-
ren angesprochen. Welche Bedeutung
die Namensgebung jedoch fiir den ge-
meinsamen Dialog zwischen Mensch
und Tier besitzt, zeigt die Aussage:
Gebe nie dem Tier einen Namen, Du wirst
es nicht zur Schlachtbank fiihren konnen!

So vermeiden die Bauern, ihren Tieren
einen Namen zu geben. Die wenigen
Tiere auf dem Hof, die einen Namen
tragen, stehen in der besonderen Gunst
der Landwirte. Und gerade in der
Milchwirtschaft, vor allem als noch mit
Hand gemolken wurde und so ein
naher Kontakt zum Tier bestand, bleibt
auch eine emotionale Anniherung
nicht aus. Milchkiihe hatten so zu-
nichst durch den direkten Kontakt zum
Menschen die Chance, einen person-
lichen Namen zu erhalten. Dies ver-
inderte sich mit der zunehmenden
Technisierung des Melkvorgangs, der
die Kiihe heutzutage eigenstindig in
den vollautomatisierten Melkstand
gehen lafit.

Auch wenn der Landwirt heute noch
zum Fiittern und Misten, mehr aber
zur Uberpriifung der Férderbinder, in
den Stall geht, ist der direkte Kontakt
zum Tier oft auf ein Minimum redu-
ziert worden. In den groflen Mastbe-
trieben, wo die Tierversorger nur in
sterilen Arbeitsschutzanziigen die
Stille betreten diirfen, ist oftmals der
regelmiflig impfende Verbandstierarzt
der einzige, der den Kontakt zum Tier
hilt: von Schwein zu Schwein Blut-
proben zieht oder Medikamente spritzt.
Dieser auf ein Minimum reduzierte
Tierkontakt verhindert die Kontaktauf-
nahme zwischen Mensch und Tier, da
unerwiinscht, weil zu emotional bin-
dend und hinderlich fiir eine Massen-
haltung und Schlachtung von Tieren.
Beriihre ich das Tier, kann dieses nicht
mehr eine anonyme Ware Tier sein.
Durch die Berithrung mit dem Tier
aber beginnt ein Prozef der Personifi-
zierung und Individualisierung, wel-
cher die Anonymisierung des Tieres
verhindert. Wenn wir das Tier mit sei-
nem Namen ansprechen, wird das Es
zum Du, ein Lebewesen zum Indivi-
duum, welches wir achten und respek-
tieren kénnen (Otterstedt, 2003:64f).



Den, den wir mit seinem Namen
rufen kénnen, mit dem kénnen wir
kommunizieren.

Der achtungsvolle und einfithlsame
Umgang zwischen Mensch und Tier
steigt mit dem Wissen, wie und mit
welchem Namen wir unser Gegentiiber
anreden diirfen.

In der Kommunikation zwischen
Individuen zweier unterschiedlicher
Arten (z.B. Mensch und eine bestimm-
te Tierart) besitzen die nonverbalen
Kommunikationsebenen eine be-
sondere Gewichtung, da Laute nur
durch intensives Training imitierend
fiir die Kommunikation genutzt werden
kénnen. Wenn wir uns also zunichst
auf der erfolgversprechenden nonver-
balen Kommunikationsebene dem Tier
nihern wollen, liegt es nahe, auch
einen Namen, eine geeignete Anrede
fiir das Tier zu finden, welche nicht-
sprachlich ist. Gehdrlose bedienen sich
in der Gebdrdensprache einer individu-
ellen Geste, die — wie ein akustischer
Name — das Charakteristische der Per-
sonlichkeit widerspiegeln soll. Suchen
wir nun fiir ein Tier einen Namen, so
haben wir die Moglichkeit, diesen so zu
gestalten, dass Riicksicht auf die be-
sonderen Sinnestalente der Tiere
genommen wird:

Der optische Name fuir ein Tier mit
besonders guten Sehfihigkeiten, z.B.
bestimmte charakteristische Geste, be-
stimmte Koérperbewegung, bzw. -hal-
tung.

Der akustische Name fur ein Tier mit
besonders guten Horfahigkeiten, z.B.
bestimmte Reihenfolge und Charakte-
ristika von Pfeif- oder Schnalzténen,
Melodienfolge, Vokalfolgen, etc.

Der taktile Name fiir ein Tier mit be-
sonders guten Tastfdhigkeiten, z. B. Vi-
bration tiber Bodenschwingung (indi-
vidueller Rhythmus bzw. Tempo beim
Aufstampfen auf dem Boden).

NAMEN ALS DIALOGFORDERUNG

Wichtig ist auch beim nonverbalen
Namen, bei der nonverbalen Anrede fiir
das Tier, dass sein Name moglichst
kurz und eindeutig in Gestaltung und
Ausfiihrung ist. Sonst lduft man Ge-
fahr, dass andere Tiere sich angespro-
chen fithlen, der Angesprochene aber
gar nicht oder es zu vielen Mifdver-
stindnissen kommt. Um den geeigne-
ten optischen, akustischen oder taktilen
Namen fiir das Tier herauszufinden,
sind genaueste Kenntnisse der inner-
artlichen Kommunikation der betref-
fenden Tierart sowie der persénlichen
Vorlieben des Tierindividuums nétig.

Fiir die verbale Kommunikation be-
sitzt die Anrede eines personlichen Na-
mens fiir das Tier eine wichtige soziale
Orientierung und hilft, das Vertrauen
zwischen den beiden Kommunikations-
partnern aufzubauen. Daher ist es nicht
verwunderlich, wenn Menschen, die
einem Tier das erste Mal begegnen, zu-
nichst wissen wollen: Wie heifit es denn?
So gilt es, feinfiihlig dem Tier einen
Namen zu schenken, der dessen Cha-
rakter und Wesen, Fihigkeiten und
Talente widerspiegelt und seine bevor-
zugte Kommunikationsebene respek-
tiert. Nur wenn wir das Tier mit seinem
Namen rufen kénnen, sichern wir ihm
einen verantwortlichen und respekt-
vollen Umgang mit ihm. Die Namens-
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Eine Kuh namens
Piinktchen.
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nennung schiitzt das Tier auch vor
Missbrauch und Schaden. Ein Tier
Piippi oder Napoleon zu betiteln, mag
mebhr iiber den Besitzer denn iiber die
Talente des Tieres Auskunft zu geben.
Fiir einen respektvollen Umgang zwi-
schen Mensch und Tier, vor allem aber
im professionellen Einsatz von Tieren
z.B. in der tiergestiitzten Arbeit, eignen
sich weder Namen mit Verniedlichung

(z.B. Mausi, Piinktchen, Brauni), noch
inhaltlich besetzte Namen (z.B. Wallen-

stein, Schneewittchen). Auch wenn in
tiergestiitzten Projekten es gerne den
Kindern und Jugendlichen, aber auch
erwachsenen Klienten iiberlassen wird,
Namen fiir die Tiere auszusuchen, mit
den oft kurzfristig attraktiv scheinen-
den Namen (z.B. Rex, Nemo) miissen
Tiere und Tierhalter ein Leben lang
umgehen. Die Wirkung dieser assozia-
tiven Namen aber kommt weder der
Beziehung zum Tier, noch der pro-
fessionellen Arbeit zugute. Vielmehr ist
die Gefahr der Enttduschung Der kann
Jja gar nicht all das, was der Rex im Film

zeigt! sehr grofR. Es ist sicherlich anzu-
streben, dhnlich wie bei dem nonver-
balen Namen, dass der verbale Name
moglichst kurz, leicht zu verstehen und
auszusprechen ist. Namen aus anderen
Kulturen und Sprachen sind eher pro-
blematisch, wenn der Bezug zu ihrer
Herkunft nicht bekannt ist. Die Briicke
zur eigenen kulturellen Erfahrung,
zum eigenen kulturellen Alltag ist ein
nicht zu vernachlissigender Aspekt,
der auch im Dialogaufbau zum Tier
sehr hilfreich ist. Schmdokern Sie mal
wieder ausgiebig in einem guten Na-
mensbuch und schauen nach der
Bedeutung und Herkunft unserer Vor-
und Nachnamen. Vielleicht ist ein
passenderer Name fiir Thr neues Tier
dabei als ein noch so exotisch klin-
gender Name. Wollen wir eine ent-
spannte Mensch-Tier-Beziehung, gera-
de auch vor dem Hintergrund der
tiergestiitzten Arbeit, so sollten wir uns
nicht zusitzlich eine Hiirde aufbauen,
die ein schwierig zu erlernender Name
bildet: Wie heifst noch mal das braune
Pferd? oder NG, den Hund mag ich nicht
so gern ausflihren. Der hat so einen
schwierigen Namen!

Sicherlich wire auch einmal interessant
zu erforschen, inwieweit Tier-Namens-
gebungen, wie z.B. schlicht Hund, Kat-
ze bzw. Herr Miiller oder Frau Mareike,
einen Einfluf} auf die Wahrnehmung
der Tier-Persénlichkeit, vor allem aber
auch auf den respektvollen Umgang
mit dem Tier haben.

Grenzen wahren,
zum Dialog einladen

Laf doch mal den Koter raus! oder Geh
voran, alter Ochs! Der Ton macht die

Musik und doch beeinflussen uns be-
reits die Worter, die wir aussprechen,
die aus unserem Gedankengut stam-
men und dort eine langfristige Wir-

kung auf unsere Einstellung zu unse-



rem Gegentiber und zu unserem
Handeln haben. Nur so, wie ich mit
anderen Lebewesen umgehe, mit
welchem Respekt ich ihnen gegentiber-
trete, so ist auch meine Akzeptanz des
Andersartigen in diesem Gegentiber.

Sprache, die beriihrt: Sprache ver-
dndert unser Handeln und sensi-
bilisiert im Kontakt mit unserem
eigenen Ich und mit dem anderen
Lebewesen.

Herr Miiller, folgen Sie mir bitte! Ein
Lama auf dem Weg zur Weide. Dialog-
aufforderung zwischen Mensch und
Tier meint: Eindeutigkeit in der Aus-
sage und in der Sprachstruktur. Also
eben nicht: Also, wie haben wir’s denn
heute wieder, na? Wollen wir mal -, na
komm, gehen wir mal auf die Weide ....
Was meinst Du, kommst Du mit? usw.
Dies ist sicherlich ein sehr angenehmer
Monolog einer vertrauten menschli-
chen Stimme, den das Tier geniefsen
wird. Wahrscheinlich wird das Tier dies
stehend und ruhig genieflen und dabei
keinen einzigen Schritt vorwirts Rich-
tung Weide tun.

Dialog mit Tieren meint immer:
Eindeutige und verstindliche Zeichen
geben. Diese Zeichen werden in ver-
gleichbaren Situationen immer gleich
gestaltet. Ideal ist eine Kombination
von eindeutigen nonverbalen und ver-
balen Zeichen, d.h. eine eindeutige
Geste mit einem eindeutigen Wort.
Geste und Wort werden von Bewe-
gungsakzent, Tonhche und Sprech-
dynamik unterstiitzt: z. B. Tier beruhi-
gen (langsame Bewegungen, mitteltiefe
Stimmlage, leise, ruhige Tone), Tier
motivieren (akzentuierte Bewegungen
mit Entspannungsphasen, mittelhohe
Stimmlage, deutlich horbare, akzen-
tuierte Tone).

Zum Dialog zwischen Mensch und
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Tier einladen meint immer auch Gren-
zen wahren. Dabei geht es nicht nur
um Territorien des Tieres, vielmehr um
unser Bewufdtsein, wo unsere eigenen
Grenzen liegen. Wo ist mein person-
licher Bereich, wo mich andere Wesen
respektieren sollen? Welcher Bereich
soll fiir die Mensch-Mensch- und
Mensch-Tier-Begegnung reserviert
sein? Wie weit lasse ich Mensch bzw.
Tier an mich ran? Wo endet die pro-

Hier iiben Lama und
Mensch noch eine ge-
meinsame Kom-
munikation ein. Das
Tier zeigt durch seine

fessionelle Begegnung, wo entstehen
bereits Bereiche eventueller raumlicher
und emotioneller Mif3verstindnisse?

Nur wenn wir uns diesen Fragen stel- nach vorne gerichteten
len. erkennen wi Dial solich Ohren deutlich seine
€n, erkennen wir, wo Uialog moghic Aufmerksamkeit und

wird. Dies ist vor allem auch dann sein Interesse.
wichtig, wenn ich einem neuen, mir

unbekannten Tier begegnen maéchte.

Viele Tiererfahrenen suchen sich dafiir

einen Raum mit Riickzugsméglichkei-

ten, fiir Mensch und Tier. Einen Raum,

der abseits von Trubel und Geschiftig-

keit liegt. Die Begegnung zwischen

Mensch und Tier benétigt dringend
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diesen Schutzraum des ungestérten
Dialogaufbaus, welcher es erst ermog-
licht, dass Mensch und Tier ihre Gren-
zen kennen und respektieren lernen.
Dies gilt in der ersten Reitstunde wie
auch bei der Begegnung zwischen
Hund und zukiinftigen Hundebesitzer,
beim Eingewohnen der Meerschwein-
chen daheim und vor allem auch in den
ersten Begegnungen zwischen Klient
und Tier in der tiergestiitzten Arbeit.
Mehrere Mensch-Tier-Begegnungen in
einem Raum verringern die Effekte
dieser Begegnungen erheblich. Dies ist
vor allem in der tiergestiitzten Arbeit
gut erkennbar, wo eine freie Begeg-
nung zwischen Klient und Tier in ihrer
Wirkung stark gemindert wird, wenn
sowohl Klient als auch Tier von ande-
ren Menschen, Tieren und Aktionen im
Raum abgelenkt werden. Die Aufmerk-
sambkeitsfihigkeit von Mensch und Tier
ist fragil. Das Tier muss seine Auf-
merksambkeit auf andere Anwesende
lenken, um sich — von natiirlichen
Schutzinstinkten geleitet — abzusi-
chern. Der Mensch reagiert verstarkt

auf visuelle Reize, 142t sich u.a. aus

Die freie Begegnung
zwischen Mensch und
Tier darf nie zu Lasten
der Tiere gehen. Auf-
merksam beobachtet
der Tierhalter das Ver-
halten des Klienten und
schreitet rechtzeitig ein,
wenn die Tiere Schaden
zu nehmen drohen.

diesem Grunde leicht ablenken.

Wenn dann noch Angehérige im Raum
anwesend sind, verstirken sozio-emo-
tionale Aspekte diese Wirkung. Und in
der tiergestiitzten Arbeit muss sich der
Padagoge/Therapeut bewusst sein, wel-
chen Einfluss bereits die eigene Anwe-
senheit auf die Klienten-Tier-Beziehung
besitzt. Nur so konnen Effekte der Be-
gegnung zwischen Klient und Tier rich-
tig interpretiert werden. Nur so sind
mogliche Einfliisse von Seiten des
Padagogen, bzw. Therapeuten recht-
zeitig zu erkennen.

Fiir einen sensiblen Dialog mit dem
Tier ist das Respektieren seiner Gren-
zen Basis einer erfolgreichen Annihe-
rung zwischen Mensch und Tier. Dazu
gehort beispielsweise, Grenzen nicht
einfach zu tibergehen: z.B. nicht ein-
fach Weide oder Stallbox betreten. Das
Tier nicht unvermittelt beriihren, viel-
mehr die verschiedenen Phasen der
Begegnung einhalten (verbales bzw.
nonverbales Namenrufen, Reaktion ab-
warten, Zeichen der taktilen Beriithrung
anzeigen). Respektieren wir beispiels-
weise, dass das Tier nur den Stall als
Riickzugsgebiet besitzt, so miissen wir
auch seine Grenzen anerkennen. An-
niherungszonen sind entsprechend der
individuellen Bediirfnisse des Tieres zu
akzeptieren. Ein einfithlsamer Umgang
mit Tieren meint immer auch: Den
Lebensraum des Tieres in all seinen
sensiblen Zonen wahrzunehmen und
zu akzeptieren. Die tiergestiitzte Arbeit
muss dies nicht nur respektieren in Be-
zug auf die Zusammenarbeit Tier und
Tierhalter, in der professionellen tier-
gestiitzten Arbeit muss dariiber hinaus
der Pidagoge/Therapeut auch das
Handeln des Klienten immer vor dem
Hintergrund moglicher, nicht wissen-
der Grenzverletzungen beobachten.

Ubung Versuchen Sie doch ruhig ein-
mal, Thre Tiere eine Woche lang mit Sie



anzusprechen, jedoch nicht weniger
liebevoll, mit nicht weiter verinderter
Tonlage, Mimik und Gestik als vorher.
Laden Sie einen Vertrauten dazu ein,
Sie wihrend dieser Woche zu beob-
achten: Wie verdndert sich Thre Spra-
che, die Tonhohe, das Sprachtempo, die
Wortwahl? Hat sich auch Thre Kérper-
haltung dadurch veridndert, gehen Sie
vielleicht viel aufrechter, wenn Sie mit
Threm Tier sprechen? Schreiben Sie
beide unabhingig voneinander Thre Be-
obachtungen auf und sprechen Sie erst
nach Ablauf der Woche gemeinsam
itber Thre Beobachtungen. Notieren Sie
auch, wenn sich Veranderungen im
Verhalten der Tiere Thnen gegentiber
ergeben. Wie gehen Sie auf mdégliche
Verhaltensverdnderungen ein? Wie ha-
ben Sie sich diese Woche iiber gefiihlt,
wie haben Sie sich und Ihre Tiere in
den Dialogen wahrgenommen?

Die Relevanz des lebendigen
Korpers fiir den Dialog

Durch die Bewegung eines Wesens
wird die menschliche Wahrnehmung

DIE RELEVANZ DES LEBENDIGEN KORPERS

fiir seine Umgebung verandert. Die
Bewegung initiiert seine mentale und
emotionale Aufmerksambkeit. Ein me-
chanisch bewegtes Pliischtier wird die-
se Aufgabe nur vordergriindig erfiillen
konnen. Der Pliisch-Roboter besitzt
keine lebendig sensiblen Bewegungen,
vor allem aber keine vitalen Kérper-
funktionen, wie situativ regulierbare
Kérperwirme, Atmung und Herz-
schlag. Und selbst von Japanern ent-
wickelte Therapiepliischtiere mit High-
tech lassen Wesentliches vermissen:
das beseelte Wesen eines lebendigen

Tieres. Dieses, weil individuell und ein-

zigartig mit dem Lebendigen verbun-
den, wird auch mit einer hochent-
wickelten Software nicht zu ersetzen
sein.

Die entspannte Bewegung eines an
Menschen gewthnten Tieres 16st beim
Menschen in der Regel Empathie aus:
Das Tier will mit mir Kontakt aufneh-
men! Kann ich ihm etwas zu fressen
geben? Braucht es meinen Schutz? Die
Wirkung 1af3t das beseelte Leben des
Gegentibers, des Tieres, erkennen und
kann so nicht von einem Stofttier er-
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Erst der Eindruck all un-
serer Sinne erméglicht
es uns, das Tier als
lebendiges Wesen wahr-
zunehmen, welches
Atem und Warme pro-
duziert. Der Austausch
dieser sensiblen Zei-
chen ist die Basis fiir
einen gelungenen
Mensch-Tier-Dialog.
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zielt werden. Mégliche Ausnahme: rung an ein eigenes Haustier, als stil-
wenn das Stofftier als Metapher fiir ler Dialogpartner fiir von Demenz
ein lebendiges Tier gilt, z.B. Erinne- Betroffene.

Die empathische Begegnung fiihrt
beim Menschen zur veranderten Wahr-
nehmung seiner Umgebung und zur
Wahrnehmung seines Ichs in einem
sozio-emotionalen Kontext. Die mit-
fithlende Betroffenheit fordert eine
Auseinandersetzung mit dem eigenen
Ich: Mag mich der Hund wirklich? Bin
ich liebenswert? Kann ich die Dialogauf-
forderung des Tieres beantworten? Wie
weit will ich mich emotional auf die
Beziehung einlassen? Kann ich den Ab-
schied aushalten? Erkennen die anderen,
dass ich vom Tier wahrgenommen und
geliebt werde?

Dialogebenen zwischen
Mensch und Tier

In den Biichern Tiere als therapeutische
Begleiter und Menschen brauchen Tiere
hat die Autorin bereits auf die bemer-
kenswerte Rolle der innerartlichen und

Der alltigliche Kontakt

zum Tier muR nicht » Die optische Kommunikation
immer zu einer kérper-
lichen Berihrung » Wahrnehmung von Mimik (z.B. differenzierte Mimik v.a. bei Tieren, die im

fiihren. Hier verstehen

und vertrauen sich Kind Sozialverbund leben)

und Katze nonverbal. » Gestik, Kérperhaltung, -bewegung (Bewegung des gesamten Kérpers bzw.
Iéorperhaltung “I;‘d einzelner Kérperteile (Kopf, Ohren, Bein, etc.), v.a. aber Verschiebungen der
I:f‘:rerig:iiigfolﬂin Proportionen Hnd Veranderung der Kérpersilhouette), lautbegleitende, illus-
naherer Kontakt er- trierende Gebirden (Mensch)
wiinscht wird. » Luft- und Lichtsignale (Fische),
Farbe und Form von Federn, Haut, Schuppen (u.a. Signalfarben bei Gefahr, bei
der Balz).

» Die akustische Kommunikation

» Wahrnehmung und Nachahmen von Lauten und Sprachelementen (z.T. auch
unbewusst favorisiert fiir Orientierung und Gleichgewicht)
— Stimmfolgen (Sozial-, Warnrufe, Balzgesang) (Mensch/Tier)
— Lautieren (Mensch)
— Verbaler Ausdruck: inhaltsvolle Wérter und Satze (Mensch)

» differenzierte Wahrnehmung des Herzschlags (bei Kérperkontakt) und des
Atemgerdusches (auf mittlerer Distanz und bei Kérperkontakt)
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zwischenartlichen Kommunikation in
der tiergestiitzten Arbeit aufmerksam
gemacht. Nur wenn wir die Sprache des
Tieres verstehen, kénnen wir eine ge-
meinsame Ebene des Dialoges und der
Aktion finden. Die regelmiflige Be-
obachtung des Verhaltens von Mensch
und Tier bildet fiir einen gemeinsamen
Dialog die natiirliche Basis.

Die artspezifischen Sinneswahrneh-

» Die olfaktorische Kommunikation

mungen haben fiir die Kommunikation
zwischen Mensch und Tier eine beson-
dere Bedeutung, basiert doch sowohl
die innerartliche wie auch die zwischen-
artliche Kommunikation wesentlich auf
den Sinneseindriicken der Dialogpart-
ner. So orientieren sich beispielsweise
die Kommunikationsebenen der Men-
schen vor allem an zwei bevorzugten
Sinneswahrnehmungen — Sehen und

Wahrnehmung von Duftmarken, eine Methode der Tiere, sich gegenseitig zu infor-
mieren uiber Befindlichkeiten, Reviergrenzen, Fortpflanzungsbereitschaft etc.
Menschen kennen den Eigengeruch ihres Haustieres und merken so, ob das Tier
gesund oder krank ist. Menschen nehmen den Eigengeruch auch noch nach
langer Abwesenheit des Tieres (z.B. nach Tod des Tieres) wahr, v.a. dann, wenn die
geruchlichen Erinnerungen mit starken Emotionen verbunden sind.

» individueller Kérpergeruch, Transpiration

» Markierungen, Geruchsmarken/ tiberdeckende Geriiche (Driisen, Urin, Kot
[Tier], wie Deo, Parfiim, After Shave [Mensch])

» (un)angenehm riechende Geruchsstoffe zur Abwehr des Gegners, Anlocken

eines Geschlechtspartners

Die olfaktorische Kommunikation ist aber auch eine sehr wirkungsvolle Méglich-
keit, mit dem Tier in Kontakt zu kommen. Néhern Sie sich behutsam dem Tier. Mit
dem ruhigen Sprechen, aber auch allein durch vorsichtiges Hauchen des Atems
werden Sie fiir die meisten Tiere wichtige und interessante Informationen tiber
den Geruch lhres Atems weitergeben. Tiere beschnuppern sich und erhalten so
Wissen tiber ihren Dialogpartner. Es gilt nicht das Tier anzupusten, aber das
Hauchen des Atems bietet dem Tier eine vertraute Kommunikationsebene und er-
mdoglicht so eine erste Annidherung sowie das Aufbauen von Vertrauen zwischen

Mensch und Tier.
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Héren — und bestimmen vor allem in des Menschen sind fiir die Kommuni-

der Erstbegegnung zwischen Mensch kation zwischen Mensch und Tier aber

und Tier deren Kommunikation. gerade auch die anderen Sinne von be-
Neben diesen zwei Primirsinnen sonderer Bedeutung.

» Die haptische Kommunikation

Wahrnehmung von taktilen Reizen, z.B. Képfchen-Geben der Katzen zur Begrii-
Rung. Auch Menschen nehmen tber ihre taktilen Reize z.B. wahr, ob ihr Gegen-
tber ent- oder angespannt ist.

» differenzierte Berlihrungen (z.B. Sozialverhalten, Stref3bewiltigung)
» Saugen, Austausch von Nahrung (weiterentwickelte Variante: Kuss [Mensch])

» differenzierte Wahrnehmung von kleinen Kérperbewegungen: Atmung, Herz-
schlag, Puls, An- und Entspannung

» Lecken der menschlichen Hand durch Zunge des Tieres

Die Kérperpflege ist ein gutes Beispiel fiir haptische Kommunikation. Auf das Tier-
individuum abgestimmtes intensives Kraulen und vertrauliche Laute unterstiitzen
diesen Mensch-Tier-Dialog. Ritualisierte Handlungen, z.B. die immer wiederkeh-
rende Reihenfolge eines Kérperpflegeprogrammes, bestitigen die Verbundenheit
zwischen Mensch und Tier. Zusatzliche neue Kommunikationselemente (z.B. ver-
dnderte Streichel- bzw. Kraulform) beleben das Vertrauensverhiltnis, schaffen Auf-
merksamkeit und Attraktivitit im Dialog.

» Die thermische Kommunikation

Wahrnehmung von Temperaturdifferenzen: Bereits bei der BegriiRung per Hand-
schlag spiiren Menschen die Kérperwarme des Handkontaktes und neigen dazu,
eher unbewuft diese Information — bezogen auf die reale Situation — zu spei-
chern. Besorgte Hundehalter testen durch Beriihrung der Hundenase, ob ihr
Hunde vielleicht krank sein kénnte (normal: kiihle und nasse Hundenase, bei
erhohter Temperatur: vermehrt warme Hundenase).

» differenzierte Wahrnehmung der Kérpertemperatur z.B. als Hinweis auf
Gesundheit, An-/Aufregung; Ortung eines Beutetieres durch Wahrnehmung
der Kérpertemperatur

» Die chemische Kommunikation

Wahrnehmung von unterschiedlichen chemischen Substanzen (Stoffwechselpro-
dukte, Schweif, Urin, Kot, Pheromone etc.), die nicht nur fir Hundenasen Nach-
richten bergen. Auch beim Képfchen-Geben reibt die Katze ihre seitlich am Kopf
befindliche Driise an dem Menschen, markiert: Du gehérst zu mirl Noch ist in der
Diskussion, inwieweit Signalhunde auf verinderte Hautgeriiche bei Epileptikern
vor einem epileptischen Anfall, bei Diabetikern vor einer Unterzuckerungskrise
bzw. auf Hautkrebs im Frithstadium reagieren. Sicher ist aber, dafd wir Menschen
ebenfalls z.B. hormonell gesteuerte Kérpergeruchsentwicklungen als wichtige
Information erkennen und zu bewerten wissen.



VISUREALISIEREN ALS DIALOGMOGLICHKEIT

Der Umgang mit den
verbalen und nonverbalen
Kommunikationselementen

Die nonverbalen Kommunikationsele-
mente sind, wie auch die verbalen,

nicht solitdr, also unabhingig voneinan-

der zu sehen, vielmehr erkennen wir
durch Beobachtung und Erfahrung,
welche Inhalte des Zusammenspiels
der Kommunikationselemente das Tier
offenbart. Wiirde man beispielsweise
allein die Schwanzbewegung eines
Tieres interpretieren wollen, ohne
gleichzeitig Kérperhaltung und -bewe-
gung sowie lautliche AuRerungen mit
einzubeziehen, wiirden Fehlinterpre-
tationen und Miflverstindnisse die
Kommunikation zwischen Mensch und
Tier pragen. Tagliche Beobachtungen
des Tierverhaltens erméglichen so vor
allem auch das gesamte Kommunika-
tionsspektrum des einzelnen Tier-
individuums zu lesen. Eine wichtige
Basis fur die professionelle Arbeit mit
Tieren.

Der konditionierte Dialog

Trainierte Tiere assoziieren akustische
oder optische Signale mit bestimmten
Handlungen, welche — erfolgreich ab-
solviert — mit Leckerli belohnt werden.
Dies kann das Kontakten eines Del-
phins oder auch die Kontaktaufnahme
eines Hundes zum Klienten sein. Diese
trainierten Kontakte allerdings basieren
allein auf einem Leistungsprinzip: Kon-
takt zum Klienten = gute Leistung des
Tieres = Belohnung, welches zum Trai-
ning von Tieren, fiir die tiergestiitzte
Arbeit aber nur bedingt sinnvoll ist.
Der antrainierte Kontakt zum Klienten
kann aufgrund des Leistungsprinzips
und der damit verbundenen primaren
Orientierung hin zur Belohnung nur
einen rein kérperlicher Kontakt bedeu-
ten. Eine Mensch-Tier-Beziehung, die
auch auf den emotionellen Wirkungs-

kreis zielt, wird so kaum moglich sein.
Allein die Attraktion (Der Delphin/Hund
kommt nahe an mich heran!) kann einen
Impuls (z.B. Aufmerksambkeit, Motiva-
tion) setzen, der dann padagogisch,
therapeutisch genutzt werden kann. In
diesem Fall ist die Begegnung mit dem
Tier nicht mehr als eine Zirkusnum-
mer, in der der Klient allein durch die
Niahe zum Tier Teil dieser Attraktion
wird. Die Kommunikationsebene wire
in diesem Fall héchstens der fliichtige
taktile Kontakt mit dem Tier. Eine freie
Begegnung zwischen Mensch und Tier
bietet demgegentiber allerdings das ge-
samte Spektrum an Kommunikations-
ebenen. Dies setzt allerdings fiir die
tiergestiitzte Arbeit voraus, dass nur
jene Tiere eingesetzt werden, die sich
durch artgerechte, freie Haltung und
durch individuelle Dialogangebote an
einer Begegnung mit dem Menschen
interessiert zeigen konnen. Sowohl der
Klient wie auch das Tier sollten die
Gelegenheit haben, sich zu jedem Zeit-
punkt der Begegnung zurtickziehen zu
kénnen. Nur ein freier Raum kann eine
freie Begegnung erméglichen. In der
freien Begegnung sind Dialogentwick-
lungen zwischen Mensch und Tier
wirkungsvoll moglich.

VisuRealisieren als Dialog-
moglichkeit

Menschen haben eine breite — oft noch
zu wenig genutzte, auch weil zu wenig
erforschte — Fihigkeit, mit all ihren
Sinnen ihre Umgebung wahrzuneh-
men. Oft missverstindlich als Hellsehen
gedeutet, nehmen sensibilisierte
Menschen ihre natiirliche Umgebung,
ihre Mitmenschen und auch Tiere in
einer besonderen Weise wahr, die es
ihnen oftmals zu erlauben scheint,
deren Bediirfnisse besser kennen zu
lernen. Tierkommunikatoren helfen vor
allem dann, wenn es z.B. Missverstind-
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nisse zwischen Tierhalter und Tier,
Verhaltensauffilligkeiten oder gesund-
heitliche Probleme beim Tier gibt. Me-
ditative Techniken sind vorbereitende
Grundlage der Arbeit von Tierkommu-
nikatoren. In Gegenwart des Tieres
bzw. mit Hilfe eines Bildes des betref-
fenden Tieres gilt es eine Kommunika-
tionsebene zu dem Tier zu finden. Der
Dialog wird visualisiert. Der Tierkom-
munikator erhilt Bilder, deren Inhalte
er an den Tierhalter weitergibt. Nicht
der Tierkommunikator sollte die Bilder
interpretieren, vielmehr der Tierhalter
sollte aufgrund seiner Kenntnis tiber
das Tier die Informationen richtig ein-
zuordnen wissen. So ist die VisuReali-
sierung letztendlich eine Zusammen-
arbeit zwischen Tierkommunikator und
Tierhalter, deren Basis die Professiona-
litit und Seriositit des Tierkommuni-
kators sowie sein guter Kontakt zum
Tier bildet. (Kinkade 2001)

Dialog konkret

Wie kénnen wir nun am besten mit
dem Tier in einen Dialog treten? Die
beste Basis einer zwischenartlichen
Kommunikation heifst: Beobachten der
Kommunikationsebenen des Gegen-
tibers. Wie sprechen Ponys miteinan-
der, wie die Pferde, wie kommunizieren
Katzen, Mause oder Wellensittiche mit
ihren Artgenossen? Im Kapitel Sinn-
voller Umgang mit Haus- und Nutztieren
sowie in der artspezifischen Literatur
finden Sie erste Anregungen, welche

nonverbalen und lautlichen Kommuni-
kationselemente die verschiedenen
Tierarten zeigen. Diese kénnen eine
erste Basis fiir [hre Beobachtungen
bieten. Wichtig sind zusitzlich aber
auch jene individuellen Ausdrucks-
formen, welche jede einzelne Tier-Per-
sonlichkeit anbietet. Sie werden auch
bemerken, dass, je mehr Sie sich mit
Threm Tier beschiftigen, das Tier viele
zusitzliche und differenzierte Aus-
drucksformen anbietet. Dies liegt nicht
allein an Threr zunehmenden Wahr-
nehmungssensibilitit, vielmehr sind es
die ersten Effekte Ihrer durch die Be-
obachtungssequenzen ausgeweiteten
Beziehung zum Tier: Tierische Dialog-
angebote inklusive. Versuchen Sie
spielerisch mit den Dialogangeboten
umzugehen und scheuen Sie sich
nicht, ein wenig artgemafie Tiersprache
zu lernen. Reflektieren Sie immer
wieder, wie Sie mit Ihrer Kérperspra-
che, Korpersilhouette und ihren Lauten
auf das Tier wirken (soziale und ge-
schlechtsspezifische Rangordnung bitte
beachten). Schreiben Sie ruhig einmal
fiir eine lingere Zeit Protokoll iiber
Thre Beobachtungen am/mit dem Tier
sowie iiber jene, die Sie dabei an sich
selber wahrnehmen.

Das Beobachten, das Erkennen der
Tier-Persénlichkeit bildet gleichsam
die Basis fiir eine artgemdifde
Haltung und Forderung der
individuellen Talente des Tieres.
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Voraussetzungen und Vorbereitungen
fiir die praktische Arbeit mit Tieren

>  Voraussetzungen und Vor- 66 » Artgerechte Haltung von
bereitungen fiir den Men- Tieren
schen 80 b Briicken zwischen Tier

>  Einblick in die rechtlichen und Mensch — bauliche
Anforderungen bei der Voraussetzungen
gewerbsmifligen Haltung 89

von Tieren > Vorbgreltung zum tiergestiitz-
ten Einsatz

>  Tierkauf — Chancen und
Méglichkeiten fiir Ziichter

und Kiufer

Der Kauf eines Tieres ist schnell geta-
tigt, aber dann ...? Fiir eine langfristig
gelungene tiergestiitzte Arbeit lohnt es
sich, ausreichend Zeit fiir die Vorberei-
tungen bei Mensch und Tier einzupla-
nen. Wie zeitaufwendig die Vorberei-
tung sein kann, zeigte sich bei einer Be-
ratung zu einem tiergestiitzten Projekt
durch die Autorin. Das tiergestiitzte
Projekt wurde erstmalig auf einem Kli-
nikgeldnde mit Innen- und Aufenstall,
sowie Therapieraum eingerichtet.
Sechs Kaninchen sollten langfristig in
der professionellen therapeutischen Ar-

beit mit Schwerkranken eingesetzt wer-

den. , Fiir sechs Kaninchen habt ihr iiber Naturmaterialien eig-

11/, Jahre gebraucht?“ Diese Vorberei- gen fiir die praktische Arbeit mit Tieren fen sich hervorragend

tungszeit scheint fiir fachfremde Kriti- benétigen eine Struktur, die sich opti- fiir die kreative Gestal-
’ tung von Mensch-Tier-

ker auergewohnlich, oft auch tibertrie- mal an einem ganzheitlichen Modell Begegnungsstatten.

ben lang, rechnet man allerdings die orientiert. Die Faktoren fiir eine optimale

problemreduzierte und unfallfreie Zeit Strukturierung der Aktionsstditten (siche

dagegen, so werden gerade jene Projek- Seite 45) zeigen auf, welche Inhalte in

te besonders gut und langfristig gelin- der Planung und Umsetzung tierge-

gen, die sich eine angemessene Zeit der stiitzter Arbeit bedacht werden sollten.

Vorbereitung leisten, in der sowohl Die Faktoren sind auf die entsprechen-

interne Fortbildungen fiir die Mitarbei- de Zielgruppe zu differenzieren und

ter Platz finden, als auch eine schritt- dienen fiir die folgenden Anregungen

weise Anniherung an die tiergestiitzte in der Ausgestaltung von Aktionsstat-

Arbeit gefordert wird. ten der tiergestiitzten Arbeit als Grund-

Voraussetzungen und Vorbereitun- lage.



44

Gute fachliche Fort-
bildungen bieten pro-
fessionelle Wissens-
vermittlung mit praxis-
bezogenen Methoden.

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE PRAKTISCHE ARBEIT MIT TIEREN

Voraussetzungen und Vorbe-
reitungen fiir den Menschen

Voraussetzungen und Vorbereitungen
zur professionellen tiergestiitzten Ar-
beit beginnen zunichst beim Men-
schen, jenem, der mit Tieren im Rah-
men seiner beruflichen Grundausbil-
dung arbeiten mdéchte.

Um die berufliche Vorstellung von
tiergestiitzter Arbeit einmal in der Pra-
xis kennen zu lernen, empfiehlt es sich,
zunichst Praktika in verschiedenen
Einrichtungen der tiergestiitzten Pada-
gogik bzw. Therapie zu absolvieren.

Neben der Ausbildung zum Grund-
beruf (z.B. Padagoge, Physio-, Ergo-
oder Psychotherapeut) sind Weiterbil-

dungen in speziellen Zusatzangeboten

des Berufes (z.B. Sensitive Integrations-
therapie, Verhaltenstherapie) eine gute
Grundlage fiir die tiergestiitzte Padago-
gik und Therapie. Eine berufsbegleiten-
de Weiterbildung bzgl. einer tierge-
stiitzten Arbeit wurde in Deutschland
mit der Zusatzqualifikation zum Thera-
peutischen Reiten (Deutsches Kurato-
rium fiir therapeutisches Reiten, Wa-
rendorf) begriindet und in den goer
Jahren z.B. durch die qualifizierte Wei-
terbildung zur Tiergestiitzten Padago-
gik und Therapie im Institut fiir soziales
Lernen erganzt.

Zusitzlich zu einer theoretischen
und praktischen Weiterbildung der tier-
gestiitzten Arbeit, muss der Pidagoge
bzw. Therapeut auch ein Sachkunde-
nachweise zu jeder Tierart erbringen,
mit der er arbeiten wird. Dieser Sach-
kundenachweis wird vom zustindigen
Veterindramt verlangt.

Einblick in die rechtlichen
Anforderungen bei der
gewerbsmafdigen Haltung
von Tieren

Die im folgenden dokumentierten Hin-
weise wurden freundlicherweise durch
Amtstierdrzte eines bundesdeutschen
Veterindramtes vorgestellt. Die Mitar-
beiter des Veterindramtes waren sehr
engagiert, den umfangreichen Fragen-
katalog der Autorin ausfiihrlich zu be-
antworten. In gemeinsamen Gespri-
chen wurden mégliche Besonderheiten
der tiergestiitzten Arbeit besonders her-
vorgehoben und Beispiele aus der Pra-
xis erortert.

Da in Deutschland jedes Bundes-
land andere rechtliche Anforderungen
bzw. andere Schwerpunkte in der Be-
gutachtung setzt, kann an dieser Stelle
nur ein erster Einblick, eine erste Anre-
gung gegeben werden, wie Tierhalter
und Veterindrimter mit der fiir alle Be-
teiligten noch neuen Aufgabenstellung



RECHTLICHE ANFORDERUNGEN

Faktoren fiir eine optimale Strukturierung der Aktionsstitten
fiir die tiergestiitzte Arbeit im ganzheitlichen Sinn

physischer Aspekt

emotionaler Aspekt

kognitiver Aspekt

schrittweiser Aufbau des direkten Mensch-Tier-Kon-
takts, kérperliches Engagement in der Versorgung
und Pflege der Tiere, Férderung der Grob- und Fein-
motorik, des Gleichgewichtssinns und der Koordina-
tionsfihigkeit

emotionales Erleben, Méglichkeiten mit allen Sinnen
die Mensch-Tier-Begegnung wahrzunehmen,
Entwicklung empathischen Handelns

Wissensaufnahme, Reflektion, Wissen umsetzen und
ausbauen, (eigen)verantwortliches Handeln, Darstel-
lung von Lerneffekten, Wortschatzerweiterung, Erwei-
terung der Kommunikationskompetenz

Méglichkeiten zur nonverbalen und verbalen Kom-

sozialer Aspekt

munikation sowie Interaktion, generationstibergrei-
fende Angebote, barrierefreie Interaktion, kreative

Prasentation (z.B. Kinderzirkus, Hoffest)

Tiergestiitzte Arbeit umgehen konnten.
Eine besondere Anforderung besteht
darin, dass Tiere sehr unterschiedlich
in der tiergestiitzten Padagogik & The-
rapie eingesetzt werden. Dies bedeutet,
dass jedes Projekt fallbezogen beurteilt
werden muss. Der richtige Ansprech-
partner ist daher immer das zustindige
Veterindramt.

Da es sich um ein sehr umfangrei-

ches Gebiet handelt, kénnen im Folgen-

den nur die am hiufigsten gestellten
Fragen erdrtert werden:

» Beachtung des Tierschutzgesetzes —
Erlaubnispflicht

» Sachkunde als wichtige Vorausset-
zung

» Beachtung sonstiger Rechtsvor-
schriften.

» Antrige und Formblatter

Die Arbeit der tiergestiitzten Padagogik
& Therapie wird in Deutschland als ei-
ne nach dem Tierschutzgesetz erlaub-

nispflichtige Tttigkeit angesehen. Die
Rechtsgrundlage bilden das Tierschutz-
gesetz (TierSchG), sowie die Allgemei-
ne Verwaltungsvorschrift zur Durch-
fithrung des Tierschutzgesetzes (AVV),
die ggf. tiber das Veterindramt zu bezie-
hen ist.
(www.verbraucherministerium.de —
Tierschutz — Gesetze/Verordnungen
— weitere Rechtsvorschriften zum Tier-
schutz — TierSchG).

§ 11 Abs.1 Nr.3a TierSchG: Wer ge-
werbsmiflige Wirbeltiere, aufler land-
wirtschaftliche Nutztiere, halten will,
bedarf der Erlaubnis der zustindigen
Behérde. Die zustindige Behorde ist
die fiir den Betriebssitz zustindige
Kreisverwaltungsbehorde (in Bayern
handelt es sich um das Landratsamt
bzw. das jeweilige Referat der kreis-
freien Stadt). Hier sind auch die An-
tragsformulare zu erhalten. Aus der
Anlage 6 der AVV konnen die erforder-
lichen Angaben fiir den Antrag auf Er-

45
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teilung einer § 11-Erlaubnis entnom-
men werden.

Im Antrag muss angegeben werden:

» Artder betroffenen Tiere

» die fiir die Tatigkeit verantwortlichen
Person

» Rdume und Einrichtungen.

Dem Antrag muss ein Nachweis iiber die
Sachkunde im Sinne des § 11 Abs.2 Nr.1
TierSchG beigeftigt werden. § 11 Abs. 2
Nr.1 TierSchG: Die Erlaubnis darf nur
erteilt werden, wenn 1. die fiir die Tatig-
keit verantwortliche Person aufgrund
ihrer Ausbildung oder ihres bisherigen
beruflichen oder sonstigen Umgangs
mit Tieren die fiir die Tatigkeit erfor-
derlichen fachlichen Kenntnisse und
Fihigkeiten hat; der Nachweis hieriiber
ist auf Verlangen in einem Fachge-
sprach bei der zustindigen Behérde zu
fithren. 2. die fiir die Tatigkeit verant-
wortliche Person die erforderliche Zu-
lassigkeit hat und 3. die der Tatigkeit
dienenden Riume und Einrichtungen
eine den Anforderungen des § 2 ent-
sprechende Ernihrung, Pflege und
Unterbringung der Tiere ermdglichen.

Die Uberpriifung vor Erteilung einer
Erlaubnis wird in der Regel durch
Amtstierrzte des zustindigen Veteri-
niramtes durchgefiihrt. Die Erlaubnis
kann auch befristet oder durch Bedin-
gungen oder Auflagen eingeschrankt
erteilt werden, sollte dies zum Schutz
der Tiere nétig werden.

» Inhalte des Sachkunde-
nachweises

Die Anforderungen an die Sachkunde
sind erheblich. Je mehr Tiere gehalten
werden sollen, umso mehr tierartlich
spezifisches Wissen und auch Erfah-
rung im Umgang mit diesen Tieren ist
nachzuweisen. Nicht nur Verhalten,
Biologie und Fortpflanzung der Tiere,
sondern auch Krankheiten und gesetz-
liche Vorschriften gehéren zum ver-

langten Fachwissen. Probleme konnten
besonders dann zu erwarten sein, wenn
die Haltung beispielsweise gleichzeitig
Meerwasseraquarium, Schildkréten,
Nager, verschiedene Vogel, Nutztiere
und Lamas umfasst. Die Vorgehens-
weise bei der Uberpriifung der Sach-
kunde ist nicht nur in den verschiede-
nen Bundeslindern, sondern auch bei
den einzelnen Veterindrimtern unter-
schiedlich. Zum Teil besteht an den Ve-
terindramtern die Moglichkeit, Einblick
in den Fragenkatalog zur Sachkunde-
pritfung zu nehmen, um sich vorab
iiber die gestellten Anforderungen an
das Fachwissen zu informieren.
Unabhingig von der § 11-Erlaubnis
muss der Tierhalter alle gesetzlichen
Vorschriften, die es auch fiir landwirt-
schaftliche Nutztiere gibt, einhalten.
Auszugsweise sind zu nennen:
» spezielle Untersuchungen und An-
zeige bei Verdacht auf eine Tierseuche
(Tierseuchengesetz),
» Registrierung der Tierhaltung, Kenn-
zeichnungspflicht der Tiere, Fiitte-
rungsverbote bei Schweinen (Viehver-
kehrsverordnung),
» Dokumentation der Anwendung von
Arzneimittel in Bestandsbiichern (arz-
neimittelrechtliche Vorschriften),
» Tierkérperbeseitigung (s. entspre-
chende Rechtsvorschriften),
» Weitere gesetzliche Anforderungen
sind mit dem zustindigen Veterinar-
amt zu besprechen.

» Sachkundenachweis
fiir Nutztiere

Zur Haltung landwirtschaftlicher Nutz-
tiere, die zur Gewinnung von tierischen
Produkten gehalten werden, wird keine
§ 11—Erlaubnis benétigt. Anders verhilt
es sich aber, wenn sog. Nutztiere zur
tiergestiitzten Arbeit eingesetzt werden.
Hierzu finden sich Einzelheiten zu den
Anforderungen an die Sachkunde im
AVV 12.2.2.2 bis 12.2.2.4.
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» Empfehlungen zur Gesetz-
gebung und Tierhaltung
» Zur Haltung und Unterbringung

Voraussetzungen und Vorbereitungen fiir die
praktische Arbeit mit Tieren u.a. im Rahmen der

von Tieren (TierSchG), Tierirztliche tiergestiitzten Arbeit

Vereinigung Tierschutz
(http://www.tierschutz-tvt.de)

» Empfehlungen des Europarates zum
Schutz von Tieren in landwirtschaft-
lichen Tierhaltungen

» Merkblitter der Tierdrztlichen Verei-
nigung fiir Tierschutz und Richtlinien
des Schweizerischen Bundesamtes fiir
Veterindrwesen
(http://www.bvet.admin.ch)

» Gutachten des Bundesministeriums
fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten (speziellen Tierhaltungsarten)
(http://www.verbraucherministerium.de)
» aid-Hefte, Information zur Pferde-
haltung (http://www.aid.de)

» Fragen an Amtstierirzte eines
bundesdeutschen Veterindramtes
FRAGE Welche Richtlinien sind zu un-
terscheiden bei einer Arbeit
» mit einem Tier (Haus- oder sog.
Nutztier (speziell fiir die tiergestiitzte
Arbeit)
» mit mehreren Tieren (bis 10 Indivi-
duen unterschiedlicher Tierarten)
» mit einer gréfleren Tiergruppe (bis
60 Individuen unterschiedlicher Tier-
arten)?
ANTWORT Grundsitzlich ist es ohne
Bedeutung, wie viele Tiere bei der tier-
gestiitzten Therapie mitarbeiten. Die
fiir die Erlaubniserteilung erforder-
lichen Kriterien miissen erfiillt sein,
d.h. eine tierschutzkonforme Ernih-
rung, Pflege und Unterbringung muss
gewihrleistet sein. Auch muss die not-
wendige Sachkunde fiir den Umgang
mit simtlichen gehaltenen Tieren vor-
handen sein. Es versteht sich, dass mit
der Zahl der Tiere nicht nur der Betreu-
ungsaufwand, sondern auch die rium-
lichen Anforderungen und die Kosten
erheblich steigen und somit eine be-

Berufspezifische Aus- und Fortbildung
sowie Weiterbildung furr Tiergestiitzte
Padagogik und Therapie.

Erstellen eines inhaltlichen und finan-
ziellen Konzeptes fiir die tiergestiitzte
Arbeit, Einblick in die rechtlichen An-
forderungen bei gewerbsméfiger Tier-
haltung.

Beobachtung des Tierverhalten, sowie
der Talente speziell fiir den tiergestuitz-
ten Einsatz, Beobachtung von Tieren
zum Kauf, zur Beratung und Auswahl
der Tiere.

Stallbau, Weidepflege, artgerechte und
verhaltensangemessene Haltung und
Pflege der Tiere.

Artgerechte, respektvolle
Kommunikation und Interaktion, talent-
spezifisches Training, sowie spezielles
Training fuir den Einsatz in der
tiergestutzten Arbeit.

Konzeptorientierter Einsatz der Tiere
im Rahmen der tiergestuitzten Arbeit,
sowie Vor- und Nachbereitung des Ein-
satzes.
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sonders kritische Uberpriifung erfor-
derlich ist.

Da die Tiere, auch wenn sie tibli-
cherweise als landwirtschaftliche Nutz-
tiere gehalten werden, bei der Verwen-
dung zur tiergestiitzten Therapie (inkl.
Tiergestiitzte Aktivititen, tiergestiitzte
Padagogik) nicht in erster Linie zur Ge-
winnung tierischer Produkte gehalten
werden, fallen sie unter die Erlaubnis-
pflicht und werden nicht davon ausge-

nommen.

FRAGE Wenn im Rahmen der tierge-
stiitzten Arbeit ein Projekt Kinderzirkus
angeboten wird, miissen fiir diese Ar-
beit zusitzliche Richtlinien beachtet
werden?

ANTWORT Zirkus fallt grundsatzlich
unter § 11 Abs. 1 Nr. 3 d) TierSchG: ,Wer
gewerbsmiflig Tiere zur Schau stellen

will, bedarf der Erlaubnis der zustindi-
gen Behorde.“ Hier gilt das oben
Gesagte, d.h. die Voraussetzungen fiir
die Erlaubniserteilung sind identisch:
Der Verantwortliche muss fiir die ver-
schiedenen Tierarten seine Sachkunde
nachweisen und die Tiere miissen ihrer
Art und ihren Bediirfnissen entspre-
chend angemessen ernihrt, gepflegt
und verhaltensgerecht untergebracht
werden (§ 2 TierSchG). Bei dem Kin-
derzirkus im Rahmen des tiergestiitz-
ten Arbeitens steht jedoch nicht das
gewerbsmiflige Zurschaustellen der
Tiere im Vordergrund. Es handelt sich
vielmehr um eine spezielle Arbeits-
weise im Rahmen der tiergestiitzten
Therapie oder Padagogik, die keiner
gesonderten Erlaubnis bedarf.

FRAGE Welche Empfehlungen sind bei
der Offenstallhaltung (Lamas, Pferde,
Ponys, Esel) zu beriicksichtigen?
ANTWORT Grundsitzlich ist es wich-
tig, den Tieren mdéglichst viel Platz zur
Verfligung zu stellen, auch fiir Ab-
wechslung im Leben der Tiere zu sor-
gen und Reizarmut zu vermeiden. Aus-
geglichene, zufriedene Tiere sind nicht
nur die besseren Gefihrten, sondern
machen uns auch viel mehr Freude.
Gerade bei der tiergestiitzten Arbeit
wird sich das positiv auswirken.

Eine Uberschreitung der empfohle-
nen Mindestanforderungen wird sich
aus meiner Sicht deshalb gerade hier
,bezahlt machen®.

Bei der Uberpriifung durch das Ve-
terindramt werden in der Regel die vom
Bundesministerium fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten erstellten
Unterlagen und die Merkblitter iiber
Mindestanforderungen in der Tierhal-
tung von der Tierdrztlichen Vereini-
gung Tierschutz (TVT) herangezogen.
Eine Orientierung an diesen Empfeh-
lungen ist deshalb sicher sinnvoll.

Da es keine zentrale Uberpriifungsbe-



horde gibt, wird der fiir den Sitz des
Antragsstellers zustindige Amtstierarzt
den Einzelfall fachlich bei einer Orts-
besichtigung beurteilen.

Pferdehaltung, Eselhaltung

BMVEL: Leitlinien zur Beurteilung von
Pferdehaltungen unter Tierschutz-
gesichtspunkten:
www.verbraucherministerium.de —
Tierschutz — Gutachten/ Leitlinien.
TVT: Positionspapier zu den , Leitlinien
zur Beurteilung von Pferdehaltungen
unter Tierschutzgesichtspunkten:
www.tierschutz-tvt.de = zu den Seiten
der TVT — Merkblitter, Infomaterial,
Publikationen — Positionspapier Pfer-
dehaltung.

BVET: Haltung von Pferden, Ponys,
Eseln, Maultieren und Mauleseln.
Richtlinie 800.106.06 (2) Tierschutz.
Hrsg. Bundesamt fiir Veterindrwesen
Bern (Hier findet sich auch ein wichti-
ger Hinweis auf die Empfindlichkeit
von Eseln gegentiber nassem Wetter!):
www.bvet.admin.ch — Tierschutz —
Pferde — Richtlinien; Broschiire
,Pferde richtig halten“:
www.bvet.admin.ch — Tierschutz —
Pferde — Broschiire.
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Alpaka- und Lama-Haltung

BMVET: Haltung von Lamas und Alpa-
kas. Richtlinie 8ocoo.110:
www.bvetadmin.ch — Tierschutz —
Weitere Informationen — Alle Tier-
schutzrichtlinien im Uberblick — Wild-
tierhaltung: Siugetiere — Richtlinien
8oo.110.

Lamas und Alpakas in der Landschafts-
pflege: www.landwirtschaft-mir.baden-
wuerttemberg.de — Landlicher Raum
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Die gemischte Tierhal-
tung in grofRen Volieren
gelingt dann, wenn jede
Tierart ihre Riickzugs-
bereiche besitzt. Hier
leben Tauben, Hiihner
und Kaninchen mitein-
ander. Sich in ihren
Lebensraum zu bege-
ben, meint, sich ihrem
Tempo anzugleichen
und auf eine freie Be-
gegnung warten zu kon-
nen. Sensible Beobach-
tungen des Tierverhal-
tens und Begegnungen
werden moglich.
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— Landschaft — Offenstallhaltung der
Landschaft — Lamas und Alpakas in
der Landschaftspflege.

FRAGE Welche Empfehlungen sind bei
der Aulengehegehaltung von Nagetie-
ren und Ziervogel mit rattensicheren
Nachtstall zu beriicksichtigen?

ANTWORT Wie im Fallbeispiel II (sie-
he tibernichste Frage) beschrieben,
werden in erster Linie Kaninchen und
Meerschweinchen in Frage kommen.
Bei der Kaninchen- und Meerschwein-
chenhaltung kommt es allmihlich zu
Verbesserungen, was sich auch an den
zunehmend gréfer werdenden Kifigen
zeigt. Den Bediirfnissen der Tiere wird
jedoch oft nicht entsprochen. Auch hier
sollte immer im Auge behalten werden,
welche Bediirfnisse die Wildformen

dieser Tiere haben. Je mehr Platz und
Gehegeausstattung, d.h. Reizangebot
die Tiere haben, desto wohler werden
sie sich fithlen. Der frei verfiigbare
Raum wird durch die Kifigausstattung
natiirlich eingeschrankt, so dass die Ka-
fige entsprechend grof sein miissen.
Die geforderten Mindestanforderun-
gen an die Haltung der Tiere haben das
Ziel, den Tieren erhebliche Schmerzen
und Leiden zu ersparen, doch kann der
Tierhalter sicher zusitzlich eine Menge
tun, um die Haltung noch zu verbes-
sern. (siehe auch Morgenegg 2002).

Kaninchen und Meerschweinchen
www.tierschutz-tvt.de — zu den Seiten
der TVT — Merkblitter, Infomaterial,
Publikationen — Info-Blitter fiir den
Heimtierhalter.
www.landwirtschaft-mlr.baden-
wiirttemberg.de/cgi/styleguide/content.
pl — Tierschutz — Tierschutz — Tier-
gerechte Haltung von Kaninchen.

Ziervogel und Volieren

Auch hier muss aus der Sicht des Tier-
schutzes gefordert werden, dass das
Wohlbefinden der Végel nicht dem
Therapiegedanken untergeordnet wer-
den darf. Beispielsweise ist die Einzel-
haltung eines Wellensittichs — unter
dem Aspekt, dass er durch diese Fehl-
pragung zutraulicher gegeniiber Men-
schen sein kénnte — als tierschutzwid-
rig abzulehnen. Das gleiche gilt fiir die
Einzelhaltung aller Schwarmvégel.

Es gibt Mindestanforderungen an die
Kafiggrofle, wobei auch hier gilt, dass
bei einer besseren Strukturierung des
Kifigs mehr Platz angeboten werden
muss, damit die Végel auch noch flie-
gen konnen.

BMVEL: Gutachten tiber die Mindest-
anforderungen an die Haltung von
Kleinvogeln und Gutachten tiber die
Mindestanforderungen an die Haltung
von Papageien: www.verbraucher



ministerium.de — Tierschutz — Gut-
achten/Leitlinien

BVET: Papageienhaltung:
www.bvet.admin.ch — Wildtierhaltung:
Végel (800.111.20) — Papageienhaltung.
Eine grofiraumige Voliere ist immer die
artgerechtere Haltungsform. Vor einem
Bau empfiehlt es sich nicht nur ein-
schligige Fachliteratur zu lesen, son-
dern auch mit Vogelparks Kontakt auf-
zunehmen und sich tiber die verschie-
denen Moglichkeiten der Volierenhal-
tung kundig zu machen.

FRAGE Welche Empfehlungen sind bei
der Haltung von und Arbeit mit Kithen,
Schweinen sowie zur Ansiedelung von
Insekten nétig?
ANTWORT Rinder und Schweine sind
landwirtschaftliche Nutztiere, fiir die
nur allgemeine Mindestanforderungen
in der Tierschutz-Nutztierhaltungsver-
ordnung festgelegt sind: www.verbrau-
cherministerium.de — Tierschutz —
Gutachten/Leitlinien — TierSchNutz-
VO.

Des Weiteren gibt es Empfehlungen
des Europarates zum Schutz von Tieren
in landwirtschaftlichen Tierhaltungen:
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www.verbraucherministerium.de —
Tierschutz — Gutachten/Leitlinien —
Europaratsempfehlungen zum Schutz
von Tieren in landwirtschaftlichen Tier-
haltungen.

Ansiedelung von Insekten Da Insek-
ten keine Wirbeltiere sind, fallen sie
auch nicht unter die Erlaubnispflicht
des § 11 TierSchG. Der Landesbund fiir
Vogelschutz kann zur Ansiedelung von
Insekten sicher wertvolle Tipps geben.
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Die folgenden Fallbeispiele stammen
aus bestehenden Einrichtungen mit
Tiergehegen, bzw. —stillen. Sie sind re-
alititsnah und reprisentativ fiir die tig-
liche Praxis der tiergestiitzten Arbeit.

Fallbeispiel 1: Einsatz eines Therapiebe-
gleithundes im heilpddagogischen For-
derunterricht

Der Heilpadagoge méchte seinen als

Therapiebegleithund ausgebildeten

Labrador in den Forderunterricht an
seiner Schule fiir mehrfachbehinderte
Kinder integrieren. Der Labrador hat
im Rahmen der Therapiebegleithunde-
Priifung bereits einen Wesenstest und
ein spezielles Stresstraining absolviert.
Da keine Allergien oder Hundephobien
unter den Schiilern vorhanden sind,
Lehrerkollegen und Eltern das Projekt
befiirworteten, konnte sich der Hund
bereits in einigen Probestunden fiir
den Einsatz im Unterricht qualifizie-
ren.

Mit Hilfe der Anwesenheit des Hun-
des lernen die Kinder Rituale und All-
tagsstrukturen. Der Hund kann auch in
einigen Aufgaben und Unterrichtsin-
halten integrierend eingesetzt werden

und bereits durch seine Anwesenheit
motivierend wirken. Eine ruhige Raum-
ecke mit seiner Decke steht dem Hund
als Rickzugsmoglichkeit zur Verfii-
gung. Weitere Riickzugsmaoglichkeiten
gibt es in einem kleinen Lehrerraum,
wo der Hund auch fressen kann. Wih-
rend der groffen Pause wird der Hund
ausgefiithrt und manchmal auch im
Rahmen eines Schiilerausflugs aufer-
halb der Schule in ein Spiel integriert.

FRAGE Welche Auflagen von Seiten
des Veterindramtes (weitere Auflagen
sind beim Schul- bzw. Gesundheitsamt
nachzufragen) muss der Heilpiddagoge
beziiglich des professionellen Einsatzes
des Hundes in der Schule erfiillen?
ANTWORT Grundsitzlich gelten die
allgemeinen Bestimmungen (s.o.). Der
Hund wird wahrscheinlich als Fami-
lienhund gehalten, so dass hinsichtlich
der Unterbringung und Pflege keine
zusitzlichen Auflagen erforderlich sein
diirften. Sinnvoll wire es sicher, regel-
miflige Entwurmung und Impfungen
zu fordern, was aber gingige Praxis
sein diirfte. Eine Aufnahme derartiger
Verpflichtungen in den Erlaubnisbe-
scheid ist durchaus moglich. Da der
Hund aber gewerbsmiflig gehalten
wird, muss der Tierhalter auch fiir ihn
die Sachkunde nachweisen.

Fallbeispiel 2: Einsatz von Kaninchen
und Meerschweinchen im Kranken-
haus

Eine in der Tiergestiitzten Therapie
qualifizierte und examinierte Kranken-
schwester wurde von der Krankenhaus-
leitung eingeladen, ein Kleintiergehege
auf dem Klinikgeldnde einzurichten.
Die Kaninchen und Meerschweinchen
(insgesamt 6 bis & Tiere) sollen in ei-
nem Aufdengehege mit fiir die Tiere
stindig begehbarem und windgeschiitz-
tem Innenstall das ganze Jahr tiber le-
ben. Sowohl Stall als auch Gehege sind



von auflen fiir nicht Befugte nicht er-
reichbar. Die Tiere werden {iberwie-
gend von den Patienten der Kinderkli-
nik besucht bzw. fiir einen Besuch auf
Station kurzfristig in das Klinikgebaude
gebracht. Die Begegnungen mit den
Tieren soll sowohl Anreiz und Motiva-
tion fiir die Kinder sein, als auch Teil
von therapeutischen und pidagogi-
schen Konzepten. Das Gehege ist weit-
ldufig und bietet reichlich Versteckmog-

hg T

lichkeiten auf unterschiedlichen Ebe-
nen fiir die Tiere. Es ist begehbar, bietet
den Kindern Holzstimme zum Sitzen
und ist mit dem Rolli kurzfristig be-
fahrbar. Die Krankenschwester hat fer-
ner die Aufgabe, ihre Kollegen in den
Umgang mit den Tieren einzuweisen
sowie die Versorgung der Tiere (durch
ehrenamtliche Helfer) zu tiberwachen.

FRAGE Welche Richtlinien (von Seiten
des Veterindramtes) muss die Kranken-
schwester bzgl. des Einsatzes auf Sta-
tion beachten?

ANTWORT Eine humanmedizinische
Fragestellung, wie z.B. eine Prophylaxe
in Hinblick auf die Ubertragung von
Zoonosen ist sicher sinnvoll (ggf. durch
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das Gesundheitsamt abzuklaren). Ent-
sprechende Auflagen miissten gegebe-
nenfalls in den Erlaubnisbescheid auf-
genommen werden.

Auch Meerschweinchen und Kanin-
chen sind nicht ,ideale“ Schmusetiere,
sondern eignen sich besser fiir Beob-
achtungen. Aus der Sicht des Tierschut-
zes ist gerade bei den Besuchen in
Krankenhiusern verstirkt darauf zu
achten, dass die Tiere besonders gut an

den Umgang mit Menschen gewdhnt
sind. Ansonsten ist der Stress fiir sie
nicht zumutbar. Andererseits wiirden
aber auch Angst und Aggression der
Tiere den Therapieerfolg vereiteln.

Fallbeispiel 3: Eine gemischte Tiergrup-
pe in der ergotherapeutischen Praxis
Die fiir Tiergestiitzte Therapie zusitz-
lich ausgebildete Ergotherapeutin arbei-
tet als Selbststindige in speziellen Pra-
xisrdumen auf threm Hof, der sowohl
Wohnhaus, Praxisriume, als auch Tier-
stille und Weiden umfasst.

Sie arbeitet mit einer Gruppe von
36 Haus- und Nutztieren, die auf die
Arbeit hin ausgewahlt und trainiert
wurden: zwei Hunde, zwei Katzen, fiinf
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Eine fiir die tiergestiitz-
te Arbeit geeignete Kat-

ze genieft entspannt
den Kontakt zum Men-

schen. lhre Krallen blei-

ben verborgen, auch
wenn der Mensch mal
ihre sensiblen Pfoten
beriihrt.
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Kaninchen, zwei Meerschweinchen,
fiinf Hithner, drei Enten, zwei Ginse,
drei Ziegen, zwei Schafe, zwei Mini-
schweine, ein Pferd, ein Pony, ein Bulle
(Galloway), zwei Esel, zwei Lamas.
Auflerdem gibt es ein Seewasser-Aqua-
rium und eine Landschildkréte.

Die Tiere leben in artiibergreifenden
Kleingruppen (entsprechend ihrer Vor-
lieben) in den Stillen und auf den Wei-
den. Dabei hat sich folgende Aufteilung
entwickelt:

» Pferd, Pony, Bulle, Esel (grofRer Lauf-
stall fir die Nacht (notfalls in getrennte
Stille einzuteilen), tagstiber Offenstall,
Weide, zusammen mit Ziegen und
Schafen)

» Schafe und Ziegen (in der Nacht ei-
gener Stall, tagstiber siehe oben)

» Lamas (eigener Stall mit eigenen
Wiesen, teilweise mit Pferd, Pony)

» Mini-Schweine (eigener Stall fiir
Nacht und Fressen, tagsiiber mit Gan-
sen, Enten)

» Ginse (rattensicherer Stall fiir die
Nacht, tags drauflen auf dem Hof bzw.
auf den Weiden, gemeinsam mit Enten).
» Enten (nachts und zum Briiten rat-
tensicherer Stall, tagsiiber kleiner See

und s.0.)

» Kaninchen, Meerschweinchen, Hiih-
ner (nachts rattensicherer Stall mit un-
terschiedlichen Ebenen fiir jede Tierart,
grofles Auflengehege mit Stall)

» Hunde und Katzen (zeitweise drau-
Ren bzw. im Wohnhaus)

Alle Tiere sind zu jeder Jahreszeit die
Offenstallhaltung bzw. Auflengehege
(mit integriertem windgeschiitztem
Stall) gewohnt. Nur die Hunde und die
Katzen haben Zugang zu einem Teil
des Wohnhauses, in dem auch die Pra-
xisrdume liegen. Hunde und Katzen
konnen aber auch jederzeit von den
Praxisrdumen ausgesperrt werden (bei
Allergikern, Angstphobien, 0.A.). Der
Therapieraum ist so ausgestattet, dass
auch einige der Haus- und Nutztiere in
den Raum diirfen, ohne dass Hygiene-
regeln dabei verletzt wiirden.

FRAGE Wie wiirden Sie die Lebens-
und Arbeitssituation der Tiere einschit-
zen?

ANTWORT Das Leben der Tiere in
Kleingruppen entsprechend der Vorlie-
be fiireinander und die Kurzbeschrei-
bung ihrer Unterbringung klingt sehr
vielversprechend. Die Beurteilung



muss aber immer bei einem Ortster-
min fiir den jeweiligen Einzelfall erfol-
gen.

Problematisch kénnte in meinen
Augen die gemeinsame Unterbringung
von Kaninchen, Meerschweinchen und
Hithnern sein. Sofern viel Platz ist und
die Tiere sich aus dem Weg gehen kén-
nen, mag die Haltung aber durchaus
stressfrei fiir die Tiere funktionieren.
Auch die Vertriglichkeit der Tiere
untereinander spielt sicher eine Rolle.
An diesem Beispiel sieht man deutlich,
dass nur Einzelfallbeurteilungen mog-
lich sind und ein einheitliches Schema
den unterschiedlichen Situationen
nicht gerecht werden kann.

FRAGE Wie grof sollte Threr Meinung
nach der Stallraum fiir jedes Tier bzw.
fiir jede o.g. Tiergruppe sein?
ANTWORT Im EU-Recht gibt es Emp-
fehlungen des Stindigen Ausschusses des
Europdischen Ubereinkommens zum
Schutz von Tieren in landwirtschafilichen
Tierhaltungen, die sich mit der Haltung
von Rindern, Schweinen, Ziegen, Scha-
fen, Hithnern, Enten, Ginsen, u.a. be-
fassen
(www.verbraucherministerium.de —
Tierschutz — Gutachten/Leitlinien —
Europaratsempfehlungen zum Schutz

von Tieren in landwirtschaftlichen Tier-

haltungen).

Wichtig ist vor allem, dass die Tiere
fiir ihr Wohlbefinden die Moglichkeit
haben miissen, ihre artspezifischen Be-
duirfnisse ausleben zu kénnen. Schwei-

ne brauchen z.B. nicht nur die Moglich-

keit zum Wiihlen, sondern auch eine
strikte Trennung von Liege- und Kot-
platz. Auch die Beschiftigung der Tiere
und Abwechslung im Tagesablauf sind
sehr wichtig. Je mehr den Tieren gebo-
ten wird, desto wohler kénnen sie sich
fiihlen und umso mehr erfihrt der Be-
obachter iiber die Tiere. Schweine in
einer Suhle im Schlammbad zu beob-
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Die Windschleuse aus
Weichplastikstreifen
schiitzt die Tiere vor
Zugluft und |t sie
jederzeit frei zwischen
Weide und Stall passie-
ren.

achten, kann fiir den Beobachter ein
wirkliches Erlebnis sein und macht
deutlich, was Wohlbefinden ist.

Bei der Zumessung des Stallraumes
muss bedacht werden, dass die Tiere
bei Schlechtwetterperioden viel Zeit im
Stall verbringen und ein Uberschreiten
der Mindestanforderungen dem Wohl-
befinden sicher zutriglich ist und Ver-
haltensstérungen entgegenwirkt.




