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Vorwort

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
wir freuen uns, Thnen dieses neue Kurzlehrbuch der
Augenheilkunde vorstellen zu diirfen.

Die Augenheilkunde steht als eines der kleineren
operativen Ficher oft nicht im Mittelpunkt des me-
dizinischen Interesses. Gleichwohl werden Arzte al-
ler Fachrichtungen in ihrer tiglichen Praxis oft mit
augendrztlichen Befunden, Fragestellungen und
Symptomen konfrontiert. Gleichzeitig hat die Au-
genheilkunde in den letzten zwei Jahrzehnten in vie-
len Bereichen einen grundlegenden Wandel erlebt.
Durch den Einzug z.B. der Mikrochirurgie und der
Immuntherapie vaskuldrer Erkrankungen haben
sich Behandlungskonzepte grundlegend gedndert.

Das vorliegende Buch basiert urspriinglich auf
dem Abschnitt ,,Augenheilkunde“ im bewahrten
,Viererband kleine operative Ficher®. Dieser
Abschnitt wurde grundlegend tiberarbeitet und ak-
tualisiert und steht nun als eigenstandiges Kurzlehr-

Autoren

Dr. med. Thomas Damms

Studium der Medizin an der Universitait Hamburg;
Facharztausbildung UKE-Augenklinik. 1993-1998
Oberarzt an der Medizinischen Hochschule Hanno-
ver; 1994-1996 Fellowship Duke University Eye
Center, Durham, North Carolina USA; seit 1999
Griindungspartner des Augenzentrums Liineburg
und der Augentagesklinik Liineburger Heide, eines
Netzwerks mit vier Standorten und zwei OP-Zentren
in Niedersachsen. Das Team dieses iiberregionalen
Verbunds betreut ca. 40.000 Patienten im Jahr und
fihrt iber 4.000 ambulante und stationdre Opera-
tionen mit den Schwerpunkten refraktive und Kata-
rakt-Chirurgie sowie Makula-Diagnostik und -The-
rapie durch.

buch mit neuem didaktischen Konzept zur Verfii-
gung. Es verschafft einen schnellen Uberblick iiber
das Fach Augenheilkunde und vermittelt zum einen
dem Medizinstudenten das notige Wissen fiir die
tagliche Arbeit im Praktischen Jahr und bei der Vor-
bereitung auf das Staatsexamen. Zum anderen ver-
schafft es aber auch Arztinnen und Arzten, deren
Berufsziel nicht die Augenheilkunde ist, schnell und
prignant die wichtigsten Grundlagen dieses Fachs
fiir die tagliche Praxis.

Wir bedanken uns bei unserem gemeinsamen
Lehrer und Mentor Herrn Prof. Dr. Matthias
Bohnke. Er hat unser beider Werdegang wesentlich
mitbestimmt, und ohne ihn hétten sich unsere Wege
vermutlich nie gekreuzt.
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Dr. med. Thomas Damms und
Dr. med. Bernd Guzek

Dr. med. Bernd Guzek

Nach Ausbildung zum exam. Krankenpfleger Medi-
zinstudium an der Universitdt Hamburg mit PJ in der
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probation titig als Fachjournalist und Unternehmer.
Griinder des Promedico-Verlages und der Arztenach-
richtendienst AG mit dem Arztenetzwerk ,,Hippokra-
net.com®. Fachbuchautor u.a. des Abschnitts ,,Augen-
heilkunde® im ,,Fiinferband kleine operative Ficher,
1. Auflage im Jungjohann Verlag 1992, spiter ,,Vierer-
band kleine operative Ficher®.
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Abkirzungen

A. Arteria

AMD altersabhédngige Makuladegeneration
AT Augentropfen

BSG Blutkorperchensenkungsgeschwindigkeit
c.c. cum correctione

DNA Desoxyribonukleinsdure

dpt Dioptrien

EIA Enzymimmunoassay

EOP endokrine Ophthalmopathie

GDX GDX-Scanning-Laser-Polarimetrie
HKT Hamatokrit

HLA humanes Leukozyten-Antigen

HRT Heidelberg Retina-Tomografie

ICE-Syndrom
IOL

LA

Lig.

Ligg.

Lj.

M.

MdE

Iridokorneoendotheliales Syndrom
Intraokularlinsen

linkes Auge

Ligamentum

Ligamenta

Lebensjahr

Musculus

Minderung der Erwerbstitigkeit

MGD
MIOL

OCT
PCR
PHPV

PMMA
PPV
RA
RCS
ROP
RPE

s.C.
VEGF

Vv.
z.A.

Abkiirzungen Vi

Meibomian Gland Dysfunction
multifokale Intraokularlinsen
Nervus

Nervi

Optische Koharenztomografie
Polymerase Chain Reaction, Polymerase-
Kettenreaktion

persistierender hyperplastischer primarer
Glaskorper

Polymethylmethacrylat
Pars-Plana-Vitrektomie

rechtes Auge

Retinopathia centralis serosa
Retinopathia praematurorum
retinales Pigmentepithel

Sekunde

sine correctione

Vena

Vascular Endothelial Growth Factor
Venae

zum Ausschluss



