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Préambule

Quand I’auteur, et ami, Henri Lamendin, m’a demandé de
rédiger ce préambule, cela a été une joie d’accepter. Le paralléle
de cet ouvrage consacré a la phytothérapie avec I’homéopathie
semble une évidence. Le premier travail de tous passionnés du
monde végétal est de trier, de classer et de nommer les plantes
qui animent notre univers.

En effet, par le passé¢, des botanistes de qualité nous ont fait
connaitre les richesses du monde des plantes. En deuxiéme lieu,
Linné a eu la grande sagesse d’élaborer un référencement, une
classification, une codification universelle qui a été aussitot
adoptée. La phytothérapie a assis en résultante de ces
recherches une terminologie reproductible, un langage
compréhensible par toutes et par tous qui a apporté une rigueur
technique de normalisation en utilisant notamment la langue
latine.

Ainsi, n’est-il pas erroné de dire de Linné que : « ¢ ’est lui qui a
insulté les plantes en latin ». Ce qui est évidement faux,
littéralement. Par contre, c’est bien lui, que ses camarades
avaient déja surnommé « le petit botaniste » dés 1’age de huit
ans, qui a pos¢ les « fondements de la botanique, par la
classification des plantes ». Féru de botanique, il semble dés
lors aisé de comprendre pourquoi Henri Lamendin a tenu a lui
rendre hommage dans cet ouvrage.

Néanmoins, il convient de signaler que ce travail méthodique
sur les plantes s’est accompagné inévitablement de pensées
écologiques dont Linné s’est révélé étre un des précurseurs. Par
ailleurs, des exceptions, des particularités sont apparues au sein
de cette classification. Certaines d’entres elles constituent des
anecdotes poétiques et humaines de reconnaissance, notamment
celle concernant « le rudbeckia ». Globalement, ce nouveau
parler commode « et nécessaire aux botanistes » est un peu



I’équivalent « de [’algébre des géometres ». Grace a lui, il n’en
demeure pas moins que I’information circule bien.

C’est ainsi que vers les années 1760, Linn¢ acquiert une place
de choix dans la botanique francaise. Sa renommée est alors
mondiale. Moins de quarante ans plus tard, I’homéopathie voit
le jour en 1796, a travers la création de ses fondements par
Samuel Hahnemann. Les lois fondamentales de 1’homéopathie
viennent d’étre rédigées. La médecine homéopathique bénéficie
alors de cette organisation sémantique qu’elle utilise
abondamment dans la nomination des remeédes homéopathiques.
Encore trés actuelle, ses caractéres universels, intemporels et
consensuels sont devenus aujourd’hui indispensables.

Le temps exprime ainsi le succes de ce choix rigoureux dans la
création d’un langage homogene. Cette solution du passé pour
le présent, tournée judicieusement vers le futur, a fait depuis ses
preuves et mérite indéniablement d’€tre rappelée, étudiée,
analysée, comme c’est le cas dans cet ouvrage de qualité. Merci
donc a Henri Lamendin pour cet éclairage historique de valeur
sur Dimportance et la profondeur monumentales, et
fondamentales de I’ceuvre de Linné.

Un livre a découvrir sans modération...

Docteur Florine Boukhobza

Membre titulaire de I’ Académie nationale de chirurgie dentaire
Vice-présidente de I’Institut Homéopathique Scientifique (IHS)
Présidente du pdle bucco-dentaire et stomatologie de cet Institut



Préface

Henri Lamendin... Un grand nom de la chirurgie dentaire
moderne. Un professionnel de santé qui n’a eu de cesse tout au
long de sa carriére d’apporter une contribution florissante au
monde médical. Et quelle contribution !

A mon niveau, il est indéniablement un maitre dont j’entends
les conseils avisés avec beaucoup d’attention. S’il n’y a pas de
filiation génétique entre nous, elle est bien réelle sur un plan
affectif et intellectuel.

Il a été un des premiers auteurs que j’ai lu dans nos revues
confraternelles. Il a été un auteur précurseur dans les livres
parus dans la collection que je dirige aux Editions L’Harmattan.
Il a été mon parrain, soutenant avec force, ma candidature a
I’ Académie nationale de chirurgie dentaire. Il m’a fait ’honneur
de venir a ma cérémonie de remise des palmes académiques en
juin 2011. Cela pourrait sembler banal, s’il n’était un jeune
homme agé de plus de 80 printemps. D’ailleurs, rien n’a été
banal toute sa vie. Et pour en avoir écrit sa biographie, je peux
en parler en parfaite connaissance de cause.

Alors, quand Henri m’a demandé d’écrire cette préface, je ne
pouvais pas manquer 1’occasion de lui rendre un hommage.
Aujourd’hui, Henri Lamendin nous revient avec une histoire qui
sort de ses habitudes dentaires, mais qui s’entend parfaitement
lorsqu’on connait 1’esprit épris de justice qui [’anime.
Constatant en effet 1’oubli dans lequel sont tombées quelques
personnalités célébres, notre auteur a librement entrepris d’en
raviver la flamme et de les rappeler a notre bon souvenir.

A travers les écrits de divers auteurs, il apporte une pierre
supplémentaire indiscutable au devoir de mémoire, obligation
morale qui s’impose a chacun, ou/et a tous.

Ici, c’est Carl von Linné qui a absorbé toutes ses pensées. Carl
von Linné, quel autre grand nom !



Meédecin de la famille royale de Suéde, il devient trés vite un
botaniste reconnu internationalement. Pére batisseur de la
botanique telle que nous la connaissons, il lui confére ses
références binominales, véritables lettres de noblesse, mais
certainement aussi, sans le savoir, s’est-il érigé en pére de la
pharmacie moderne qui trouve en ce chercheur averti, un digne
serviteur dont quelques préceptes sont toujours en vigueur de
nos jours.

Servir... C’est bien le propre de ces deux hommes, historique et
contemporain,- mais lequel des deux mérite ce qualificatif ?-,
d’avoir offert leur vie a cette science médicale qui leur est, ou a
été, si chére, avec toute 1’abnégation, la passion et les sacrifices
que cela peut, ou a pu, susciter. Le paralléle entre notre auteur
et son sujet s’avére ici indéniable. Je ne pouvais pas des lors
I’ignorer. L’un a été¢ le créateur d’une classification, 1’autre
d’une formule, toutes deux restant a la postérité avec le nom de
leur inventeur.

Oui, préfacer cet ouvrage a ét¢ pour moi, un vrai et grand
plaisir, et cimente encore plus I’amiti¢ qui m’unit & mon cher
Henri.

Pour finir, cet opus se caractérise par la fraicheur qui s’en
dégage, par ’originalité de son approche, de cette redécouverte.
Un renouveau incontestable pour cet oublié des sciences
médicales qui le mérite 6 combien...

Docteur Xavier Riaud

Docteur en chirurgie dentaire

Docteur en épistémologie, histoire des sciences et des techniques
Lauréat de I’ Académie nationale de chirurgie dentaire

Membre associé national de I’ Académie nationale de chirurgie dentaire
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Avant-propos

Si je consacre aujourd’hui ce recueil pédagogique a Linné, ¢’est
sans doute parce que, tres tot, je me suis intéressé aux plantes.
C’est d’ailleurs pourquoi les citations rapportées concernent,
plus particuliérement, I’aspect botanique de ses travaux.

Avant la guerre, alors que j’avais moins de 12 ans, je possédais
déja mon herbier, dans une sorte de cahier a forte couverture
noire que je vois encore. Mais, malheureusement, lors de
I’invasion allemande en 1940, nous avons di évacué Lille ou je
résidais alors.

Nous n’avons pu emporter qu’un minimum de choses et mon
herbier est resté sur place. Je me souviens, qu’avec mon violon
et mes soldats de plomb, ¢’est lui que j’ai regretté le plus.

Et, apreés la guerre, notre logement ayant été habité, je ne 1’ai
pas retrouvé... C’est un souvenir d’enfance que je me permets
d’évoquer dans cette introduction.

Cependant, il faut ajouter que, cinq ans aprés notre départ
précipité, lors de notre retour a Lille, j’ai eu le bonheur de
récupérer, dans mes livres, I’'un de ceux qui a le plus enchanté
mon enfance, Le chasseur de plantes du capitaine Thomas
Mayne-Reid (1818-1883). Je I’ai toujours et, bien qu’un peu
désuet, si ce n’est déja fait, je vous invite a le découvrir.

Voici un extrait de ce roman, dont le sujet, concernant les
plantes, a attir€ mon attention trés tot. « Toutes les nations
civilisées tiennent du chasseur de plantes des richesses et des
bienfaits sans nombre : vous-mémes, enfants, vous lui devez
bien des jouissances, et il a droit aux élans de votre gratitude.
C'est grdce a lui que vos jardins offirent un aspect si brillant et
si varié ; la pivoine éclatante, les dahlias aux vives couleurs qui
composent les massifs, l'élegant camélia, que vous admirez
dans la serre, les rhododendrons, les géraniums, les kalmias,
les jasmins, les azalées, et mille autres fleurs qui décorent vos
parterres, vous ont été données par le chasseur de plantes.
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C'est grdce a son courage et a sa persévérance que la froide et
brumeuse Albion posséde aujourd'hui plus d'especes de fleurs
que les contrées les plus favorisées du globe, et que les plantes
de ses collections nombreuses surpassent en beauté celles qui
font la gloire de la vallée de Cachemire.

Une grande partie des arbres qui embellissent le paysage, la
plupart des arbustes qui forment nos bosquets, et que nous re-
gardons avec tant de plaisir de la fenétre de nos maisons de
campagne, nous ont été rapportés par le chasseur de plantes.
Sans lui nous n'aurions jamais goiité a la plupart des fruits et
des legumes dont nos tables sont couvertes et qu'il a rapprochés
de nos lévres ; ayons donc pour ses travaux toute la recon-
naissance qu'ils méritent. »

Et, maintenant, je vais vous dire ce que j'entends par les mots
« chasseur de plantes ». C'est un homme dont la profession
consiste a recueillir des fleurs et des plantes rares. En un mot,
un homme qui consacre a cette occupation tout son temps et
toute son intelligence. Ce n'est pas ce qu'on appelle un botaniste
pur et simple, bien qu'il soit indispensable qu'il connaisse la
botanique. Jusqu'a présent, il porte le sobriquet de « botaniste
collecteur ».

Mais, en dépit du rang modeste qu'il occupe aux yeux du monde
scientifique et malgré la supériorité qu'affecte a son égard le
savant de cabinet, j'ose affirmer que le plus humble de ces
collecteurs de plantes a rendu plus de services au genre humain
que le grand Linné lui-méme.

Ce sont des botanistes d'une véritable valeur, ceux-la qui non
seulement nous ont fait connaitre les richesses du monde
végétal, mais encore nous en ont apporté les échantillons les
plus rares, et nous ont fait respirer des fleurs qui, sans eux,
seraient restées inconnues, et verseraient inutilement leurs
parfums au désert.

Ne croyez pas, toutefois, que je veuille rabaisser le mérite
incontestable des hommes éminents qui se préoccupent de
théorie botanique. Je suis bien loin d'en avoir l'intention, mais je
désire mettre en lumiére des services que le monde, suivant
moi, n'a pas suffisamment appréciés, services que lui a rendus
et que lui rend encore chaque jour le collecteur botaniste dont
nous parlions précédemment.
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Avec un brin de fantaisie, avant d’aborder le sujet de ce recueil,
proprement dit, j’ajoute encore un peu plus d’argument
personnel en vous présentant mon tréfle a quatre feuilles,
témoin botanique qui ne m’a jamais quitté. Aujourd’hui, il se
trouve toujours dans ma salle de séjour.

Peut-étre, est-ce a lui que je dois ma rencontre avec Linné pour
mieux vous la faire partager ? Qui sait ?

« Le tréfle est porteur de multiples significations sur le plan
symbolique, légendaire, magique. 1l suffit d'évoquer le trefle a
quatre feuilles qui, partout dans le monde occidental, est
symbole de chance et de bonheur pour celui qui le trouve ! Les
druides le vénéraient ... » a d’ailleurs rappelé Clotilde Boisvert
(in Plantes et remédes naturels).

J’ai beaucoup publié concernant les plantes médicinales, a
connotations  spécifiquement  bucco-dentaires. A titre
documentaire et indicatif, je me permets donc de vous présenter
une énumération historique (voir pp. 47-51).

Bien que de fagon quelque peu critique, il est dit parfois de
Linné qu’il est celui « qui a insulté les plantes en latin ». Ce qui
est évidemment faux sur un plan strictement littéral. Par contre,
c’est bien lui que ses camarades avaient déja surnommé « /e
petit botaniste » dés 1’age de huit ans, qui a posé les
« fondements de la botanique, par la classification des
plantes ». C’est pourquoi Thierry Hoquet et ses collaborateurs
(8) lui rendent hommage dans leur ouvrage : « ... La botanique,
pour devenir une science, devait revétir un peu seyant corset de
termes techniques ; elle devait abandonner la pompe
boursouflée qui fit a la méme époque le succes de Buffon. »

De fait, Linné est mondialement célébré pour avoir su tirer du
chaos, l'histoire naturelle et fourni un guide assuré pour la
classification des vivants.

Il est unanimement considéré comme le législateur de la
botanique, qui a accompli dans les sciences de la nature, une
révolution analogue a celle réalisée par Copernic, Galilée,
Newton ou Darwin dans d'autres domaines. Linné a normalisé
des pratiques trés diverses et arbitraires.

De maniére a rendre les descriptions et les diagnoses
intelligibles, Linné a proposé un systeme de terminologie
applicable aux différents types de morphologies qu'il
connaissait. Il est en outre a Il'origine de la nomenclature
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