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PREAMBULE 

« Pénombre », un mot magique, mystérieux, imprécis... 
La pénombre désigne le moment de la nuit où les té-

nèbres n'ont pas encore été totalement poussées par le soleil 
oblique. Il désigne également une lueur irréelle où la vie et la 
mort se côtoient longuement, indécises, en noir et blanc... 

C'est aussi le moment le plus triste du jour et de la nuit. 
En fait, c'est une « lueur » éternelle et éphémère, car, si 

d'aventure, il t'arrive, à toi mon lecteur, d'être enrobé de 
cette « lueur » — et cela ne durera que quelques secondes — tu 
auras l'impression que, jamais, plus jamais, le soleil ne rayon-
nera comme avant... 

C'est d'ailleurs peut-être en observant la pénombre que 
j'ai eu envie d'écrire ces poésies... 

En voyant toutes ces beautés que maintenant très peu de 
gens savent encore apprécier, j'ai pensé qu'il fallait que j'en 
décrive quelques-unes pour montrer que même face à des 
choses que certaines personnes trouvent extrêmement tristes 
(comme la mort), on peut sentir dans le plus profond de 
nous-mêmes une certaine beauté... 
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