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Votre nom et les lettres qui le composent renferment des 
informations importantes concernant votre personnalité. 

Vous apprendrez notamment la signification de vos initiales et 
vous explorerez différentes facettes de votre personnalité : votre 
caractère, votre motivation profonde, vos forces, vos faiblesses, 
l’image que vous dégagez et bien d’autres aspects que l’étude des lettres 
de votre nom dévoile.

Claire Savard réussit à transmettre des notions de numérologie 
pour permettre à tous et chacun, débutants ou initiés, de découvrir 
le secret de son nom et mieux comprendre sa propre personnalité et 
celle des autres. Avec simplement quelques calculs à la portée de tous 
et les explications de l’auteure, le lecteur peut sans tarder décoder 
n’importe quel prénom ou nom de famille. De plus, vous pourrez 
même savoir avec qui vous êtes compatible, sur les plans émotif et 
sexuel, entre autres. 

Claire Savard, numérologue réputée depuis 30 ans, 
est consultante, enseignante et conférencière. Elle 
a fait de nombreux passages à la télé et à la radio 
au Québec, en plus d’animer pendant 10 ans une 
chronique sur les lignes de la main à TéléMag 

Québec. Elle rédige depuis plusieurs années des articles pour 
différents journaux et magazines et elle est également  auteure de 
plusieurs ouvrages.
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De la même auteure aux Éditions Le Dauphin Blanc 
dans la collection Divinaction :

La Numérologie, Le message caché de votre date de 
naissance, 2014

La Numérologie,  Les prévisions de vos cycles personnels, 
à paraître en 2014
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Je dédie ce livre à ma fille, Vickie, que je 
remercie pour ses commentaires judicieux. 

 J’ai choisi tous ses prénoms et nom avec 
 les techniques enseignées dans ce livre,  
espérant ainsi lui rendre la vie plus facile.





Table des matières

AVANT-PROPOS.................................................................. 9

Chapitre 1 – Origine et bases de la numérologie................. 13

Chapitre 2 – Potentiel inné................................................... 15

Chapitre 3 – Modes de fonctionnement............................... 27

Chapitre 4 – Signification des lettres et des initiales........... 43

Chapitre 5 – Interprétation des noms................................... 49

Chapitre 6 – Compatibilité amoureuse................................ 63

Chapitre 7 – Personnalité selon les nombres de 1 à 31........ 81

CONCLUSION.................................................................. 129

BIBLIOGRAPHIE............................................................. 131
 





Avant-propos

tout ce qui existe est une manifestation d’énergie, et les  
vibrations que l’être humain dégage proviennent de l’ensemble 
des nombres qui l’influencent. 

La numérologie est basée sur la croyance que tout être 
vibre à une certaine fréquence. Des correspondances subtiles 
sont établies entre les lettres de votre nom et la valeur 
symbolique des nombres, et cela forme votre fréquence 
personnelle. Chaque lettre est donc représentée par une valeur 
numérique indiquant ce que les numérologues appellent sa 
« fréquence vibratoire ». La lettre, comme le chiffre d’ailleurs, 
n’est en réalité que le graphisme du nombre qu’il représente. 

Les combinaisons de vos nombres émettent une vibra-
tion particulière qui influence les autres autour de vous. Par 
exemple, si vos nombres sont compatibles avec ceux d’une 
autre personne, vous serez alors sur la même longueur d’onde. 
Chacun de nous est une antenne. Vous apprendrez comment 
trouver votre fréquence et celle des autres.

Avez-vous remarqué que l’on change de nom générale-
ment lors d’événements importants, tels un mariage, l’entrée 
dans une religion ou un ordre, et que cette action est toujours 
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accompagnée d’un certain rituel, par exemple un baptême ? 
Quand vous changez de nom ou que vous prenez celui de votre  
mari, vous apportez de nouvelles vibrations positives ou 
négatives. 

Il est donc recommandé de faire une analyse des lettres 
d’un nom quand vient le temps de changer de nom ou de choisir  
le prénom d’un enfant ou même d’un animal, une marque  
de commerce, un nom d’artiste… Le choix d’un pseudonyme 
ou d’un nom de compagnie, par exemple, doit se faire par  
rapport à l’activité pour laquelle il sera utilisé. 

Même si ce livre vous sera d’une grande utilité pour choisir 
un nom, je vous suggère de faire appel à un numérologue  
qualifié pour prendre votre décision. En effet, il faut une  
certaine expérience pour mettre en relation tous les nombres 
et faire une synthèse de toutes les informations données par le 
nom et la date de naissance (à ce sujet, vous pouvez consulter  
Le message caché de votre date de naissance, aux Éditions  
Le Dauphin Blanc). 

Votre profil numérologique peut être comparé à un 
casse-tête. Chaque chapitre de ce livre est une pièce qui 
vous permettra d’arriver petit à petit à un portrait complet de 
vous-même et de trouver votre code personnel. En mettant 
en relation tous vos nombres, vous obtiendrez une vue 
d’ensemble de votre personnalité. 

Vous devriez toujours effectuer les deux calculs 
suivants : le premier avec tous vos prénoms et nom tels 
qu’inscrits sur votre acte de naissance (méthode américaine) 
et le deuxième avec seulement votre nom usuel (méthode 
française). Pour ma part, je crois que chacun des nombres 
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trouvés avec ces deux méthodes reflète une facette de notre 
caractère. Toutefois, notre nom usuel prend habituellement 
une plus grande importance vers la quarantaine. 

Je vous souhaite bien du plaisir dans la découverte de 
vous-même et des autres !




